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ABSTRACT

Institucion : UNIVERSIDAD EVANGELICA BOLIVIANA

Carrera : NUTRICION Y DIETETICA

Nombre : ALEJANDRA ISABEL VIDAURRE MORENO

Modalidad : TESIS

Titulo . Andlisis descriptivo de identificacion de alimentos con ingredientes de

alta posibilidad de ser transgénicos regulados con el Decreto Supremo
2452 etiquetado de la sigla OGM en supermercados y su relacion con las
patologias prevalentes en Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020.

La biotecnologia es el medio por el cual las empresas en el area de alimentos facilitan la produccién
para los consumidores, en muchos paises comenzaron las producciones de alimentos transgénicos,
es decir, aquellos que han pasado por una ingenieria genética en las plantas con el fin de aumentar
y mejorar la produccién de alimentos, en ese entendido cada pais se ve en la necesidad de regular
la utilizacion, comercializacion y sobre todo garantizar el derecho a la informacion de los
consumidores al momento de su consumo. Es asi, que el inciso a) del numeral dos del Articulo
dieciocho del protocolo de Cartagena sobre seguridad de la biotecnologia del convenio sobre la
diversidad biol6gica, ratificado por Ley N° dos mil doscientos setenta y cuatro, sefiala que cada parte
adoptara las medidas para requerir que la documentacién que acompafia a organismos Vvivos
modificados destinados a uso directo como alimento humano o animal, o para procesamiento,
identifica claramente que pueden llegar a contener organismos vivos modificados y que no estan
destinados para su introduccion intencional en el medio, asi mismo en Bolivia su legislacion
determinan como competencias exclusivas del nivel Central del Estado, los recursos genéticos y
biogenéticos, asi como la sanidad e inocuidad agropecuaria. El Articulo quince de la Ley N° ciento
cuarenta y cuatro, numeral tres, establece que todo producto destinado al consumo humano de
manera directa o indirecta, que sea, contenga o derive de organismos genéticamente modificados,
obligatoriamente debera estar debidamente identificado e indicar esa condicion, por su parte el
Articulo trece de la Ley N° cuatrocientos cincuenta y tres, General de los derechos de las usuarias y
los usuarios y de las consumidoras y los consumidores, establece el derecho a recibir informacion
fidedigna, veraz, completa, adecuada, gratuita y oportuna sobre las caracteristicas y contenidos de
los productos que consuman y servicios que utilicen. Es asi que a fin de garantizar este derecho, se
emite el Decreto Supremo dos mil cuatrocientos cincuenta y dos.

El presente trabajo de investigacion nace de la inquietud de establecer si evidentemente se esta
cumpliendo con la normativa dispuesta para los consumidores, analizando aquellos productos con
ingredientes que tienen altas posibilidades de ser derivados de alimentos transgénicos y que no
estén regulados de acuerdo al Decreto Supremo dos mil cuatrocientos cincuenta y dos Etiquetado
de sigla OGM.

Inicialmente de manera aleatoria se realiz6 un muestreo de trescientos productos comercializados
en cinco supermercados de la ciudad de Santa Cruz de Sierra, identificando de cada uno de los
productos los ingredientes con posibilidad de ser trangénicos o que contegan sus derivados.
Posteriomente, dentro de la poblacidn del departamento de Santa Cruz de la Sierra se elabor6 una
encuesta virtual a trescientos consumidores, respecto al conocimiento de los productos transgénicos
y si ellos pueden dentificarlos en el etiquetado de los productos que son de su consumo, asi como
obligatoriedad que tienen las empresas de advertir ala poblacion cuando un producto es transgénico.

Adicionalmente, con los resultados de la misma encuesta mediante el método de chi cuadrado se
estableci6é una relacion por coincidencia de consumo de productos, determinando la existencia de
cierta posibilidad de enfermedades prevalentes relacionadas al consumo de cinco de los trescientos
productos transgénicos revisados. Finalmente como resultado de los analisis se puede demostrar
gue en Bolivia si bien tienen una regulacion establecida para la identificacion y advertencia al
consumidor respecto a los productos que pueden contener ingredientes transgénicos, muchos de
los productos comercializados no cumplen con el Decreto Supremo dos mil cuatrocientos cincuenta
y dos, al no ser claros en la advertencia de la posibilidad de que el producto contenga transgénicos
0 sus derivados.



1. INTRODUCCION

La seguridad alimentaria a nivel mundial es un problema que enfrentan los paises
en desarrollo debido a los alimentos genéticamente modificados, se tienen 5 paises
industrializados con un crecimiento del 46% y 21 paises en desarrollo con un
crecimiento del 54%, ademas, 44 paises de los cuales 26 de ellos pertenecen a la
Union Europea e importan estos alimentos transgénicos lo cual lleva a un total de
70 paises que han adoptado cultivos biotecnoldgicos. De acuerdo a los datos del
Servicio Internacional para la Adquisicibn de Aplicaciones Agro-biotecnolégicas
desde el afio 1996 hasta el 2018 han aumentado 113 veces su volumen pasando
de 1,7 millones de hectareas a los 191,7 millones de hectareas el 2018. Lo cierto es
gue cada vez hay mas alimentos transgénicos y, como es habitual, las nuevas
variedades se cultivan en los paises en vias de desarrollo, donde la legislacion es
menos estricta, faltan regulaciones y es més facil que los productores acepten las
condiciones de las empresas.! América latina ha incrementado en los Gltimos afios
la implementacion de alimentos transgénicos, ahora millones de hectareas se
dedican a la produccion de los cultivos, se estima que en el 2007 fue de 114,3
millones de hectareas, sembradas en 23 paises incluyendo 12 paises del Sur, entre
los cuales destacan de la region latinoamericana Brasil, Argentina, Paraguay,
Uruguay, México, Chile y Honduras.? En Bolivia, desde el afio 2005 se permite la
produccion y comercializacion de la soya transgénica a un 99%, pero los productos
derivados de ella no cuentan con normas que exijan el etiquetado de este tipo de
alimentos (en el que se detalle su composicion transgénica), de modo que es dificil
reconocerlo. El etiquetado de productos que contienen OGM en los mercados y

supermercados es minimo, el Decreto Supremo 2452, promulgado el 15 de julio de

1 A REPUBLICA. Crecimiento de los cultivos transgénicos en el mundo 2018. [Online].; 2018 [cited
2020 octubre 12. Available from: https://gastronomiaycia.republica.com/2019/08/27/crecimiento-de-
los-cultivos-transgenicos-en-el-mundo-2018/.

2 LIBRO LIBRE DE PROPIEDAD INTELECTUAL. América Latina, la transgénesis de un continente.
2009th ed. Manzur Ml , Catacora G , Carcamo Ml , Bravo E , Altieri M , editors.; 2009.
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2015, establece que el distintivo debe aparecer en forma de leyenda o de simbolo,
existen mas de 90 productos transgénicos o derivados que se encuentran a

disposicién del publico y no incorporan la etiqueta.®

El presente trabajo tiene como objetivo realizar un andlisis descriptivo de
identificacién de alimentos con ingredientes de alta posibilidad de ser transgénicos
regulados con el Decreto Supremo 2452 etiquetado de la sigla OGM en
supermercados de la ciudad de Santa Cruz de la Sierra y su posible relacién con

las patologias prevalentes.

El presente trabajo de investigacion se realiz6 en la ciudad de Santa Cruz de la
Sierra, con una muestra de cinco supermercados, donde se procedio a la toma de
fotografias de los productos provenientes de diferentes grupos de alimentos que
cumplan con los requisitos respecto a ingredientes, informacion nutricional y
etiquetado, una vez recopilada toda la informacion se realizdé una sistematizacion
de todos los productos y un andlisis y seleccion de aquellos que cumplan o0 no con

el Decreto Supremo 2452.

La alta posibilidad de que estos productos contengan ingredientes derivados de
transgénicos, hace que su regulacion sea de suma importancia para la poblacién,
toda vez que esta informacion servira para reconocer cada producto comercializado,

ademas, de su posible relacion con diferentes patologias prevalentes.

3 LOS TIEMPOS. Etiquetado de OGM es minimo y los usuarios desconocen la norma. 2018 Junio.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. Descripcion del problema

En el area de la industria alimenticia, el ser humano tiene como propdésito mejorar
afo tras afio la técnica de la biotecnologia para proporcionar a la sociedad los
alimentos necesarios, sin tomar conciencia de la contaminacién que estan
ocasionando, esto provoca un impacto sobre el medio ambiente y alteraciones
reflejadas en sequias, inundaciones, heladas y vientos huracanados que dafian los
cultivos. A raiz de estos hechos tanto los productores como las industrias buscan el
incremento de productos con bases transgénicas resistentes a todos los fenomenos
naturales que originalmente los productos naturales no resisten, ocasionando una
reduccion en la produccion de zonas destinadas para sus cultivos, lo que conlleva

a una reduccion de la calidad y cantidad en el producto.

Tanto para los alimentos producidos en Bolivia como también los productos
importados existe una desorganizaciéon en la regulacién de las leyes y normativas
alimentarias, por lo que las empresas incumplen dichas leyes, decretos y
normativas, causando una saturacion del mercado con productos no regulados

segun el Decreto Supremo 2452.

En la sociedad existe una falta de orientacién y desconocimiento en el tema de
regulacién de productos transgénicos y sus efectos en la salud, como también el
contenido de ingredientes transgeénicos, este desconocimiento lleva al aumento del
consumo de productos que contienen ingredientes con alta posibilidad de ser
transgénicos sin que el consumidor se dé cuenta, ademas, de desarrollar posibles

enfermedades a largo plazo debido a su consumo.



2.2. Esquema del problema

Posibles
enfermedades a largo
plazo, debido a su
CONSUIMD

Aumento del consumo

de Jctos de origen

énico y estafa al
consurmidor

rientacion de la
identificacion de

Desconocimiento de la
n con respecto al
de ingredientes

productos

Falta de orientacion en el
tema de regulacidn de
produc
sus efectos en la salud

Reduccion de la
calidad del
Saturacion del producto
mercado con
productos no
regulados segin el
DS 2452

Reduccion de
productos
originarios en
el pais

INCREMENTO DE
PRODUCTOS QUE
CONTIEMEN
INGREDIENTES CON
ALTA POSIBILIDALD DE
SER TRANSGENICOS

Inundaciones,
sequias, vientos
huracanados

Incumplimiento
delas leyes y
normativas
alimentarias

Impacto sobre
el medio
ambiente

Desarga fizacion en
la regulacion de las
leyes y normiativas

alimentarias

Contaminacion
del medio
ambiente




2.3. Formulacién del problema

¢, Cuantos de los productos seleccionados con ingredientes de alta posibilidad de
ser transgénicos no estan regulados con el Decreto Supremo 2452 en
supermercados y estan relacionados con las patologias prevalentes en la ciudad de
Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020?

2.4. Delimitacién del problema
2.4.1. Delimitacion sustantiva

El presente trabajo se realizar4 en el area de industria alimentaria, tomando en
cuenta la linea de investigacion de las normativas alimentarias especificamente el
Decreto Supremo 2452 que se basa en la regulacion del etiquetado de OGM para

productos transgénicos.
2.4.2. Delimitacion espacial

La presente investigacion se realizara en la ciudad de Santa Cruz de la Sierra
mediante la toma de muestras recopiladas de productos con ingredientes de alta
posibilidad de ser transgénicos en supermercados de la ciudad y una encuesta
virtual a la poblacién sobre su conocimiento de los productos con alta posibilidad de

ser transgénicos.
2.4.3. Delimitacién temporal

El presente trabajo se realizar4 desde el mes de agosto a noviembre de la gestiéon
2020.



3.JUSTIFICACION
3.1. Justificacion cientifica

La presente investigacion esta enfocada en analizar los productos que son
comercializados en Bolivia y probablemente tengan ingredientes con alta
posibilidad de ser transgénicos, de acuerdo a la regulacion del Decreto Supremo
2452 que indica que todo alimento que se produzca, fabrique, importe y se
comercialice en el Estado Plurinacional de Bolivia, que sea, contenga o derive de
organismos genéticamente modificados, obligatoriamente deberan contener el
simbolo Tridngulo de color rojo que contiene la sigla “OGM” y el texto Organismo

Genéticamente Modificado.

Definiendo que un alimento transgénico es aquel obtenido de un organismo al cual
le han incorporado genes de otro para producir una caracteristica deseada. La
ingenieria genética o tecnologia del ADN recombinante es la ciencia que manipula
secuencias de ADN (que normalmente codifican genes) de forma directa,
posibilitando su extraccién de un taxon biolégico dado y su inclusiéon en otro, asi
como la modificacion o eliminacién de estos genes.* De acuerdo a diversos estudios
el consumo de alimentos transgénicos puede provocar posibles enfermedades a

largo plazo, pese que aln no se ha demostrado que pueda ser cierto.®

4 COMPROMISO RSE. ¢Qué son los alimentos transgénicos?. [Online]. [cited 2020 noviembre 25.
Available from: https://www.compromisorse.com/sabias-que/2010/03/30/que-son-los-alimentos-

transgenicos/.

5> COMPROMISO RSE. ¢, Cudles son los efectos de los transgénicos para la salud? [Online]. [cited
2020 noviembre 15. Available from: https://www.compromisorse.com/sabias-que/2010/11/16/cuales-
son-los-efectos-de-los-transgenicos-para-la-salud/.
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3.2. Justificaciéon social

El presente trabajo es motivado para que la poblacion logre identificar productos
modificados e industrializados, asi mismo, las instituciones llamadas por ley hagan
dar cumplimiento a lo regulado mediante el Decreto Supremo 2452 respecto a los

productos que son comercializados en Bolivia.
3.3. Justificacién personal

Como futura licenciada en nutricion es indispensable tener el conocimiento de todos
los productos que estén siendo comercializados en Bolivia y que la poblacion
conozca del contenido del producto (transgénicos) al momento de tomar la decisiéon

para su consumo.



4. OBJETIVOS
4.1. Objetivo general

Analizar productos alimenticios que contienen ingredientes con alta posibilidad de
ser transgénicos que sean regulados con el Decreto Supremo 2452 etiquetado de
sigla OGM, en los diferentes supermercados de la ciudad de Santa Cruz de la Sierra

y su relacion con las patologias prevalentes, gestion 2020.
4.2. Objetivos Especificos

e Determinar la muestra de supermercados y el numero de productos
alimenticios por medio de una seleccion por conveniencia.

e Evaluar a una determinada poblacion con respecto a sus conocimientos en
productos alimenticios que contengan ingredientes con alta posibilidad de ser
transgénicos a través de una encuesta virtual.

e Identificar los productos que contienen ingredientes con alta posibilidad de ser
transgénicos y no estan regulados por el DS 2452 a través del analisis del
etiquetado nutricional, lista de ingredientes y sigla OGM.

e Relacionar el consumo de productos alimenticios que contienen ingredientes
con alta posibilidad de ser transgénicos y las patologias prevalentes mediante

el método de chi cuadrado.



5. MARCO CONCEPTUAL
5.1. Aditivo Alimentario

“Los aditivos alimentarios son sustancias que se afiaden a los alimentos para

mantener o mejorar su inocuidad, su frescura, su sabor, su textura o su aspecto”.®
5.2. ADN

“El ADN, o acido desoxirribonucleico, es la molécula que contiene la informacién
genética de todos los seres vivos, incluso algunos virus. EI nombre viene de su
estructura. El ADN tiene una parte central con un azlcar y un fosfato, a la que se

enlazan unas moléculas llamadas bases”.’
5.3. Agrobacterium Tumefaciens (modificado)

“Agrobacterium tumefaciens es una bacteria fitopatégena causante de tumores en

el cuello y raices de muchas especies vegetales de interés econdémico”.®

6 ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Aditivos aflimentarios. [Online].; 2018 [cited 2020
Noviembre 25. Available from: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/food-
additives#:~:text=Los%20aditivos%20alimentarios%20son%20sustancias,salud%20humana%20an
tes%20de%20utilizarlos.

7 NATIONAL HUMAN GENOME RESEARCH INSTITUTE. ADN. [Online]. [cited 2020 Noviembre 25.
Available from: https://www.tesisenred.net/bitstream/handle/10803/9564/LLOP.pdf?sequence=1

8 Lopez Mm, Murillo J, Lastra B. Caracterizacion molecular de la perdida del poder patégeno en
Agrobacterium Tumefaciens. TESIS. Valencia: Instituto Valenciano de Investigaciones Agrarias;
2003.


https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/food-additives#:~:text=Los%20aditivos%20alimentarios%20son%20sustancias,salud%20humana%20antes%20de%20utilizarlos.
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/food-additives#:~:text=Los%20aditivos%20alimentarios%20son%20sustancias,salud%20humana%20antes%20de%20utilizarlos.
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/food-additives#:~:text=Los%20aditivos%20alimentarios%20son%20sustancias,salud%20humana%20antes%20de%20utilizarlos.
https://www.tesisenred.net/bitstream/handle/10803/9564/LLOP.pdf?sequence=1

5.4. Alergénicos

“‘Un alérgeno es un agente que, al ingresar al organismo humano, es capaz de
originar una reaccion alérgica. Esta sustancia puede hacer que las personas se

vuelvan mas susceptibles a él, cuando ya han estado en contacto con el mismo”.°
5.5. Alimento

“Sustancia nutritiva que toma un organismo O un Ser vivo para mantener sus

funciones vitales”.10
5.6. Andlisis

“‘Examen detallado de una cosa para conocer sus caracteristicas, cualidades, su
estado, y extraer conclusiones, que se realiza separando o considerando por

separado las partes que la constituyen”.'!
5.7. Analizar

“‘Examinar detalladamente una cosa, separando o considerando por separado sus
partes, para conocer sus caracteristicas, cualidades, su estado y extraer

conclusiones”.1?

® CONCEPTO, DEFINICION. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://conceptodefinicion.de/alergeno/.

10 OXFORD LEXICO. ALIMENTO. [Online]. [cited 2020 Noviembre 15. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/alimento.

11 OXFORD LEXICO. ANALISIS. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/analisis.

12 OXFORD LEXICO. ANALIZAR. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/analizar.
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5.8. Bioseguridad

“La bioseguridad es un conjunto de normas, medidas y protocolos que son aplicados
en multiples procedimientos realizados en investigaciones cientificas y trabajos
docentes con el objetivo de contribuir a la prevencién de riesgos o infecciones
derivadas de la exposicion a agentes potencialmente infecciosos o con cargas

significativas de riesgo biolégico, quimico y/o fisico”.*3
5.9. Biotecnologia

“Tecnologia aplicada a los procesos biolégicos”.*
5.10. Comercializar

“Hacer que un producto tenga una organizacion y unas condiciones comerciales

para su venta”.*®
5.11. Describir

“Explicar c6mo es una cosa, una persona o un lugar para ofrecer una imagen o una

idea completa de ellos”.16

13 FACULTAD DE MEDICINA CLINICA ALEMANA UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO.
DEFINICION DE BIOSEGURIDAD. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://medicina.udd.cl/sobre-la-facultad/comite-institucional-de-biosequridad/definicion-de-
biosequridad/#:~:text=La%20bioseguridad%20es%20un%20conjunto,potencialmente%20infeccios
05%200%20con%20cargas.

14 BIOTECNOLOGIA. BIOTECNOLOGIA GENOMICA. [Online].; 2016 [cited 2020 Noviembre 20.
Available from:
https://biotecnologa296.wordpress.com/#:~:text=Pero%20acas0%20ser%C3%ADa%20pertinente%
20ubicarnos,29%2F09%2F2001).

15 OXFORD LEXICO. COMERCIALIZAR. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/comercializar

16 OXFORD LEXICO. DESCRIBIR. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/describir.
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5.12. Etiquetado
“Accion gque consiste en etiquetar algo o en colocar la etiqueta a una cosa”.’
5.13. Fabrica

“Establecimiento con las instalaciones y la maquinaria necesarias para fabricar,

confeccionar, elaborar u obtener un producto”.!8
5.14. Fermentacién

“Proceso bioquimico por el que una sustancia organica se transforma en otra,

generalmente mas simple, por la accién de un fermento”.1°
5.15. Glifosato

“Es un herbicida sistémico, lo que significa que, al aplicarlo al follaje de la planta, se
absorbe a través de los tejidos para matar a las plantas de hoja ancha, malezas y

gramineas”.?°

17 OXFORD LEXICO. ETIQUETADO. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/etiguetado.

18 OXFORD LEXICO. FABRICA. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/fabrica.

19 OXFORD LEXICO. FERMENTACION. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/fermentacion.

20 CHEMICALSAFETYFACTS.ORG. GLIFOSATO. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
from:
https://www.chemicalsafetyfacts.org/es/qglifosato/#:~:text=E|%20glifosato%20es%20uno%20de,hoja
%20ancha%2C%20malezas%20y%20gram%C3%ADneas.
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5.16. Glufosinato De Amonio

“Es un inhibidor de la enzima glutamina sintetasa (GS), es uno de los herbicidas
mas importantes para el cultivo de algodon y se utiliza para el control de malezas

en aplicaciones de rociado dirigido, indicadas para cultivares convencionales”.?!
5.17. Ingrediente

“‘Elemento que forma un compuesto, en especial de un compuesto destinado a la

ingestion”.??
5.18. Levadura

“Sustancia fermentada que provoca a su vez la fermentacién de otra con la que se

mezcla; se emplea en reposteria y en la elaboracién de cerveza”.?®
5.19. Mercado

“Lugar publico con tiendas o puestos de venta donde se comercia, en especial con

alimentos y otros productos de primera necesidad”.?*

21 Scielo. GLUFOSINATO DE AMONIO. In DE FREITAS SI. AGROCIENCIA.; 2016. p. 239-249.

22 OXFORD LEXICO. INGREDIENTE. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/ingrediente.

2 OXFORD LEXICO. LEVADURA. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/levadura.

24 OXFORD LEXICO. MERCADO. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/mercado.
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5.20. Obligatorio

“Que obliga a su cumplimiento o ejecucién”.?®
5.21. OGM

“Organismo genéticamente modificado”.?®
5.22. Productor

“Que fabrica o elabora un producto”.?’

5.23. Productos

“Cosa producida natural o artificialmente, o resultado de un trabajo u operacién”.?®

5.24. Resistencia

“Accion de resistir o resistirse”.?®

2% OXFORD LEXICO. OBLIGATORIO. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
https://www.lexico.com/es/definicion/obligatorio.

2%  OXFORD LEXICO. OGM. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
https://www.lexico.com/es/definicion/transgenico.

27 OXFORD LEXICO. PRODUCTOR. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
https://www.lexico.com/es/definicion/productor.

28 OXFORD LEXICO. PRODUCTO. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
https://www.lexico.com/es/definicion/producto.

2 OXFORD LEXICO. RESISTENCIA. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
https://www.lexico.com/es/definicion/producto.

from:

from:

from:

from:

from:

14


https://www.lexico.com/es/definicion/obligatorio
https://www.lexico.com/es/definicion/transgenico
https://www.lexico.com/es/definicion/productor
https://www.lexico.com/es/definicion/producto
https://www.lexico.com/es/definicion/producto

5.25. Seguridad Alimentaria
“Acercamiento de las personas a los alimentos y beneficiacion biolégica de ellos”.30
5.26. Simbolo

“Signo que establece una relacion de identidad con una realidad, generalmente

abstracta, a la que evoca o representa”.3!
5.27. Verificar

“Comprobar o ratificar que es verdadera una cosa”.*?

30 CONCEPTO, DEFINICION. Seguridad alimentaria. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
from: https://conceptodefinicion.de/sequridad-alimentaria/.

31 OXFORD LEXICO. SIMBOLO. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/simbolo.

82 OXFORD LEXICO. VERIFICAR. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://www.lexico.com/es/definicion/verificar.
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6. MARCO TEORICO
6.1. Transgénicos
6.1.1. Definiciéon de OGM

Es un organismo genéticamente modificado abreviado como OGM, un transgénico
es una transferencia de uno o mas genes de una especie a otra especie, cuyo

material genético ha sido alterado usando técnicas de ingenieria genética.33

La ingenieria genética permite modificar organismos mediante la transgénesis es
decir, la insercibn de uno o varios genes en el genoma. Los OGM incluyen
microorganismos como bacterias o levaduras, plantas, insectos, peces y otros
animales. Estos organismos son la fuente de los alimentos genéticamente
modificados, y son ampliamente utilizados en investigaciones cientificas para
producir otros bienes distintos a los alimentos. El término OGM esta muy asociado
al término técnico legal, «organismo viviente modificado», definido en el Protocolo
de Cartagena en Bioseguridad, que regula internacionalmente el comercio de los
OGM vivientes (especialmente, "cualquier organismo viviente que posee una
combinacion de material genético obtenida mediante el uso de biotecnologias

modernas").3*

33 DICCIONARIO ABIERTO COLABORATIVO. OGM. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
from: https://www.significadode.org/ogm.htm.

34 OCU LA FUERZA DE TUS DECISIONES. ¢Qué son los Organismos Genéticamente Modificados
(OGM)? [Online]. [cited 2020 Octubre 15. Available from:
https://www.ocu.org/alimentacion/seguridad-alimentaria/informe/ogm-respondemos-a-sus-
preguntas500144.
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6.1.2. Historia de los alimentos transgénicos

Aunque el ser humano ha estado modificando de manera indirecta la carga genética
de plantas y animales desde hace al menos 10.000 afios, no fue sino hasta 1973
cuando Herbert Boyer y Stanley Cohen consiguieron transferir ADN de un
organismo a otro (una bacteria). EI mismo afio, Rudolf Jaenisch cred un raton
transgénico, que se convirtié en el primer animal transgénico de la historia. Sin
embargo, la modificacion no se transmitio a sus descendientes. En 1981, Frank
Ruddle, Frank Constantini y Elizabeth Lacy inyectaron ADN purificado en un
embrién unicelular de raton y demostraron que se producia la transmisién del

material genético a las generaciones siguientes.

En 1983 se cred la primera planta transgénica de tabaco fue desarrollada por
Michael W. Bevan, Richard B. Flavell y Mary-Dell Chilton mediante la creacion de
un gen quimeérico que combinaba un gen de resistencia a un antibiotico con el
plasmido T1 de la bacteria Agrobacterium. El tabaco fue infectado por la bacteria
modificada con este plasmido, teniendo como resultado la insercion del gen
qguimérico en la planta. Mediante técnicas de cultivo de tejidos, se selecciond una
célula de tabaco conteniendo el geny, a partir de esta, se desarrollé en una nueva

planta.

Las semillas y plantas transgénicas se empezaron a producir y comercializar en la
segunda mitad del siglo XX. Su uso y comercializacion se ha extendido a varios
paises y regiones, por su mayor productividad y resistencia a plagas. Sin embargo,
existe un movimiento contrario a su aceptaciéon alegando que podrian no ser
seguras y/o convenientes para la salud y para la alimentacién de los seres humanos,
a pesar de no existir evidencia cientifica alguna que respalde dicha postura. La
legislacion sobre la produccion y venta de alimentos derivados de OGM varia
enormemente de un pais a otro, variando desde la legalizacion de su produccién
tras presentar estudios sobre su seguridad a regiones que se declaran libres de

transgénicos.
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Siendo inexistentes en 1993, en 2011 las superficies cultivadas con OGM ya
representaban 160 millones de hectareas segun ISAAA (por sus siglas en inglés
International Service for the Acquisition of Agri-biotech Applications Servicio
Internacional para la Adquisicion de Aplicaciones Agro-biotecnoldgicas, una
organizacion no gubernamental de promocion de biotecnologias, casi el 50% en los
paises en desarrollo. Esto representa el 3 % de las tierras agricolas a escala
mundial, aunque en ciertos paises como los Estados Unidos representan el 17 %
de la superficie agricola 'y el 47 % de las tierras arables. Segun el mismo organismo,
el mercado de productos comerciales transgénicos como maiz, soya y algodon
mueve al afio 160 billones de dodlares y se venden 13,2 billones de semillas
modificadas genéticamente. Las organizaciones ecologistas estiman que las cifras

concernientes a las superficies de cultivos estan sobrevaluadas.®®
6.1.3. Aplicaciones Biotecnolégicas en vegetales y animales

e Resistencia a herbicidas: con la aparicion de las plantas transgénicas con
tolerancia a herbicidas, el uso de varios tipos de herbicidas en las
plantaciones, se ve reducido no en cantidad sino en la variedad, ya que la
caracteristica de “resistente” implica a un tipo de herbicida, el que debe ser
suministrado en cantidad antes del crecimiento de la planta (herbicidas
preemergentes). Generalmente los herbicidas actian inhibiendo una enzima
principal o una proteina del crecimiento. Ejemplo: Glifosato, inhibe la
actividad de la enzima que controla la sintesis de aminoacidos aromaticos,
actuando tanto sobre las plantas como la maleza (herbicida preemergente).
Se ha clonado un gen que codifica la enzima de algunas bacterias

Agrobacterium, resistentes naturalmente al glifosato, al que se lo ha

35 EXPOK COMUNICACION DE SUSTENTABILIDAD Y RSE. Lo mas importante de la RSE en la
industria de alimentos: Transparencia. EXPOK. 2016 Noviembre.
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modificado para que pueda expresarse en plantas y se lo transfirié a ellas.
(Monsanto Company — soja resistente al glifosato).

Resistencia a virus e insectos: La Biotecnologia aplicada permite transferir
informacion entre una planta y una bacteria (genes de bacterias toxicas para
insectos), como el caso de las plantas Bt (maiz y algodén Bt resistentes a
plagas), donde el transgen es una variante que presenta la bacteria Basillus
thuringiensis utilizada para el control biolégico de plagas. Las plantas que
expresan este gen son resistentes a lepidépteros en particular y por lo tanto
libres del pesticida quimico utilizado para esa variedad de plaga especifica.
Se utiliza el gen que codifica la proteina téxica de Bacillus thuringiensis,
proteina cristalina, toxina Bt que es toxica para las larvas de los lepidopteros
(polillas 'y mariposas), aunque algunas cepas pueden ser toxicas
adicionalmente para moscas, escarabajos y mosquitos. Actualmente se
desarrollan métodos recombinantes en base a esta toxina que resulte eficaz
para varios tipos de insectos a la vez ya que presenta dominios separados
para su especificidad y para su funcion téxica, el que esta altamente
conservado en todas las toxinas del tipo Bt. Esto se lograria si se aisla un
gen que codifique la toxina Bt con un dominio toxico y varios dominios de
especificidad diferentes. Hay casos en que es necesario modificar el gen
bacteriano antes de expresarlo en una célula eucariota, como por ejemplo
cuando el gen posee secuencias que provocan la escisién accidental de
ARNmM (Acido RiboNucleico mensajero) o el uso de codones no se logro por
la via adecuada. Por esta razon, los genes que codifican la toxina Bt suelen
ser completamente sintéticos.

Asi el método mas eficaz de conseguir un gen estable y expresable es
transferirlo directamente a la planta. Ejemplo: se clona el gen de la toxina Bt
natural en un plasmido vector controlado por un promotor del ARNr (Acido
RiboNucleico ribosémico) del cloroplasto y a éstos se los transfiere a los
cloroplastos de plantas de tabaco mediante el bombardeo de particulas. El

gen se expresara en proteinas de alta toxicidad para las larvas de diferentes
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especies de insectos. Uno de los efectos no deseados que se ha observado
es la aparicion de algunos insectos que desarrollan resistencia a la toxina Bt.
e Resistencias a infecciones viricas: Se logra a través de la expresion del gen
gue regula la cubierta de la proteina de un virus especifico. Si bien este
mecanismo no es conocido completamente se cree que la presencia de esta
proteina en células vegetales influye en la pérdida de la cubierta
(encapsulacion) de los virus y aparentemente esto ocasionaria la interrupcién

del ciclo de replicacién del virus.2®
6.1.4. Técnicas utilizadas

e Cultivo de anteras y polen: Con el uso de esta técnica se obtienen mas
rapidamente lineas homocigéticas (puras) en la primera generacién, pero son
restringidas las especies en las que se ha obtenido éxito.

e Invitro: Permite la seleccion de las caracteristicas deseadas a nivel celular y
en la etapa de multiplicacién es posible obtener grandes cantidades de
plantas genéticamente idénticas (clones).

e Marcadores moleculares: Se utilizan para valorar la expresion del otro gen
deseado en los primeros estadios de la planta (plantula). Algunas de ellas
son: STRs, polimorfismos de tandem cortos repetidos; SSRs, polimorfismos
de secuencias simples repetidas; RFLP, polimorfismos de la longitud de los
fragmentos de restriccidon; RAPD, polimorfismos de ADN amplificados al
azar; AFLP, polimorfismos de la longitud de los fragmentos amplificados y
VNTR, ndmero variable de repeticiones en tdndem.

e Fusion de protoplastos: Esta técnica combina la informacion genética nuclear
y citoplasmica de dos células, superando las barreras de aislamiento
reproductivo, pero se han obtenido pocos resultados practicos.

36 Biblioteca del Congreso de la Nacién. In C. Moussin v, editor. Organismos Genéticamente
Modificados, Usos Alimentarios. Buenos Aires; 2006.
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Tecnologias Terminator (Tecnologias de Restriccion de Uso Genético,
TRUG): Son tecnologias genéticas que producen semillas estériles en la
segunda generacion, o en las cuales esta caracteristica “suicida” puede ser
activada por factores especificos, como por ejemplo, temperatura o el uso de
determinado agroquimico.

Los animales transgénicos se desarrollan a partir de un huevo fecundado que
tiene inyectado ADN foraneo (microinyeccion) el que se incorpora al material
genético del embrion. El animal que expresa de forma correcta el gen se
conserva y el que no, puede descartase. Son utilizados en investigacion
biomédica para el estudio de la regulaciéon genética y la biologia del
desarrollo o con el fin de mejorar la productividad, o de que posean
resistencia a las enfermedades o para el reemplazo de la albumina sérica en
bovinos como fuente sustituta de sangre a transfundir o lograr proteinas de
la leche similares a la humana, de mas alto valor alimenticio. En este caso el
gen humano es clonado e incorporado a través de un vector, junto a una
secuencia de ADN de oveja (bioreactor) que regula la expresion de dicha
proteina asociada a la leche; este promotor permitira y controlara la

produccién de ésta sélo en determinados tejidos (glandulas mamarias).’

6.1.5. Otros usos

Existen desarrollos tecnoldgicos que utilizan técnicas de ADN recombinante con
fines terapéuticos, como la produccion de vacunas comestibles, sueros, insulina,

proteinas humanas y terapias génicas entre otras.

Etapas de ensayo clinico: tomates que producen proteina humana interferén,

anticuerpos con potencial como agentes anticancerigenos o antiviricos,

37 Biblioteca del Congreso de la Nacion. In C. Moussin , editor. Organismos Genéticamente

Modificados, Usos Alimentarios. Buenos Aires; 2006. p. 17.
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plantas como vehiculo de vacunas comestibles (en base al virus del mosaico
del tabaco recombinante, cuya cubierta contiene antigenos del Plasmodium
vivax causante de la malaria), etc. En etapa de desarrollo se encuentran otras
vacunas comestibles que podrian lograr la inmunizacion frente a
enfermedades entéricas como el colera. La razon fundamental para la
utilizacion de plantas con estos fines, radica en que modifican las proteinas
correctamente, pueden crecer, reproducirse y recolectarse con altos
rendimientos.

La Huella Dactilar del ADN por la cual es posible detectar en forma precisa y
a partir de la multiplicacion de pequefias muestras de ADN llegar a reconocer
los organismos superiores, ya que éstos presentan una repeticion de las
secuencias de ADN en numero y disposicion especifica en su genoma. El
mapa del Genoma Humano cuya aplicacién sera la comprension del origen
de las enfermedades genéticas. El uso de la tecnologia recombinante junto
con los estudios genéticos convencionales (herencia, etc.) permitira localizar
defectos en cromosomas determinados y sus ubicaciones concretas
pudiendo ser posible clonar la region que contiene el defecto para luego
compararla contra la secuencia normal del gen (enfermedad de Huntingon,
fibrosis quistica, distrofia muscular de Duchenne).

La terapia génica consiste en amplificar un gen no funcional o disfuncional o
reemplazarlo por un gen funcional, lo que permitira la obtencién de un
protocolo del cancer que facilite su tratamiento. El inconveniente de esta
técnica radica en encontrar el gen adecuado (célula) y en el transfectar
exitosamente lineas celulares que perpetuen esta alteracién genética. Se la
utilizé por primera vez en 1990 en la deficiencia inmunitaria combinada
(deficiencia de adenosinadeaminasa ADA). Esta enzima regula el
metabolismo de las purinas de la médula 6sea. El procedimiento consistia en
utilizar un retrovirus como vector para insertar la copia correcta del gen del
ADA en los linfocitos T del paciente, luego se los colocaba en el cuerpo (el

marcador era el gen de resistencia a la neomicina). La técnica debia repetirse
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mensualmente dado el tiempo de vida de los linfocitos T. El siguiente avance
de la técnica consistird en que la incorporacién del gen se realice en células
germinales en la médula 6sea y asi lograr la cura completa. Las dificultades
de estas técnicas radica en los vectores utilizados. A pesar de que la
transduccion de retrovirus como vectores resulta en una integracion estable
del gen, el sitio de insercidon es impreciso, la expresion del gen es transitoria,
la cantidad de ADN clonado es limitada, la capacidad de infeccion del vector
puede ser limitada y éste desactivarse dentro del hospedador o presentarse
reacciones adversas al vector. Iguales dificultades se observan con el uso de
vectores no retrovirales. Actualmente se investiga el uso como vector de
cromosomas humanos artificiales y versiones altamente modificadas del
virus HIV. Es importante aclarar que aunque pueden realizarse sustituciones
de genes en las lineas celulares germinales de ciertos mamiferos, las
técnicas de aislamiento de animales individuales con este tipo de cambio
genético no pueden ser aplicadas libremente a humanos, ya que estos

intentos generan cuestionamientos éticos y sociales.38

6.1.6. Usos y desarrollos de los alimentos genéticamente modificados

6.1.6.1. Usos de los organismos genéticamente modificados en la agricultura

y laindustria alimenticia.

Diversos son los usos que en la actualidad presentan los organismos genéticamente

modificados. Estos van desde el empleo de bacterias, levaduras o células de

mamiferos como sistema de expresién de diversas proteinas recombinantes de

interés farmacéutico, tales como las células de ovario de hamster, utilizadas en la

produccion de anticuerpos monoclonales y/o Eritropoyetina, entre otros. En el caso

38 Biblioteca del Congreso de la Nacion. In C. Moussin V, editor. Organismos Genéticamente
Modificados, Usos Alimentarios. Buenos Aires; 2006. p. 17.
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particular de la agricultura, el uso de los transgénicos esta dirigido,

fundamentalmente, a lograr el mejoramiento animal.

Un ejemplo de ello es la obtencidon de puercos transgénicos con el gen de la
desaturasa modificado, lo que permite obtener animales con una mayor relacion de

acidos grasos poli insaturados/saturados.
6.1.6.2. Usos de las plantas transgénicas en la agricultura

El uso de plantas transgénicas en la agricultura ha permitido la creacion de nuevas
especies de plantas capaces de resistir las condiciones ambientales adversas, de
producir o aumentar la produccion de vitaminas, carbohidratos o azlcares (entre
otros componentes) que anteriormente no se encontraban presentes en la
composicién nutricional de aquellas, o se encontraban a muy bajas
concentraciones. Ademas, la obtencion de plantas transgénicas le ha posibilitado a
personas hipersensibles el consumo de productos alimenticios carentes de toxinas
y componentes alergénicos de los que anteriormente debian abstenerse de probar.
Asi, se han obtenido un mani hipoalergénico, que no contiene el antigeno capaz de
desatar una de las alergias alimentarias mas serias, y que se manifiesta con
urticaria, hinchazon, problemas respiratorios, trastornos gastrointestinales, e incluso
choque anafilactico; un café sin cafeina, pero con todo el sabor y las propiedades

originales del grano.
6.1. 6. Desarrollo de un organismo vegetal genéticamente modificado

Los sistemas para la transferencia de genes mas utilizados son el Agrobacterium y
la Biolistica. Inicialmente, se emplearon Agrobacterium tumefaciens, bacterias
pertenecientes al género Agrobacterium, un agente patdégeno vegetal que tiene la
capacidad natural de transferir genes a las plantas que infecta (huéspedes). Estas
bacterias ingresan al vegetal a través de una herida, inyectan su material genético
al interior de la célula, y una pequefia porcion se integra en el genoma de la célula
huésped. Otra forma de transportar el nuevo ADN al interior de las células es
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mediante una técnica llamada biolistica, por la cual los genes se adhieren a
pequeinas particulas metalicas, las cuales actuan como balas al ser “disparadas” a
alta velocidad sobre un cultivo de células del vegetal a modificar. El nuevo gen, con
las propiedades buscadas, puede ser incorporado a la célula junto con un gen
marcador y elementos reguladores de su expresion en la planta. EI gen marcador le
confiere una propiedad que sirve para identificar y seleccionar las células del cultivo
gue han incorporado el nuevo gen (por ejemplo, resistencia a antibiéticos, como la
Kanamicina). Las células seleccionadas se utilizan para regenerar las plantas
modificadas genéticamente. Una estrategia para el control de insectos plaga es
proveer resistencia a las plantas, incorporando genes de la toxina natural de la
bacteria Bacillus Thuringiensis (Bt). Esta toxina proteica afecta, entre otras, a ciertas
larvas de lepidopteros, una familia de insectos que tienen un aparato bucal
masticador y producen graves dafios a los cultivos, causando su paralisis y muerte.
Cuando la planta (como el maiz Bt, girasol Bt, etc.) posee ese gen, produce la toxina

y, de esta forma, se protege ante el ataque de los insectos.3°
6.1.7. Las areas de aplicacion de la biotecnologia
6.1.7.1. ;,Qué es la biotecnologia?

La biotecnologia tradicional ha sido utilizada por el hombre desde hace tiempo para
la produccion de alimentos (pan, queso, yogur, etc.) y bebidas fermentadas (vino,
cerveza, etc.), y también para el mejoramiento de cultivos y animales domésticos.
En el “Convenio de Diversidad Biologica”, ratificado por la Ley N° 24.375 en 1994,
se ha definido a la biotecnologia como “toda aplicacion tecnolégica que utilice
sistemas biolégicos y organismos vivos o sus derivados, para la creacion o
modificacion de productos o procesos para usos especificos”. El reciente e intenso

incremento del conocimiento en el campo de las ciencias biologicas (bioquimica,

39 ORIGENES, OBTENCION Y APLICACIONES DE LOS ORGANISMOS. Revision Tematica. Cuba:
Instituto de Nutricion e Higiene de los Alimentos; 2011.

25



biologia molecular, genética, etc.) ha complementado las formas tradicionales de la
biotecnologia con aplicaciones modernas. Hoy en dia abarca una gama de técnicas
gue van desde las practicas tradicionales de seleccion genética hasta técnicas de
biotecnologia moderna, basadas en tecnologias de ADN recombinante. Es decir, ya
no se limita solamente a la modificacion genética de organismos vivos. La
biotecnologia moderna, introdujo la modificacion genética en los procesos de
diversas industrias y sectores. En la industria farmacéutica, para la obtencion de
antibiéticos, vacunas, hormonas y cientos de productos de diagndstico; en la
floricultura, para la obtencion de nuevas variedades de flores; en la reparacion de
ambientes contaminados y en la agricultura, para introducir rasgos de resistencia,

en particular a herbicidas e insectos en varios cultivos importantes.*9
6.1.7.2. Historia de la biotecnologia

La historia de la biotecnologia puede dividirse en cuatro periodos.

El primero corresponde a la era anterior a Louis Pasteury sus comienzos se
confunden con los de la humanidad. En esta época, la biotecnologia se refiere a las
practicas empiricas de seleccion de plantas, animales y sus cruzas, y a la
fermentacion como un proceso para preservar y enriquecer el contenido proteinico
de los alimentos. Este periodo se extiende hasta la segunda mitad del siglo XIX y
se caracteriza como la aplicacion artesanal de una experiencia resultante de la

practica diaria. Era tecnologia sin ciencia subyacente en su acepcion moderna.

La segunda era biotecnoldgica comienza con la identificacién, por Pasteur, de los
microorganismos como causa de la fermentacion y el siguiente descubrimiento por
parte de Buchner de la capacidad de las enzimas, extraidas de las levaduras, de

convertir azucares en alcohol. Estos desarrollos dieron un gran impulso a la

40 Instituto Nacional de Alimentos — ANMAT — Ministerio de Salud y Ambiente. In Biog. Tamasi O,
Sammartino R, Rossinblit D, Acosta Verrier N. Alimentos obtenidos a partir de organismos
genéticamente modificados (OGM). p. 1.
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aplicacion de las técnicas de fermentacion en la industria alimenticia y al desarrollo
industrial de productos como las levaduras, los acidos citricos y lacticos v,
finalmente, al desarrollo de una industria quimica para la produccion de acetona,

"butanol” y glicerol, mediante el uso de bacterias.

La tercera época en la historia de la biotecnologia se caracteriza por desarrollos en
cierto sentido opuestos, ya que por un lado la expansion vertiginosa de la
industria petroquimica tiende a desplazar los procesos biotecnolégicos de la
fermentacion, pero por otro, el descubrimiento de la penicilina por Fleming en 1928,
sentaria las bases para la produccion en gran escala de antibiéticos, a partir de la
década de los afios cuarenta. Un segundo desarrollo importante de esa época es el
comienzo, en la década de los afios treinta, de la aplicacion de variedades hibridas
en la zona maicera de los Estados Unidos ("corn belt"), con espectaculares
incrementos en la produccion por hectérea, iniciandose asi el camino hacia la

"revolucién verde" que alcanzaria su apogeo 30 afios mas tarde.

La cuarta era de la biotecnologia es la actual. Se inicia con el descubrimiento de la
doble estructura axial del acido "deoxi-ribonucleico” (ADN) por Crick y Watson
en 1953, seguido por los procesos que permiten la inmovilizacion de las enzimas,
los primeros experimentos de ingenieria genética realizados por Cohen y Boyer
en 1973 y aplicacién en 1975 de la técnica del "hibridoma" para la producciéon de

anticuerpos "monoclonales”, gracias a los trabajos de Milstein y Kohler.

Lo que hoy se conoce como Ingenieria genética o ADN recombinante, fue parte del
hallazgo en 1970 hecho por Hamilton Smith y Daniel Nathans de la enzima
(restrictasa) capaz de reconocer y cortar el ADN en secuencias especificas,
hallazgo que les vali6 el Premio Nobel de fisiologia y medicina, compartido
con Werner Arber, en 1978. Este descubrimiento (consecuencia de un hallazgo
accidental - Serendipia) dio origen al desarrollo de lo que hoy se conoce como
Ingenieria genética o Biotecnologia, que permite clonar cualquier gen de

microorganismo, célula de planta o de animal en un virus.
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Hoy en dia, la moderna biotecnologia es frecuentemente asociada con el uso de
microorganismos alterados genéticamente como el E. coli o levaduras para producir

sustancias como la insulina o algunos antibioticos.

El lanzamiento comercial de insulina recombinada para humanos en 1982 marcé un

hito en la evolucién de la biotecnologia moderna.

La biotecnologia encuentra sus raices en la biologia molecular, un campo de
estudios que evoluciona rapidamente en los afios 1970, dando origen a la primera

compaiiia de biotecnologia, Genentech, en 1976.

Desde los 70 hasta la actualidad, la lista de compafiias biotecnoldgicas ha
aumentado y ha tenido importantes logros en desarrollar nuevas drogas. En la
actualidad existen mas de 4.000 compafias que se concentran en Europa,
Norteamérica y Asia-Pacifico. La biotecnologia nacié en Norteamérica a fines de los
70, Europa se incorporé a su desarrollo en los afios 1990. Tradicionalmente las
empresas biotecnoldgicas han debido asociarse con farmacéuticas para obtener
fondos de financiacion, credibilidad y posicion estratégica. Sin embargo, en los

ultimos afios se ha intensificado la busqueda de su propio rumbo.#

6.1.7.3. Salud humanay animal

» Sistema de diagnéstico de enfermedades: se utilizan ciertos virus o bacterias
para detectar alguna enfermedad.

» Productos farmacéuticos: antibidticos, vitaminas, insulina para poder tratar
las enfermedades.

» Vacunas: la vacuna de la hepatitis B obtenida a través de la modificacién de

la levadura.

4 EcuRed. Biotecnologia. [Online]. [cited 2020 Octubre 13. Available from:
https://www.ecured.cu/Biotecnolog%C3%ADa.
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>

Terapia génica: tratamiento contra enfermedades de origen genético
mediante el reemplazo y/o modificacion de los genes que presentan un

funcionamiento anémalo.

6.1.7.4. Industria

En el area de industria alimentaria se utiliza las siguientes sustancias para potenciar

ciertas caracteristicas de los alimentos:

YV V. V VYV V

>

Aditivos: citricos para jugos.

Saborizantes para potenciar las gaseosas 0 jugos.

Colorantes: azul indigo para ciertos alimentos.

Alcohol carburante: etanol.

Productos lacticos (yogurt y quesos) uso de partes o del organismo completo
(enzimas o microorganismos).

Detergentes: obtencién de enzimas que degradan acidos grasos, lipolasa.

6.1.7.5. Ambiente

La biotecnologia también avanza para mejorar el medio ambiente de lo que el

hombre contamina a diario es por eso que se tiene las siguientes aplicaciones:

>

Biorremediacion: Tratamiento de residuos liquidos contaminados. Un
ejemplo de esta aplicacion es la limpieza de derrames de petroleo empleando
bacterias.

Manejo de residuos sélidos: Uso de bacterias, hongos para la degradacion
de residuos organicos.

Biolixiviacion: Recuperacion de metales mediante su solubilizacion.
Aplicacion de gran interés para la industria minera.

Diagnostico y deteccion de sustancias: Uso de organismos, bacterias,
plantas etc., que detecten e informen acerca de la presencia de sustancias

especificas actuando como biosensores.
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6.1.7.6. Agricultura

Dentro del area de la agricultura con la biotecnologia es de manera positiva, ya que,

facilita a que los productores tengan buenas cosechas cada afio, como ser:

> Sistemas de diagnéstico de enfermedades.

» Agro biologicos, uso de organismos vivos o las sustancias producidas por
ellos para mejorar la productividad de los cultivos o para el control de plagas
y malezas.

» Cultivo de células y tejidos in vitro, para produccién de plantas a gran escala,
obtencién de metabolitos secundarios y mejoramiento genético.

» Cultivos genéticamente modificados mediante tecnologia de genes.

» Conservacion de germoplasma.

» Estudios de diversidad, evolucion, genética de poblaciones y programas de

mejoramiento.*?
6.1.8. Vegetales transgénicos gque se cultivan en otras partes del mundo

Soja con alto contenido de acido oleico.

Soja resistente a Glufosinato.

Canola (Colza incrementada en &cido laurico).
Canola tolerante a Glifosato.

Canola tolerante a Glufosinato.

Maiz resistente al taladro y al glifosato.
Tomate de maduracion lenta.

Colza tolerante a Glifosato.

NS N N N N W VR NN

Papa tolerante a Glifosato.

42 Asociacion de Biotecnologia Vegetal Agricola. Biotecnologia. [Online]. [cited 2020 Octubre 13.
Available from: https://www.agrobio.org/biotecnologia-definicion-y-aplicaciones/.
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v" Remolacha tolerante a Glifosato.*?
6.1.9. Ingredientes con alta posibilidad de ser transgénicos

Los procesos que se utilizan en la industria para la transformacién de la materia
prima a fin de obtener derivados, en especial los procesos de refinamiento, pueden
llevar a la remocién total del material genético y/o las proteinas, ya sea las
modificadas como las que naturalmente se encuentran en el alimento. Ello provoca
gue frecuentemente sea indistinguible si el producto elaborado se origind o no a
partir de un OGM.

6.1.9.1. Harina de soya

Es el producto molido, resultante del procesamiento industria de grano de soya, del

cual se extrae la mayor parte de su aceite, se utiliza para reposteria o panaderia.*
6.1.9.2. Proteinas de soya

La proteina de soya es una excelente fuente de proteinas derivado del grano de la
soja, siendo la alternativa mas firme ante otro tipo de productos de origen animal.
Tras la germinacién de la soya, la proteina sera digerida por la planta y
los aminoacidos liberados seran transportados a las partes de la planta en

crecimiento.*

43 Alimentos obtenidos a partir de organismos genéticamente modificados (OGM. Informe. Instituto
Nacional de Alimentos — ANMAT — Ministerio de Salud y Ambiente.

4 AGROSELLER. HARINA DE SOYA. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
http://www.agroseller.net/solvente_de soya_es.html.

45 HSN BLOG. Nutricion y deporte, proteina de soja. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://www.hsnstore.com/blog/nutricion/proteinas/soja/.
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6.1.9.3. Trazas y/o semillas de soya

La semilla de soya se recolecta cuando la vaina amarillea, cada vaina puede
contener entre una y cuatro habas de pequefio tamafo y diferentes colores segun
variedades: amarillas, marrones, verdes, negras o moteadas, se utiliza para obtener

aceite de ella.*®
6.1.9.4. Lecitinade soya (E322) y lecitina de soya genéticamente modificada

Las lecitinas son un componente natural de los granos de soya y la lecitina de soya
genéticamente modificada se obtiene mediante una planta que ha pasado mediante
técnicas de ingenieria genética, ambos se utilizan como aditivos emulsionantes y

antioxidantes.*’
6.1.9.5. Soyatransgénica

Se denomina soya transgénica a cualquier variedad de soya modificada mediante
técnicas de ingenieria genética para que exprese genes de otros organismos. Se
utiliza para diversos grupos de alimentos en productos finales como ser chocolates

y galletas.*®

46 EROSKI CONSUMER. semillas de soja. [Onling]. [cited 2020 Agosto 15. Available from: La semilla
de soja se recolecta cuando la vaina amarillea. Cada vaina puede contener entre unay cuatro habas
de pegquerio tamafio https://www.consumer.es/alimentacion/la-soja-origen-e-historia.html.

47 ADITIVOS ALIMENTARIOS. LECITINA DE SOJA Y LECITINA DE SOJA MODIFICADA. [Online].
[cited 2020 Agosto 15. Available from: https://www.aditivos-alimentarios.com/2016/01/E322.html.

48 Consejo Argentino sobre Seguridad de alimentos y Nutricién. Soja Transgénica. [Online]. [cited
2020 Agosto 15. Available from: https://infoalimentos.org.ar/temas/preguntas-frecuentes-sobre-
alimentacion/132-que-es-la-soja-transgenica.
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6.1.9.6. Aceites y/o grasas vegetales

Los aceites y/o grasas vegetales se utiliza basicamente para el consumo humano y
usos industriales, tales como la fabricacion de margarinas, mantequillas y

chocolate.*®
6.1.9.7. Mono y diglicéridos de acidos grasos (E471)

Se obtiene por hidrdlisis de acidos grasos vegetales, en los transgénicos se utiliza
para alargar el tiempo que un producto mantienen su humedad sin quedar seco y
también para elaborar sélidos y cremas a partir de liquidos, es emulsionante natural

y antioxidante.®°
6.1.9.8. Acidos grasos

Proviene del aceite de soya que es rico en acidos grasos ayuda en el aporte del

valor nutricional aporta omega 3y 6.5
6.1.9.9. Maiz y maiz genéticamente modificado

e Elmaiz, es unagraminea anual originaria y domesticada por pueblos
indigenas en Centroamérica, actualmente, es el cereal con el mayor volumen

de produccién a nivel mundial, seguido por el trigo y el arroz.5?

49 Gobierno de Mexico. ¢ Para qué sirven los aceites de soya y canola? [Online]. [cited 2020 Agosto
15. Available from: https://www.gob.mx/agricultura/es/articulos/para-gue-sirven-los-aceites-de-soya-
yanola#:~:text=La%20soya%20es%20una%20leguminosa,de%20margarinas%2C%20mantequillas
%20y%20chocolate.

50 ADITIVOS ALIMENTARIOS. MONO Y DIGLICERIDOS DE ACIDOS GRASOS E471. [Online].
[cited 2020 Agosto 15. Available from: https://www.aditivos-alimentarios.com/2016/01/E471.html.

51 Scielo. ESTUDIO QUiMICO DEL ACEITE OBTENIDO A PARTIR DE SIETE VARIEDADES DE
SOYA (GLYCINEMAX L.). [Online].; 2014 [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-07642014000200009.

52 CONCEPTO Y DEFINICION. Maiz. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://conceptodefinicion.de/maiz/.
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e Elmaiz transgénico se obtiene a través de una técnica genética del maiz, se
utiliza para diferentes grupos de alimentos como galletas, panaderia,

chocolates y dulces.%3
6.1.9.10. Aceite de maiz y aceite de maiz genéticamente modificado

e El aceite de maiz es un aceite extraido del germen de maiz.
e Elaceite de maiz genéticamente modificado proviene de una planta que pasa

por medio de técnicas de ingenieria genética.>*
Ambos se utilizan para elaborar productos de saladitos o snacks.
6.1.9.11. Jarabe de maiz y Jarabe de maiz genéticamente modificado

e El jarabe de maiz es un edulcorante liquido, creado a partir del almidon o
fécula de maiz.

e El jarabe de maiz genéticamente modificado proviene del maiz transgénico.

Ambos se utilizan como adhesivo, ligante, enturbiante, formador de peliculas,

estabilizante de espumas, conservante para el pan, gelificante, aglutinante, etc.>®

53 GRANDES CULTIVOS. Maiz geneticamente modificado. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available
from: https://www.interempresas.net/Grandes-cultivos/Articulos/165815-El-maiz-Bt-
transgenico.html.

5 EcuRed. Aceite de maiz y aceite de maiz genéticamente modificado. [Online]. [cited 2020 Agosto
15.Availablefrom:

https://www.ecured.cu/Aceite_de ma%C3%ADz#:~:text=Es%20un%?20aceite%20vegetal%200bten
ido,Aceite%20de%20ma%C3%ADz.

%5 UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO. In RUIZ IACL, editor. OBTENCION DE JARABE A
PARTIR DEL ALMIDON DE MAIZ MORADO. CALLAO; 2015. p. 17.
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6.1.9.12. AImidén de maiz y almidén de maiz genéticamente modificado

e El almidon de maiz es harina fina de maiz.
e Elalmidén de maiz genéticamente modificado proviene del maiz transgénico.
El Almidén Resistente es simplemente un almidon que resiste la digestion,

por lo que alcanza el intestino grueso intacto o casi intacto.>®

Ambos se utilizan para la elaboracion de grandes cantidades de alimentos como ser

dulces, galletas, chocolates y snacks.
6.1.9.12. Jarabe de glucosa

La fuente mas utilizada para obtener jarabe de glucosa es el almidon de maiz, se
fabrica mediante la hidrolisis del almidon, en primer lugar se prepara el almidon
suspendiéndolo en agua, entonces, mediante un proceso llamado licuefaccion se
hidroliza a dextrinas, mediante la utilizacion de acido o enzimas amilasas. Después,

estas dextrinas se hidrolizan a glucosa por medio de la enzima glucoamilasa.®’
6.1.9.13. Fructosa

La fructosa o levulosa es un componente, junto a la glucosa de la molécula sacarosa

o0 azUcar de cafia, disacarido presente en la cafia de azlcar y la remolacha.®

6 UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO. In RUIZ IACL, editor. OBTENCION DE JARABE A
PARTIR DEL ALMIDON DE MAIZ MORADO. CALLAO; 2015. p. 17.

57 TU MEJOR VERSION. JARABE DE GLUCOSA. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://blog.nutritienda.com/jarabe-de-
glucosal#:~:text=La%20fuente%20m%C3%A1s%20utilizada%20para,%2C%20patata%2C%20trigo
%200%20cebada.

%  EcuRed. FRUCTOSA. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://www.ecured.cu/Fructosa.
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6.1.9.14. Dextrosa

La dextrosa que es glucosa en polvo se obtiene a partir del almidén de cereales
como el maiz o el trigo. La dextrosa es mas digestible que la sacarosa, ya que, al
ser un azucar simple se absorbe directamente mediante un mecanismo activo sin

digestion previa.

e La glucosa también recibe la denominacion de 'dextrosa’ por su hombre en

inglés.*®
6.1.9.15. Maltodextrina

Las maltodextrinas estan estrechamente relacionadas con los solidos del jarabe de
maiz, la Unica diferencia es su contenido de azucar. Ambos se someten a hidrdlisis,
un proceso quimico que implica la adicibn de agua para ayudar aun mas a la

descomposicioén, se utilizan como espesante.®°
6.1.9.16 Isomaltosa

Se obtiene mediante la hidrdlisis del almidon y glucégeno, se utiliza en chicles,

bebidas, bolleria industrial, productos que no contienen azucar. %!

59 EcuRed. Dextrosa.  [Online].  [cited 2020 Agosto  15. Available  from:
https://www.ecured.cu/Dextrosa.

60 HEALTHLINE. MALTODEXTRINA. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://www.healthline.com/health/es/maltodextrina.

61 ADITIVOS ALIMENTARIOS. ISOMALTOSA. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://www.aditivos-alimentarios.com/2016/01/E953.html.
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6.1.9.16. Jarabe de maltitol

El maltitol se produce mediante la hidrogenacion de la maltosa, que se obtiene del

almiddn, se utiliza en chicles, caramelos, golosinas, helados, galletas, chocolates, etc.5?
6.1.9.17. Grits de maiz

El gritz se obtiene del grano de maiz (caridpside) sin el germen, se utiliza para las
pipocas, chicles, gomitas, etc.®?

6.1.9.18. Caramelo (E150)

Se obtiene por la caramelizacion con reactivos de azUcares como el jarabe de
glucosa o fructosa extraidos de carbohidratos como por ejemplo el maiz o el trigo,
es un colorante natural o sintético se utiliza en refrescos de cola, bebidas

carbonatadas, sodas, salsas, cremas, cereales, caramelos, galletas y pasteleria.®
6.1.9.19. Sémola

La sémola es una harina mucho mas gruesa de lo normal ya que los granos han
sido poco molidos. Se obtiene moliendo el trigo duro y es muy buena para hacer
masas. Tiene un alto contenido en gluten ya que este no ha sido machacado tanto

como en la harina de maiz normal.5°

62 ADITIVOS ALIMENTARIOS. JARABE DE MALTITOL. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available
from: https://www.aditivos-alimentarios.com/2016/01/E965.html.

6 SLIDESHARE. GRITS DE MAIZ. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://es.slideshare.net/carlosbeltranalvarez/industrializacin-del-
maiz#:~:text=%2D%20%E2%80%A2%20Gritz%20para%20polenta%200,de%20platos%20como%
20la%20polenta.

64 ADITIVOS ALIMENTARIOS. CARAMELO E 150. [Onling]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://www.aditivos-alimentarios.com/2016/01/E150.html.

65  BONDUELLE.ES. SEMOLA. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
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6.1.9.20. Caria de azucar

La cafia de azucar pertenece a la familia de las gramineas, suministra sacarosa

para azucar blanco o moreno, también tiene melaza.%®
6.1.9.21. Jarabe de cafia de azlicar

Se obtiene mediante la molienda utilizando unos rodillos 0 mazas que la comprimen
fuertemente obteniendo un jugo que luego se cocina a fuego directo para evaporar

el agua y luego se concentre.®’
6.1.9.22. Sorbitol

El sorbitol es un edulcorante natural, se obtiene por una reduccion de glucosa extraida
del jarabe de maiz, manzanas, pera y ciruelas. Se utiliza en la industria como
humectante para mantener diversos productos con un grado de humedad apropiado, y
como emulsionante en la fabricacion de pasteles y dulces para impedir que se separen
la fase acuosa y la fase grasa en estos alimentos. También entre sus caracteristicas se

destaca el hecho de que tiene mayor poder edulcorante que el aztcar.®®
6.1.9.23. Glutamato monosoédico

El glutamato monosddico o MSG es la sal de sodio del aminoacido acido glutamico

gue mejora el sabor de algunos alimentos, aunque al principio este ingrediente se

86 |INFOAGRO. CANA DE AZUCAR. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://www.infoagro.com/documentos/el cultivo _cana_azucar.asp.

67 RAMOS NIEVES. ELABORACION DE LA MIEL DE CANA DE AZUCAR. [Online]. [cited 2020
Agosto 15. Available from:
http://repositorio.unu.edu.pe/bitstream/handle/UNU/2219/000002061 T.pdf?sequence=1&isAllowed=

Y.

6 ADITIVOS ALIMENTARIOS. SORBITOL. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
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obtenia de las algas el MSG ahora también se obtiene de fermentar algunos

alimentos como el maiz, las papas o el arroz.%°
6.1.10. Historia del ingreso de transgénicos en Bolivia

En el afio 1998 hubo la primera introduccién de soya genéticamente modificada
(GM) en Bolivia realizado por la transnacional Monsanto empresa dedicada a la
bolsa productora de agroquimicos y biotecnologia destinados a la agricultura, para
pruebas de campo. Posteriormente la Fundacion de Desarrollo Agricola de Santa
Cruz (Fundacruz), y la Asociacién Nacional de Productores de Oleoginosas y Trigo
(Anapo) realizaron pruebas de campo y establecieron parcelas semi-comerciales,

respectivamente.

En el afio 2000, un cerco de mas de un mes a la ciudad de La Paz, organizado por
Felipe Quispe, logro paralizar el proceso de evaluacion de solicitudes transgénicas
del Comité de Bioseguridad. En el 2002 la ciudad de Santa Cruz fue escenario de
una gran marcha para evitar la aprobacion de la soya transgénica legal que se
gestaba con apoyo del Congreso Panamericano de Semillas que se llevaba a cabo

en el Hotel Los Tajibos.

En el 2005, el gobierno del entonces presidente Carlos Mesa aprobd la produccion
y comercializacion de soya transgénica resistente al herbicida glifosato. Para ello
tuvo que pedir a la policia que desaloje a periodistas y representantes de
organizaciones campesinas que se hicieron presentes en el Ministerio de Desarrollo
Sostenible, durante la reunion del Comité de Bioseguridad, entidad responsable de

tal aprobacion. Habian pasado 8 afios desde que fue presentada la primera solicitud

69 EL UNIVERSAL. GLUTAMATO MONOSODICO. [Online]. [cited 2020 Agosto 15. Available from:
https://www.eluniversal.com.mx/menu/que-es-el-glutamato-monosodico-y-en-donde-se-
encuentra#:~:text=E|%20glutamato%20monos%C3%B3dic0%200%20MSG,las%20papas%200%2
Oel%?20arroz.

39


https://www.eluniversal.com.mx/menu/descubre-cuales-son-las-algas-comestibles-y-los-nutrientes-que-aportan
https://www.eluniversal.com.mx/menu/la-tortilla-de-maiz-la-gran-creacion-mexicana
https://www.eluniversal.com.mx/menu/recetas-con-arroz-para-llevar-la-oficina
https://www.eluniversal.com.mx/menu/que-es-el-glutamato-monosodico-y-en-donde-se-encuentra#:~:text=El%20glutamato%20monos%C3%B3dico%20o%20MSG,las%20papas%20o%20el%20arroz.
https://www.eluniversal.com.mx/menu/que-es-el-glutamato-monosodico-y-en-donde-se-encuentra#:~:text=El%20glutamato%20monos%C3%B3dico%20o%20MSG,las%20papas%20o%20el%20arroz.
https://www.eluniversal.com.mx/menu/que-es-el-glutamato-monosodico-y-en-donde-se-encuentra#:~:text=El%20glutamato%20monos%C3%B3dico%20o%20MSG,las%20papas%20o%20el%20arroz.

por Monsanto mientras nuevas solicitudes de ANAPO y FUNDACRUZ pretendian

burlar las resistencias.

Organizaciones campesinas, ecologistas, de productores ecoldgicos y de
consumidores presentaron un recurso de inconstitucionalidad que fue apoyado por
el entonces diputado Evo Morales y varios de sus compafieros de partido. El
Tribunal Constitucional declaré improcedente el recurso argumentando que la
organizacion que lo presentd, el FOBOMADE (Foro Boliviano sobre el Medio
Ambiente y Desarrollo), no efectuaba trabajos con transgénicos. Esta fue una de las
decisiones mas aberrantes del Tribunal Constitucional, que ponia en evidencia el
desconocimiento absoluto de la Ley de Medio Ambiente que establece no solo el
derecho sino la obligacion de los ciudadanos de denunciar las agresiones al

ambiente.

También en el 2005, el ex presidente Evo Morales llegd a ese cargo con un fuerte
discurso contra los transgénicos y los biocombustibles, plasmado en su programa
de gobierno y mas adelante reafirmado en la Cumbre de Tiquipaya. Ahora las
organizaciones sociales se debaten entre su compromiso con la soberania
alimentaria, su rechazo a los transgénicos y érdenes que habrian sido emanadas
desde el mismo Palacio Quemado para autorizar los cultivos transgénicos y su
comercializaciébn para consumo humano. Desde que fuera aprobada la soya
transgénica el 2005 a la fecha, han transcurrido 6 afos, habiéndose extendido hasta
alcanzar entre el 60 y 80% del area sembrada, por zonas. Desde entonces a la
fecha, la produccién y el rendimiento del cultivo han decaido en Bolivia. Problemas
irresueltos de mercados, de transporte y la plaga de la roya asiatica que ataca de
igual manera a la soya transgénica que a la convencional se cuentan entre las
causas de tal caida, por lo que es imposible afirmar que la autorizacion de la
introduccién y comercializacion de soya transgénica en Bolivia haya tenido efectos
positivos en la produccion, en el rendimiento y menos en la soberania alimentaria.

Si seguimos el razonamiento del Ministro de Autonomias, preocupado por el
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alimento para pollos, tampoco hay mayor oferta de alimento de soya para animales

en virtud de la aprobacién de soya transgénica.

En Junio del 2011, después de dias de discusion, las organizaciones lograron
concertar que no se introduciran semillas transgénicas de cultivos de los cuales
somos centro de origen y tampoco de los cuales somos centro de diversidad.
Suponiendo que esta redaccidn sea respetada, lo cual es muy dudoso, porque no
ha sido el patron de conducta del Ministro de Autonomias, y suponiendo que
efectivamente no se autorice la introduccion de semillas ni productos de maiz
transgénico, entonces lo que corresponde es elevar a rango de ley la resolucion que
prohibe terminantemente la introduccién, comercializacion y produccion de maiz
transgénico en Bolivia, actualmente en vigencia. Esto seria una real muestra de la

voluntad de proteger el patrimonio genético que nuestros ancestros nos legaron.

Desde hace varios meses atrds la propaganda por los transgénicos ha sido
intensa. EI Congreso del maiz en el Chaco con presencia del INIAF (Instituto
Nacional de Investigaciones Agropecuarias y Forestales) pedia la aprobaciéon de
maiz transgénico; a comienzos de junio el Congreso de Ingenieros Agronomos
realizado en Santa Cruz tenia como principales disertantes a los mayores
promotores de la soya transgénica en Bolivia. Por su parte ANAPO entreg6 un
premio a un ex ministro en cuyo mandato fue aprobado el cultivo transgénico y la
misma Empresa Estatal de Alimentos EMAPA fue la mayor difusora de semilla
transgénica, y en consecuencia, de la expansion del area sembrada con
transgénicos, lo que demuestra el poder que ha alcanzado el agronegocio en el

gobierno actual.”

0 SOMOS SUR. LOS TRANSGENICOS EN BOLIVIA: ALGO DE HISTORIA. [Online]. [cited 2020
Octubre 21. Available from: https://lwww.somossur.net/bolivia/economia/agro-y-seguridad-
alimentaria/710-los-transgenicos-en-bolivia-algo-de-historia.html.
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6.2. Etiquetado nutricional (normas bolivianas, codex)

El 08 de enero de 2016 se aprobd en Bolivia la Ley N° 775 Ley de Promocion de
Alimentacion Saludable que exigia a las empresas utilizar etiquetas que describan
el contenido de sodio, azucar y diferentes tipos de grasas. La Ley fue redactada por
el Ministerio de Salud bajo el enfoque de una promocién de la salud y prevencion
de enfermedades, principalmente aquellas crénicas no transmisibles atribuidas a

una mala alimentacion y los estilos de vida poco saludables.

La Ley tiene el objetivo de promocionar los habitos alimentarios saludables,
fomentar la actividad fisica, regular la publicidad de alimentos y bebidas no
alcohodlicas y regular el etiquetado de alimentos y bebidas no alcohdlicas.
Segun datos oficiales, en Bolivia la malnutriciébn es un problema de salud publica
por la ingesta de alimentos que superan los requerimientos energéticos, lo que
provoca sobrepeso, obesidad, diabetes, hipertension arterial, enfermedades

cardiovasculares y algunos tipos de cancer, entre otros.

En esa linea, la Ley facilitara al consumidor identificar, a través de los envases y
etiquetas, los alimentos que presenten alto contenido de sodio, azlcar y grasas
saturadas, ademas de identificar alimentos que contengan las denominadas grasas

trans, dafiinas para el ser humano.’
6.2.1 Caracteristicas de las etiquetas de los alimentos.

Las etiquetas de los alimentos describen su contenido en nutrientes, y van dirigidas
al consumidor. Por tanto, la terminologia empleada debe tener sentido y ser
comprensible para el publico en general. Probablemente, un formato simple y
normalizado ayudaria a las personas a utilizar las etiquetas de los alimentos y a

comparar. La informacion sobre nutricién proporcionada debe elegirse basandose

I COMUNICARSE. BOLIVIA REGULA EL ETIQUETADO DE ALIMENTOS. 2016 ENERO: p. 1.
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en su coherencia con las recomendaciones dietéticas. La seleccidon de los nutrientes
especificos o de los componentes de los alimentos que vayan a figurar en la lista
debe tener en cuenta el espacio de la etiqueta, la capacidad analitica para medir un
componente alimentario particular dentro de la matriz de los alimentos, y los costos

relativos de dichos analisis.’?

6.2.2. Aplicacién del etiquetado nutricional

Hay que hacer notar que el etiquetado de los alimentos puede ser cuestionable o
irrelevante en determinadas circunstancias. En concreto, la etiqueta no sera
rentable ni apropiada cuando el principal problema de salud publica sea la falta de
alimentos suficientes, donde los niveles educativos no sean los adecuados para
permitir a los consumidores leer o comprender dicha informacion, y donde los
métodos de empaquetado y distribucion de los alimentos excluyan el empleo de
etiquetas sobre o cerca de ellos. Sin embargo, es probable que en muchos paises
haya algunos sectores de la poblacion que podrian beneficiarse de la informacion
sobre los componentes lipidicos de los alimentos. En estos casos, los paises deben
considerar la necesidad de proporcionar los medios para un etiquetado adecuado y

Su presentacion de acuerdo con las directrices y orientaciones existentes.

A medida que los esfuerzos relacionados con el etiquetado de los alimentos han ido
evolucionando, se han ido estableciendo distintas orientaciones y requisitos legales.
Esto plantea dificultades a la hora de desarrollar y armonizar las listas con

informacion nutricional que tienen amplias aplicaciones internacionales.

Esto incluye consideraciones tales como el nimero de idiomas que se deben utilizar
en la etiqueta; si la informacion se debe expresar cuantitativamente, con simbolos,

o empleando términos como «alto», «medio», 0 «bajo»; y si la informacién

2 FAO. ETIQUETADO NUTRICIONAL. [Online]. [cited 2020 Octubre 21. Available from:
http://www.fao.org/3/v4700s/v4700s0j.htm.
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nutricional se expresa en cantidades por 100 gramos de alimento o por dosis
(raciones) especificas. A medida que sigan aumentando las pruebas cientificas que
relacionan el contenido de nutrientes de los alimentos con las condiciones de
determinadas enfermedades crénicas, la politica sanitaria y las orientaciones
dietéticas publicas pueden modificarse y variar de un pais a otro. Aunque dichas
situaciones son con frecuencia inevitables, esta claro que una mayor congruencia
en las orientaciones sobre el etiquetado de los alimentos reducira las barreras que
impiden promover la armonizacién internacional y mayores beneficios para los

consumidores.”?
6.2.3. Comisién del Codex Alimentarius

La Comision del Codex Alimentarius (CAC) se establecié para ejecutar el programa
conjunto FAO/OMS de Normas Alimentarias. Las directrices sobre el etiquetado
nutricional elaboradas por el Codex se basan en el principio de que ningun alimento
debe describirse o presentarse de forma falsa, o que induzca a error o a engafio
(Comision del Codex Alimentarius, 1992). Las directrices contienen disposiciones
para realizar declaraciones voluntarias de nutrientes, el calculo y la presentacion de
la informacién sobre los nutrientes. Las directrices sobre declaraciones de
propiedades de los alimentos, establecen los principios generales que se deben
seguir y deja a las normativas nacionales la tarea de definir las declaraciones de
propiedades especificas (Id.). La CAC ha sugerido la necesidad de ocuparse de los
asuntos especificos sobre las declaraciones de propiedades sanitarias y

nutricionales, puesto que se emplean normalmente. Actualmente se esta

® FAO. ETIQUETADO NUTRICIONAL. [Online]. [cited 2020 Octubre 21. Available from:
http://www.fao.org/3/v4700s/v4700s0j.htm.
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elaborando un anteproyecto de directrices sobre declaraciones de propiedades

especificas de los alimentos.”
6.2.4. Codex alimentarius y seguridad alimentaria en Bolivia
6.2.4.1. Alimentos genéticamente modificados

Los alimentos genéticamente modificados o alimentos transgénicos, son el
resultado de un proceso que introduce un gen de un organismo en el ADN (Acido
Desoxirribonucleico) de otro, sea éste de la misma especie o de otra completamente
distinta, incluso de un reino diferente (genes de animales, bacterias, virus, etc.),
para afiadir un rasgo especifico nuevo. Por ejemplo, en los tomates de larga
duracion se introduce un gen de pescado a través de un microorganismo patégeno,
con el fin de aumentar su tiempo de vitrina. Los cultivos transgénicos, han sido
extensamente adoptados por los agricultores de los Estados Unidos de Norte
América, Canada y Argentina, entre otros paises. Hoy son utilizados practicamente
en todo el mundo para elaborar, procesar y comercializar alimentos, tanto para

consumo humano como animal.

Las compaiiias transnacionales que han desarrollado, patentado y comercializado
las semillas transgénicas han enfocado sus intensas campafias promocionales
hacia los agricultores. La promesa de mayor produccion con menor cantidad de
pesticidas y herbicidas se ha traducido en un crecimiento del 2.000 % en las ventas
de semillas transgénicas 1995 y 1998, segun la Rural Advancement Foundation
International. Para los agricultores, el ahorro en los costos de produccién es uno de
los beneficios a corto plazo, a lo que se puede agregar las ganancias econémicas
gue significan para las transnacionales. La mayoria de los gobiernos parecen bien

dispuestos ante el boom biotecnolégico y la promesa de una solucién tecnoldgica a

7 FAO. ETIQUETADO NUTRICIONAL. [Online]. [cited 2020 Octubre 21. Available from:
http://www.fao.org/3/v4700s/v4700s0j.htm.
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dos de los mayores problemas que enfrenta el planeta. Las agencias reguladoras a
excepcion de las de algunos paises europeos han aceptado las recomendaciones
de la industria biotecnologica en el sentido de no establecer normas, ni tampoco
muestran especial interés en oponerse al poder de esta industria. Los avances
cientificos han sobrepasado la capacidad que las agencias reguladoras tienen de
anticipar los posibles efectos adversos de los alimentos transgénicos sobre la salud
y el medio ambiente. Sin embargo, hoy, la ausencia de evidencia sobre efectos

adversos y riesgos, no es sinénimo de inocuidad.

De este modo, los alimentos transgénicos han inundado el mercado a una velocidad
desmesurada, sin contar con el conocimiento cientifico adecuado, y a pesar de su
inevitable pero imprescindible impacto ambiental. No existen mecanismos
apropiados para monitorear su impacto a largo plazo en la salud humana, asi se los
acepta imprudentemente. Por otro lado, tampoco se ha hecho un esfuerzo por
informar y educar a los consumidores, puesto que estas tecnologias no significan
aun beneficios para ellos. A pesar de las diversas legislaciones nacionales, que
protegen los derechos del consumidor como las normas de seguridad para los
alimentos en EE.UU. Se ha pasado por alto el derecho a poder tomar decisiones

informadas en relacion a los alimentos transgénicos.

Si bien el impacto a largo plazo de los alimentos transgénicos sigue siendo un
misterio, nadie ha demostrado adn que aquellos actualmente comercializados sean
dafiinos para la salud humana, o que sus efectos sobre el medio ambiente no sean
localizados y manejables, aunque, cada vez mas estudios expresan esta
preocupacion. Pero si nos preguntamos si los riesgos, evidentemente bajos, son
compensados por las potenciales ventajas en cuanto a la nutricion y a un menor uso
de pesticidas, por ejemplo, la respuesta podria ser diferente”. Preguntarse por los
riesgos y beneficios de los alimentos transgénicos es muy legitimo; sin embargo,
cuando estos alimentos son tratados como productos convencionales, nadie les

pide su opinion a los consumidores. Al negarse a distinguir entre productos
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transgénicos y aquellos que no lo son, los productores de alimentos han creado un

monstruo que se vuelve contra ellos.”
6.3. Leyes y normativas
6.3.1. Acuerdo de Cartagena

El Acuerdo de Cartagenaes un instrumento juridico internacional firmado
en Cartagena de Indias (Colombia) el 26 de mayo de 1969, por el cual se crea

la Comunidad Andina.

Los objetivos del Acuerdo de Cartagena son:

1. Promover el desarrollo equilibrado y armonico de los paises Miembros
(Bolivia, Colombia, Ecuador y Peru)

2. Acelerar su crecimiento y la generacion de ocupacion.

3. Facilitar su participacion en el proceso de integracion regional, con miras a
la formacion gradual de un mercado comun latinoamericano.

4. Disminuir la vulnerabilidad externa y mejorar la posicion de los Paises
Miembros en el contexto econdmico internacional.

5. Fortalecer la solidaridad subregional y reducir las diferencias de desarrollo

existentes entre los paises miembros.

El pacto fue presentado oficialmente como un mecanismo para que los paises se
sobrepusieran a las limitaciones de los estrechos mercados domésticos y
desarrollaran nuevas industrias. El acuerdo constaba de dos componentes
principales: el primero, unos programas de desarrollo industrial sectorial y, el

segundo, la eliminacion de las barreras comerciales entre los paises miembros.

> OPS/OMS-BOLIVIA. CODEX ALIMENTARIUS Y SEGURIDAD ALIMENTARIA. primera ed. La
Paz; 2003.
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Los principios fundamentales del Acuerdo de Cartagena fueron abandonados muy

pronto, sin que se hubiera alcanzado ningun logro concreto.”®
6.3.2 Constitucion Politica del Estado

En nuestro pais la Constitucién Politica del Estado en el articulo N° 255 inciso 8
establece que: Seguridad y soberania alimentaria para toda la poblacién;
prohibicion de importacién, produccion y comercializacion de organismos
genéticamente modificados y elementos toxicos que dafien la salud y el medio

ambiente.

Articulo 342 Es deber del Estado y de la poblacion conservar, proteger y
aprovechar de manera sustentable los recursos naturales y la biodiversidad, asi

como mantener el equilibrio del medio ambiente.”’

Articulo 346. El patrimonio natural es de interés publico y de caracter estratégico
para el desarrollo sustentable del pais. Su conservacion y aprovechamiento para
beneficio de la poblacion sera responsabilidad y atribucion exclusiva del Estado, y
no comprometera la soberania sobre los recursos naturales. La ley establecera los

principios y disposiciones para su gestion.”®

6 ACUERDO DE INTEGRACION SUBREGIONAL ANDINO (ACUERDO DE CARTAGENA).
[Online]. [cited 2020 Octubre 21. Available from:
http://idatd.cepal.org/Normativas/CAN/Espanol/Acuerdo _de Cartagena.pdf

7 ASAMBLEA CONSITUYENTE. In CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO.; 2009. p. 91.

8 ASAMBLEA CONSTITUYENTE. In ESTADO CPD..; 2009. p. 92.
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6.3.3. Ley N° 144 Ley de revolucidon productiva comunitaria y agropecuaria
“Articulo 15. (politica de proteccion de recursos genéticos naturales).

I. En el marco de los Articulos 342 y 346 de la Constitucion Politica del Estado y la
Ley N° 071, de 21 de diciembre de 2010, de Derechos de la Madre Tierra, el Estado
Plurinacional de Bolivia, protegeré la biodiversidad, como sustento de los sistemas
de vida y sus procesos naturales, garantizando la seguridad con soberania

alimentaria y la salud de las personas, para ello:

1. Se desarrollara acciones a través de la autoridad competente en recursos
genéticos, para la conservaciéon del patrimonio genético del pais, incluyendo sus
parientes silvestres, apoyando a la produccion con la identificacion y promocién del
uso y aprovechamiento de nuevas especies y variedades cultivables, velando por la
distribucién justa y equitativa de los beneficios derivados para la proteccion de los

conocimientos tradicionales y saberes ancestrales.

2. No se introduciran en el pais paquetes tecnolégicos agricolas que involucren
semillas genéticamente modificadas de especies de las que Bolivia es centro de
origen o diversidad, ni aquellos que atenten contra el patrimonio genético, la

biodiversidad, la salud de los sistemas de vida y la salud humana.

3. Todo producto destinado al consumo humano de manera directa o indirecta, que
sea, contenga o derive de organismos genéticamente modificados, obligatoriamente

deberé estar debidamente identificado e indicar esta condicion.”®

79 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. LEY N° 144 LEY DE LA REVOLUCION PRODUCTIVA
COMUNITARIA AGROPECUARIA. p. 8. [Online].; 2011 [cited 2020 Octubre 25. Available from:
https://www.insa.gob.bo/images/normativa/LEYES/LEY 144-

Ley de Revolucion Productiva Comunitaria Agropecuaria.pdf.
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ARTICULO 16. (POLITICA DE FOMENTO A LA PRODUCCION).

Se fomentard un mejor y mayor rendimiento de la produccion en el marco de la
economia plural, a la produccion tradicional, organica, ecolégica, agropecuaria y
forestal con destino al consumo interno que permita alcanzar la soberania
alimentaria, asi como la generacion de excedentes, en el marco de los saberes,
practicas locales e innovacién tecnoldgica en base a las formas de produccion

familiar, comunitaria, asociativa y cooperativa.
ARTICULO 27. (POLITICA DE ALIMENTACION Y NUTRICION).

Esta politica tiene como objetivo velar que la poblacion boliviana tenga un estado
nutricional adecuado, asegurando el consumo de alimentos variados que cubra los
requerimientos nutricionales en todo el ciclo de vida, mediante el establecimiento y
fortalecimiento de programas de alimentacién y nutricion culturalmente apropiados,
acciones de informacién y educacion a la poblacién boliviana sobre los valores
nutricionales de los alimentos y su preparaciéon, de acuerdo a normativa

especifica.®!

80 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. LEY N° 144 LEY DE LA REVOLUCION PRODUCTIVA
COMUNITARIA AGROPECUARIA. p. 9. [Online].; 2011 [cited 2020 Octubre 25. Available from:
https://www.insa.gob.bo/images/normativa/LEYES/LEY 144-

Ley de Revolucion Productiva Comunitaria_Agropecuaria.pdf.

81 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. LEY N° 144 LEY DE LA REVOLUCION PRODUCTIVA
COMUNITARIA AGROPECUARIA. p. 13. [Online].; 2011 [cited 2020 Octubre 25. Available from:
https://www.insa.gob.bo/images/normativa/LEYES/LEY 144-

Ley de Revolucion Productiva Comunitaria_Agropecuaria.pdf.
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6.3.4. Ley N° 453 Ley general de los derechos de las usuarias y los usuarios y

de las consumidoras y los consumidores
Articulo 13. (DERECHO A LA INFORMACION)

Las usuarias y los usuarios, las consumidoras y los consumidores tienen derecho a
recibir informacién fidedigna, veraz, completa, adecuada, gratuita y oportuna sobre
las caracteristicas y contenidos de los productos que consuman y servicios que

utilicen.
Articulo 14. (OBLIGACION DEL PROVEEDOR)

El proveedor de productos o servicios, de conformidad a su normativa especifica,

esta obligado a:

a. Proporcionar informacion sobre las caracteristicas, composicion nutricional,
forma de uso o conservacion de los productos o servicios ofertados, de manera

accesible para las usuarias y los usuarios, las consumidoras y los consumidores.

b. Proporcionar informacion sobre los posibles riesgos que puedan afectar la salud

e integridad fisica, que provengan del consumo o uso del producto o servicio.

c. El proveedor de productos o servicios alimenticios, estd obligado a tener
informacion accesible con relacién a la calidad del producto o del servicio y con las

especificaciones de sus caracteristicas principales.

d. Consignar el precio total en moneda nacional que incluya los tributos, comisiones

y cargas que correspondan.

e. Informar oportunamente sobre los ajustes de tarifas en los servicios, asi como el

rango de precios que estén disponibles para un mismo producto o servicio.

f. Proporcionar informacion en idioma castellano, de ser necesario a través de

etiquetas complementarias y, en lo posible, en otro idioma oficial del Estado.
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g. Consignar en etiquetas las equivalencias de peso, medida o volumen, cuando no

correspondan al sistema nacional de pesas y medidas.

h. Proporcionar informacion necesaria, cuando se cuente con una variedad de
productos o servicios de similares caracteristicas, para que las usuarias y los
usuarios, las consumidoras y los consumidores puedan asumir una decision
favorable a sus intereses. En caso de medicamentos con el mismo principio activo

0 denominacion genérica, ofertar sus alternativas.

i. Indicar la informacién de las ofertas, cuando se publiciten rebajas de precios y

promociones.
j. Otros que se determinen en normativa especifica.®?
6.3.5. Decreto Supremo 2452

ARTICULO 3.- (DEFINICIONES). Para la aplicacion de la presente norma se

consideraran las siguientes definiciones:

Alimentos: Toda sustancia elaborada, semielaborada o en bruto que se destina al
consumo humano, incluidas las bebidas en general, chicles y cualesquiera otras
sustancias que se utilicen en la elaboracion, preparacion o tratamiento de alimentos,
pero no incluye los cosméticos, el tabaco ni las sustancias que se utilizan

Unicamente como medicamentos.

Alimentos de produccion primaria: Materia de origen animal o vegetal fresco que

no ha sufrido transformacion en sus caracteristicas o0 composicion, salvo la prescrita

8 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. LEY N° 453 LEY GENERAL DE LOS DERECHOS DE
LAS USUARIAS Y LO USUARIOS Y DE LAS CONSUMIDORAS Y CONSUMIDORES. p 6. [Online].;
2013 [cited Octubre 2020 25. Available from: https://www.bcb.gob.bo/webdocs/normativa/2013%20-
%20LEY%200453%20-%20Derechos%20Usuarios%20y%20Consumidores.pdf.
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para la higiene, transporte, almacenamiento o las necesarias para la separacion de

las partes no comestibles.

Alimentos procesados: Toda materia alimenticia, natural o artificial, que ha sido
sometida a las operaciones tecnoldgicas necesarias que la transforma, modifica y
conserva para el consumo humano. El término alimento procesado se aplica por
extension a bebidas alcoholicas, bebidas no alcohdlicas, aguas de mesa,
condimentos, especias que se elaboran o envasan bajo el nombre genérico o

especifico.

Consumo humano directo de organismos genéticamente modificados: Ingesta

de alimentos que sean o contengan organismos genéticamente modificados.

Consumo humano indirecto de organismos genéticamente modificados:
Ingesta de alimentos que deriven o utilicen en su proceso de produccién materia

prima originada de organismos genéticamente modificados.

Etiqueta: Leyenda, marca, inscripcion u otra imagen descriptiva o grafica que esta
escrita, impresa, marcada en alto o bajo relieve, grabada o adherida en el envase

de un alimento.

Organismo Genéticamente Modificado (OGM): Cualquier organismo cuyo
material genético ha sido alterado por técnicas de la biotecnologia moderna;
también es aquel organismo resultante de un proceso de cruza genética, en el que

uno de los progenitores sea un organismo genéticamente modificado.

Productor, Importador y Fraccionador: Toda persona natural o juridica, publica o
privada, que desarrolla actividades de produccion, importacion, fabricacion y

fraccionamiento de alimentos destinados al consumo humano directo e indirecto.
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ARTICULO 4.- (ETIQUETA DE LOS PRODUCTOS QUE CONTIENEN OGM)

I. Todo alimento que se produzca, fabrique, importe y se comercialice en el Estado
Plurinacional de Bolivia, que sea, contenga o derive de organismos genéticamente

modificados, obligatoriamente deberan contener la siguiente advertencia:
Leyenda: Este producto contiene material genéticamente modificado.

Simbolo: Triangulo de color rojo que contiene la sigla OGM vy el texto Organismo

Genéticamente Modificado
Il. Esta informacion debera ser impresa o adherida en un lugar visible y texto legible.
ARTICULO 5.- (OBLIGATORIEDAD).

La obligatoriedad de colocar la etigueta de organismos genéticamente modificados
recaera: En el caso de los productos importados, sobre los importadores del
producto alimenticio; en el caso de los productos de fabricacion nacional, sobre los
productores o fabricantes que comercialicen en el mercado interno; en caso de los
productos fraccionados o envasados, sobre los encargados del fraccionamiento o

envasado.
ARTICULO 6.- (PROGRESIVIDAD DEL ETIQUETADO).

El etiquetado de productos alimenticios, que sea, contenga o derive de organismos
genéticamente modificados, considera en su implementacién la siguiente
progresividad: Los alimentos procesados iniciaran su etiquetado a partir del 2 de
enero de 2016 debiendo alcanzar su totalidad hasta el 31 de diciembre de 2017,
conforme a cronogramas establecidos en reglamentacion técnica; Los alimentos de
produccion primaria iniciaran su proceso de etiquetado a partir del 2 de enero de
2017 hasta el 31 de diciembre de 2019 debiendo alcanzar su totalidad, conforme a

cronogramas establecidos en reglamentacion técnica.
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ARTICULO 7.- (CUMPLIMIENTO).

I. El Servicio Nacional de Sanidad Agropecuaria e Inocuidad Alimentaria SENASAG
se constituye en la entidad encargada de efectuar el control del cumplimiento del
etiquetado de productos importados y de los productos nacionales, que sea,

contenga o derive de organismos genéticamente modificados.

[I. El Ministerio de Salud, se encargara del control del cumplimiento del etiquetado
de productos que contenga o derive de organismos genéticamente modificados,

destinados a menores de dos afios y otros grupos de riesgo.83
6.3.6. Norma Boliviana 314001 etiquetado de alimentos preenvasados

Alimentos obtenidos por medio de ciertas técnicas de modificacion genética /

ingenieria genética

Alimentos e ingredientes alimentarios que estan compuestos 0 contienen
organismos modificados genéticamente / Sometidos a la ingenieria genética
Obtenidos por medio de la biotecnologia moderna, o alimentos en ingredientes
alimentarios producidos a partir de organismos modificados genéticamente /
Sometidos a la ingenieria genética obtenidos por medio de la biotecnologia

moderna, pero que no lo contienen.

e Organismo: Pon la entidad biolégica capaz de replicarse, de reproducirse o

de transferir material genético.

83 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. DECRETO SUPREMO N° 2452, [Online].; 2015
[cited 2020 Octubre 25. Available from:
http://www.observatorioagro.gob.bo/menu/derecha/INFORMACION%20EN%20LINEA/documento/
normativas/D_S/GESTION%202015/DS 2452 2015.pdf.
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Organismo genéticamenete modificado / sometido a la ingenieria

genética: Organismo en el que el material genético ha sido modificado por

medio de la biotecnologia moderna de una manera que no ocurre

naturalmente por multiplicacion y/o recombinaciéon natural.

Biotecnologia moderna: aplicacion de:

a) Técnicas in vitro de acido nucleico, incluyendo acido desribonucleico
recombinante (ADN) la inyeccion directa de acido nucleico en las células
u organelos.

b) La fusion de las células mas alla de la familia taxondmica qué supera las
barreras fisiolégicas naturales de la reproduccion o la recombinacion y

gue no son técnicas utilizadas en la reproduccion y seleccion tradicional .84

6.3.7. Resolucion Administrativa SENASAG N ° 0140/2017

Etiguetado de alimentos y productos destinados al consumo humano que

sean, contengan o deriven de organismos geneticamente modificados.

Generalidades.- Todos los alimentos y productos ademas de cumplir con todos los

elementos referidos el etiquetado para alimentos preenvasados y/o aditivos

alimentarios y otras normativas vigentes en cuanto al etiquetado, si corresponde,

deberan cumplir en el caso que aplique a:

Todos los aspectos y requisitos técnicos aplicables al etiguetado de
alimentos y productos destinados al consumo humano que sean, contengan
o deriven de Organismos Genéticamente Modificados OGM, deberan
enmarcarse en lo dispuesto en normativa especifica aprobada mediante

resolucion Multiministerial 002/2016.

8 IBNORCA. NORMA BOLIVIANA 314001 ETIQUETADO DE ALIMENTOS PREENVASADOS.
NORMAS BOLIVIANA. IBNORCA, BOLIVIA; 2015.
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El etiquetado de alimentos y productos destinados al consumo humano para
efectos de su implementacion y de acuerdo al punto 2 del articulo 7 del
reglamento aprobado mediante resolucién multiministerial 002/2016, se
aplicara de acuerdo a la verificacion analitica de un contenido maximo
admisible de 0,9 % de material que sea, contenga o derive de OGMs, con

base al total del alimento o producto final sin obligacion de etiquetado.

Para la aplicacidon del reglamento se define lo siguiente: Alimento que sea OGM.-

Es aguel OGM que puede ser utilizado como alimentos o como material de
partida para la produccion de alimentos. Ejemplo: soya en grano, Maiz en
grano.

Alimento que contenga OGM.- Es el alimento que deriva total y/o
parcialmente, pero que contengan o esta compuesto por OGM. Ejemplo:
galleta con algun ingrediente OGM.

Alimento que derive OGM.- Es el alimento que deriva total o parcialmente de
OGM, pero sin contener o estar compuesto por OGM. Ejemplo: jarabe de

maiz OGM, proteina de soya.®®

6.4. Posibles efectos en la salud

6.4.1. Principales temas de preocupacion sobre la salud

Resulta indiscutible que parte de la preocupacién de los consumidores sobre los

OGM surge como consecuencia de debates confusos en los cuales, con frecuencia,

se aborda la informacién de manera superficial u orientada a obtener un efecto

mediatico, mas que a un real analisis del potencial impacto de estas tecnologias.

Entre los principales temas de preocupacion respecto de la salud humana se

encuentra el riesgo de reacciones alérgicas (alergenicidad), la posibilidad de

85 SENASAG. RESOLUCION ADMINISTRATIVA SENASAG N| 0140/ 2017. SENASAG; 2017.
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transferencia de genes del organismo transgénico al consumidor, la resistencia a
antibioticos, los efectos toxicos y los efectos a largo plazo sobre la salud. Las
alergias a los alimentos son reacciones adversas a un alimento o componente
alimentario, normalmente inocuo, que entrafia una respuesta anormal del sistema
inmunitario a ciertas proteinas. Sus sintomas aparecen entre pocos minutos y unas
horas luego de la ingestion del alimento responsable. Es necesario destacar que
casi todos los alergenos alimentarios son proteinas, y que muchos alimentos de
consumo habitual son considerados alergénicos debido a que contienen dichas

proteinas en forma natural.

El mani, la leche, los huevos, el pescado, los crustaceos, las semillas de soja, el
trigo, la cebada, la avena, el centeno y las nueces son responsables de mas del
90% de las reacciones alérgicas alimentarias moderadas y graves. Sin embargo, en
algunos casos, la modificacion genética ofrece la oportunidad de reducir o eliminar
los alergenos proteicos que aparecen de forma natural en ciertos alimentos.
También debe considerarse que la inocuidad de los OGM es evaluada en forma
previa a su puesta en el mercado. Si durante la evaluacion de aptitud alimentaria se
detectara que, con la modificacién genética, se transfiere alguna proteina capaz de
producir alergia o se detectara algun efecto téxico, no seria aprobada la salida al
mercado de dicho producto. Por otra parte, la presencia de ADN y de proteinas se
encuentran en todas las células de los seres vivos y, por lo tanto, la mayoria de los
alimentos que se consumen contienen naturalmente ADN y proteinas (vegetales,
carnes, huevos, leche, etc.). Ello implica que, en una dieta normal son ingeridos en
cantidades significativas. En lo que respecta a la transferencia de genes del OGM
al consumidor, ésta es tan improbable como la que puede producir cualquier
alimento que es ingerido. Cuando el hombre y los animales se alimentan de
productos naturales, ingieren millones de genes de microorganismos, plantas y

animales, pero ello no implica que estos genes se incorporen a nuestro genoma. En
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el ser humano, la ingesta alimentaria de &cidos nucleicos (ADN y ARN) es

sumamente variable, pero suele encontrarse entre 0,1 y 1 gramo diario.8®

Se considera que el ADN incorporado en un alimento genéticamente modificado
consumido en la dieta humana representa menos de 1/250.000 de la cantidad total
del ADN ingerido. En consecuencia, es improbable que se transfieran genes desde
los productos vegetales consumidos hacia la flora intestinal o las células humanas
(transferencia horizontal). Los genes marcadores de resistencia a antibioticos (por
ejemplo, la kanamicina) estan ampliamente distribuidos en la naturaleza, y se ha
calculado que un individuo sano, en un ambiente sano, ingiere diariamente

1.200.000 bacterias silvestres resistentes a la kanamicina.

Asimismo, la inocuidad de estos marcadores, utilizados actualmente en plantas
genéticamente modificadas, ya ha sido evaluada por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), y no hay pruebas de que supongan un riesgo. En la actualidad,
existen multiples métodos de seleccidn, alternativos a la incorporacion de genes de
resistencia a antibiéticos, que estan desplazando su uso. Ademas, debe tenerse en
cuenta que todavia se conoce poco sobre los efectos a largo plazo de los productos
en general, pues existen dificultades para identificarlos especificamente y para

aplicar estudios epidemiolégicos y modelos de estudio en animales.

Los alimentos tradicionales son considerados seguros, debido a su larga historia
de uso sin evidencia de efectos adversos, aunque no hayan sido sometidos a
estudios de toxicidad y/o alergenicidad. En tanto, con respecto a los organismos
genéticamente modificados, las autoridades de la mayoria de los paises consideran
gue son necesarias evaluaciones especificas, pero hasta el momento no han sido
identificados indicios ni efectos adversos en los cultivos aprobados comercialmente,

resultando imposible predecirlos a largo plazo. En la actualidad, se acepta

86 Tamasi O, Sammartino R, Acosta Verrier N, editors. ALIMENTOS OBTENIDOS A PARTIR DE
ORGANISMOS GENETICAMENTE MODIFICADOS: Instituo Nacional de Alimentos.
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mayoritariamente que los OGM no presentan problemas para la salud de los

consumidores.®’

6.4.2. Marco internacional de evaluacion de los riesgos que pueden generar
los OGM

El Codex Alimentarius es un conjunto de reglas acordadas internacionalmente, que
actlan como pauta orientativa para los paises, con el fin de garantizar la seguridad
y la calidad de los alimentos y promover practicas equitativas en el comercio
internacional, regional, nacional y local. La Comision del Codex Alimentarius es un
organismo intergubernamental que realiza las propuestas a través de comités, junto
con los gobiernos de sus Estados Miembros, y las pautas acordadas actiian como
estandares para garantizar la seguridad y calidad de los alimentos en los diversos

paises.

El Codex promueve la coordinacion de los trabajos sobre normas alimentarias
impulsados por organizaciones internacionales, y sus comités contribuyen a
asegurar que la labor de la Comision responda a los intereses regionales. Por ello,
cada pais miembro tiene su representacion, que cuenta ademas con un Comité
Nacional del Codex Alimentarius. Alli participan los organismos del Estado y
representantes del sector privado. Desde 1990, la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), conjuntamente con la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion (FAO) y la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS), realizan consultas mixtas con expertos para evaluar la inocuidad de los
alimentos obtenidos por medios biotecnoldgicos y formular recomendaciones

practicas y concretas para la evaluacion de la inocuidad de estos alimentos.88

87 Tamasi O, Sammatino R, Acosta Verrier N. ALIMENTOS OBTENIDOS A PARTIR DE
ORGANISMOS GENETICAMENTE MODIFICADOS Instituto Nacional de Alimentos.

88 Tamasi O, Sammartino R, Acosta Verrier N. ALIMENTOS OBTENIDOS A PARTIR DE
ORGANISMOS GENETICAMENTE MODIFICADOS Instituto Nacional de Alimentos.
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6.4.3. Impactos en la salud

e Unade las consideraciones mas comentadas tiene relacion con la posibilidad
de aparicidn de caracteres alergénicos en ciertos tipos de poblaciones
susceptibles. La insercion de un gen resistente, que codifica asimismo una
via metabdlica desconocida en los mamiferos, sustenta la hipétesis de una
potencial alergia. Estos genes tolerantes a herbicida, provienen de una
bacteria del suelo que nunca formé parte de la oferta alimenticia. La mayor
parte de los productos ofrecidos por la biotecnologia contendran proteinas
para las cuales existen métodos imperfectos de determinacion de potencial
alergénico.

e El uso de mayores volimenes de Glifosato en los cultivos de soya RR,
provocarian un aumento en los estrégenos en la planta (Sadermann lo ha
demostrado en plantas de poroto Vicia faba en 1988). Es sabido que los
estrogenos pueden afectar a los mamiferos incluido el hombre. En ensayos
conducidos en laboratorio, alimentando vacas con soya convencional y soya
RR, se pudo concluir que las vacas alimentadas con soya transgénica
producian leche con mayor contenido de grasa, este incremento en la
fraccion grasa, estaria directamente relacionado con la presencia de estos
estrogenos, los mismos que también fueron detectados en la leche, la misma
expondria también a los potenciales consumidores sobre todo nifios que son
especialmente susceptibles a los estrogenos, el peligro es mayor cuando se
habla de los consumidores de leche de soya.®

e El uso de la Hormona Recombinante de Crecimiento Bovino (rBGH, Bovine
Somatrotopin, BST, Posilac), es una copia obtenida por ingenieria genética,
de una hormona que producen naturalmente las vacas. La rBGH esta ideada

para que las vacas produzcan mas leche de la que producirian naturalmente.

89 Movimiento agroecoldgico para Latinoamérica y el Caribe - MAELA. PROBLEMATICA DE LOS
CULTIVOS TRANSGENICOS EN BOLIVIA B. D, editor.; 2000.
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Funciona, alterando la expresion del gen de los transportadores de glucosa
de la glandula mamaria, musculo y grasa de la vaca. El gen facilita el traslado
de glucosa a la glandula mamaria, lo que hace que produzca mas leche. Este
producto empez6 a venderse en 1994 en EEUU, con el pretexto de
incrementar en 12% en el suministro de leche, sin tomar en cuenta que EEUU
tiene un excedente lacteo por el que el gobierno gasta 2.100 millones de
dolares/afio en la compra de dicho excedente a fin de proteger los precios de
los ganaderos. Los impactos causados por este producto han dado lugar a
un profundo stress en los animales y si bien han dado mas leche, esto ha
significado un deterioro de la salud del ganado, se vuelve estéril, pierde peso
y es mas susceptible a las enfermedades como la mastitis. La leche con
rBGH esta sobrecargada con altos niveles de un factor de crecimiento de
niveles de insulina (IGF-1), que resiste la pasteurizacion y la digestion de las
enzimas del estbmago y es absorbido por la pared intestinal, induciendo el
crecimiento de érganos y aumentando los riesgos de desarrollar cancer de
prostata, cancer de mama, colon y cancer a infantes.

Uno de los argumentos que utilizan los promotores de OGMs es que la
introduccién de los mismos, reduciria el uso de plaguicidas y herbicidas. En
el caso de la soya transgénica, su uso ha contribuido a un mayor uso del
herbicida conocido como Roundup, fabricado en base al Glifosato. Los
resultados obtenidos de ensayos en la piel, situaron a este herbicida en la
Categoria Toxico Il (cautela), que sugieren que el glifosato puede causar
reacciones toxicas en los mamiferos. Sin embargo, los graves problemas
toxicos provienen de sus componentes inertes no catalogados. El Roundup
consta de un 99.04 % de esos componentes inertes, los cuales han sido
identificados y entre los que se encuentra el surfactante conocido como
POEA, acidos orgéanicos relacionados con el glifosato, isopropilamina y agua.
Segun estudios cientificos, la dosis letal del POEA es tres veces mas
pequefia que la del glifosato. Estudios realizados por investigadores

japoneses con personas envenenadas, encontraron que este componente
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inerte, causa grave toxicidad en los pacientes. El otro componente, la
isopropilamina, es extremadamente destructiva para el tejido de la
membrana mucosa y para las vias respiratorias superiores. Como el anterior
caso, existen una gran cantidad de datos que configuran un espectro
sumamente amplio de sospechas en relaciéon a posibles efectos de los
transgénicos sobre la salud humana, nosotros solo citamos algunos que
aportan con mayores datos y presentan estudios con caracteristicas
cientificas. De cualquier manera, seria absolutamente irracional dejar de
tomar en cuenta la gran cantidad de dudas que se ciernen sobre los
transgénicos. Pretender que nosotros seremos quienes logremos dilucidar
las interrogantes que surgen permanentemente es, por decir lo menos,
ingenuo y deja abierta la sospecha de que se pretende soslayar todas las
observaciones hechas.®°

6.4.4. Consumo de alimentos transgénicos: riesgos actuales y futuros

Los alimentos “antinaturales”, son aquellos provenientes de la manipulacion
genética, principalmente los que tienen su origen en la transferencia de genes entre
especies no relacionadas o emparentadas, como por ejemplo vegetales con
bacterias, con animales, con virus 0 entre vegetales no relacionados
taxondmicamente. Estos organismos en forma natural no tienen los mecanismos
para intercambiar genes. En diferentes partes del mundo se viene demostrando que
la manipulacién genética de plantas alimenticias representa un serio riesgo para la
salud humana, pues los efectos de estos alimentos generalmente no se detectan en
el corto plazo, sino en el mediano y largo plazo. Este aspecto parece no interesar a
las transnacionales dedicadas a la produccion de plantas transgénicas, ellos

relativizan los riesgos que representan el consumo de estos alimentos.

% Movimiento Agroecolbgico para Latinoamerica y el Caribe - MAELA. PROBLEMATICA DE LOS
CULTIVOS TRANSGENICOS EN BOLIVIA B. D, editor. Santa Cruz de la Sierra; 2000.
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Sin embargo, al mismo tiempo se oponen a que dichos productos sean etiquetados

como provenientes de plantas transgénicas, limitando la libre eleccion a que tienen

derecho los consumidores de elegir libremente los alimentos que deseen consumir.

La preocupacion sobre los efectos negativos para la salud por el consumo de

alimentos provenientes de plantas transgénicas, se incrementa al conocerse

algunos resultados de investigaciones llevadas a cabo sobre el tema en diferentes

partes del mundo, a continuacion, algunos ejemplos:

En 1996, en Inglaterra, se demostré que un tipo de soya manipulada
genéticamente, que contenia el gen de una nuez del Brasil, podia crear una
reaccion alérgica en personas que eran alérgicas a las nueces (Estudio
publicado en The New England Journal of Medicine).

El profesor Dr. Arpad Puztai, responsable de un estudio cientifico en el
Instituto Rowet de Aberdeen en Escocia, alimentando ratas con papas
transgénicas, demostraron que estos animales redujeron drasticamente su
ritmo de crecimiento ademas de que su sistema inmunologico se vio
seriamente afectado (Balague, 1998). El profesor Puztai, ante la evidencia
de los resultados encontrados, manifestaba: “Nos estan utilizando como
conegjillos de indias, con esa prisa que tienen por llenar los mercados de
comida transgénica”.

En los EEUU, la ingestion por humanos de L-Triptofan, elaborado por
bacterias manipuladas genéticamente, han provocado durante 1989 varias
muertes y mutilaciones. Los vectores empleados en la introduccién de genes
foraneos a plantas alimenticias, confieren resistencia a los antibiéticos,
resistencia que se puede incorporar a las poblaciones bacterianas del
sistema digestivo, creando resistencia a los antibidticos en los seres
humanos.

La mayor aplicacion de herbicidas en los cultivos transgénicos resistentes a
herbicidas, no solo produce dafios al suelo y a los organismos que en él
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viven, sino que contaminan el agua, los productos agricolas y desde luego

los alimentos.®!

A consecuencia de lo que viene ocurriendo y lo que podria ocurrir posteriormente
con la producciébn y consumo de alimentos transgénicos, algunos cientificos

muestran su preocupacion, tal como puede percibirse en las siguientes expresiones:

e “La modificacion genética de alimentos es peligrosa de forma intrinseca.
Implica realizar al azar cambios irreversibles a un complejo nivel de vida del
gue poco se conoce. Es inevitable que esta técnica de ensayo-error dara
lugar a desastres. Debe trastornar la inteligencia natural de la planta o del
animal al que se le aplica y dar lugar a efectos secundarios que dafen la
salud.” (Dr. Geoffrey Clements, lider del Partido de la Ley Natural del Reino
Unido. Caso de toxicidad del triptofano. Dos mil millones de dolares en
demandas por enfermedad y muerte).

e Otra del Dr. John Fagan, cientifico norteamericano especialista en Biologia
Celular y molecular que, como ejemplo de su consecuencia con su postura
de alerta a la manipulacién genética, en noviembre de 1994, renuncié a un
financiamiento estatal de $us 600.000 para investigacion en el area,
manifestando “No sabemos exactamente donde se esta yendo con todo esto.
Se coloca un nuevo gen dentro de otro organismo y este no funciona en
aislamiento; interactia con todos los diferentes componentes en el
organismo. Pero si ni siquiera sabemos cuales son todos estos componentes.
Como se puede colegir de todo lo anterior, no existe de parte de los grandes
intereses econdmicos dedicados a la manipulacion genética, la menor
intencién de aceptar los riesgos intrinsecos que existen en la produccién y

consumo de alimentos transgénicos, a pesar de los resultados de diferentes

9 Movimiento Agroecologico para Latinoamerica y el Caribe. PROBLEMATICA DE LOS CULTIVOS
TRANSGENICOS EN BOLIVIA B. D, editor. Santa Cruz de la Sierra; 2000.
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investigaciones que muestran los serios riesgos que representan para la

salud el consumo de estos alimentos. 2
6.5. Enfermedades prevalentes
6.5.1. Obesidad

Obesidad significa tener un exceso de grasa en el cuerpo. Se diferencia del
sobrepeso, que significa pesar demasiado. El peso puede ser resultado de la masa
muscular, los huesos, la grasa y/o el agua en el cuerpo. Ambos términos significan
gue el peso de una persona es mayor de lo que se considera saludable segun su
estatura. La obesidad se presenta con el transcurso del tiempo, cuando se ingieren
mas calorias que aquellas que quema. El equilibrio entre la ingestion de calorias y
las calorias que se pierden es diferente en cada persona. Entre los factores que
pueden afectar su peso se incluyen la constitucion genética, el exceso de comida,
el consumo de alimentos ricos en grasas Y la falta de actividad fisica.

La obesidad aumenta el riesgo de padecer diabetes, enfermedades cardiacas,
derrames cerebrales, artritis y ciertos canceres. Si se esta obeso, perder por lo
menos de cinco a 10 por ciento del peso puede retrasar o prevenir algunas de estas

enfermedades.®3

6.5.2. Diabetes

La diabetes es una enfermedad en la que los niveles de glucosa (azucar) de la

sangre estan muy altos. La glucosa proviene de los alimentos que consume. La

92 Movimiento Agroecolégico para Latinoamérica y el Caribe - MAELA. PROBLEMATICA DE LOS
CULTIVOS TRANSGENICOS EN BOLIVIA B. D, editor. Santa Cruz de la Sierra; 2000.

%  Medline Plus. OBESIDAD. [Online]. [cited 2020 Octubre 25. Available from:
https://medlineplus.gov/spanish/obesity.html#:~:text=Se%20diferencia%20del%20sobrepeso%2C%
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insulina es una hormona que ayuda a que la glucosa entre a las células para

suministrarles energia.
Diabetes tipo 1

Aparece generalmente en nifios, aunque también puede iniciarse en adolescentes y
adultos. Suele presentarse de forma bruscay muchas veces independientemente de
gue existan antecedentes familiares. Se produce una destruccion de las células que
producen la insulina en el pancreas (las células beta) por autoanticuerpos. "Es decir, el
organismo ataca a sus propias células como si fueran extrafias (como ocurre en la
enfermedad celiaca, y en otras enfermedades autoinmunes)”. El mecanismo inicial que
induce la aparicion de estos anticuerpos no esta totalmente identificado y es muy
complejo. Se investiga si el origen esta en una predisposicion genética que, debido a
diferentes factores ambientales, produce esa respuesta autoinmune que destruye esas

células".

Diabetes tipo 2

Surge en la edad adulta, su incidencia aumenta en personas de edad avanzaday
es unas diez veces mas frecuente que el tipo 1. En ella se produce una disminucion de
la accion de la insulina, de forma que, aunque haya mucha, no puede actuar. Gonzalez
indica que se da "un componente mixto: por un lado, hay menor insulina en el pancreas
y, por otro, esta insulina funciona peor en los tejidos (la denominada resistencia a la
insulina)”. "Su principal causa es laobesidad porque el tejido graso produce
determinadas sustancias que disminuyen la sensibilidad de los receptores de la insulina”.
Puesto que la obesidad ha crecido de forma muy significativa en Espafia, también lo ha

hecho este tipo de diabetes.%

% Medline Plus. DIABETES. [Onling]. [cited 2020 Octubre 25. Available from:
https://medlineplus.gov/spanish/diabetes.html#:~:text=La%20diabetes%20es%20una%?20enfermed
ad,el%20cuerpo%20n0%20produce%20insulina.
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6.5.3. Hipertensién

La hipertension arterial es una patologia cronica en la que los vasos sanguineos tienen
unatension persistentemente alta, lo que puede dafarlos. La tension arterial es la fuerza
gue ejerce la sangre contra las paredes de los vasos (arterias) al ser bombeada por el
corazon. Cuanto mas alta es la tension, mas esfuerzo tiene que realizar el corazén para

bombear.

Una de las caracteristicas de esta enfermedad es que no presenta unos sintomas
claros y estos pueden tardar mucho tiempo en manifestarse. Sin embargo, constituye el

factor de riesgo cardiovascular mas prevalente.

Aunque todavia no se conocen las causas especificas que provocan la hipertension
arterial, si se ha relacionado con una serie de factores que suelen estar presentes en la
mayoria de las personas que la sufren. Conviene separar aquellos relacionados con la
herencia genética, el sexo, la edad y la raza, y por tanto poco modificables, de aquellos
otros que se podrian cambiar al variar los habitos y el ambiente en el que viven las
personas, como la obesidad, la sensibilidad al sodio, el consumo excesivo de alcohol, el

uso de ciertos fArmacos y un estilo de vida muy sedentario.®®
6.5.4. Cancer

Céancer es el nombre que se da a un conjunto de enfermedades relacionadas. En
todos los tipos de cancer, algunas de las células del cuerpo empiezan a dividirse sin
detenerse y se diseminan a los tejidos del alrrededor. El cAncer puede empezar casi
en cualquier lugar del cuerpo humano, el cual esta formado de trillones de células.

Normalmente, las células humanas crecen y se dividen para formar nuevas células

% Cuidate Plus. HIPERTENSION. [Online]. [cited 2020 Octubre 25. Available from:
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/enfermedades-vasculares-y-del-corazon/hipertension-
arterial.html.
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a medida que el cuerpo las necesita. Cuando las células normales envejecen o se

dafian, mueren, y células nuevas las remplazan.

Sin embargo, en el cancer, este proceso ordenado se descontrola. A medida que
las células se hacen mas y mas anormales, las células viejas o dafiadas sobreviven
cuando deberian morir, y células nuevas se forman cuando no son necesarias.
Estas células adicionales pueden dividirse sin interrupcion y pueden formar masas

que se llaman tumores.

Muchos canceres forman tumores sélidos, los cuales son masas de tejido. Los
canceres de la sangre, como las leucemias, en general no forman tumores sélidos.
Los tumores cancerosos son malignos, lo que significa que se pueden extender a
los tejidos cercanos o los pueden invadir. Ademas, al crecer estos tumores, algunas
células cancerosas pueden desprenderse y moverse a lugares distantes del cuerpo
por medio del sistema circulatorio o del sistema linfatico y formar nuevos tumores

lejos del tumor original.

Al contrario de los tumores malignos, los tumores benignos no se extienden a los
tejidos cercanos y no los invaden. Sin embargo, a veces los tumores benignos
pueden ser bastante grandes. Al extirparse, generalmente no vuelven a crecer,
mientras que los tumores malignos si vuelven a crecer algunas veces. Al contrario
de la mayoria de los tumores benignos en otras partes del cuerpo, los tumores

benignos de cerebro pueden poner la vida en peligro.%

% INSTITUTO NACIONAL DEL CANCER. ¢ QUE ES EL CANCER? [Online]. [cited 2020 Octubre 25.
Available from: https://www.cancer.gov/espanol/cancer/naturaleza/que-es.

69


https://www.cancer.gov/espanol/cancer/naturaleza/que-es.

7. MARCO REFERENCIAL
7.1. Referencia 1
7.1.1. TITULO

LA IMPORTACION DE ALIMENTOS TRANSGENICOS Y SUS EFECTOS EN LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA.%’

7.1.2. Resumen

Los instrumentos utilizados para la produccién de Organismos Genéticamente
Modificados ofrecen la posibilidad de una adaptacion mas precisa de los genotipos
a las condiciones ambientales, a las necesidades nutricionales y alimentarias y a
las preferencias del mercado. Pero cabe preguntarse si los Organismos
Genéticamente Modificados estan aumentando la cantidad de alimentos
actualmente disponibles y si estan haciendo que los alimentos sean mas accesibles
y nutritivos para las personas, o si hasta ahora solo se han limitado a aumentar los
beneficios de las empresas transnacionales. Los factores que influyen en el
consumo de alimentos en Bolivia son el suministro de alimentos disponibles de un

pais, que representa la demanda interna.

Durante los periodos de 1994-2004, la cantidad total de alimentos disponibles,
expresada en energia por persona al dia, no alcanz6 los niveles recomendados,
mostrando brechas deficitarias de hasta 11%. Respecto a las importaciones y
donaciones al pais, éstos contribuyen cada afio con el 10% a 12% del volumen total
de suministro de alimentos disponibles, esta participacion muestra que el pais no

es autosuficiente y que no satisface la demanda agregada.

9 Laura HG. LA IMPORTACION DE ALIMENTOS TRANSGENICOS Y SUS EFECTOS EN LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA. TESIS. UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN ANDRES, La Paz, Bolivia;
2007.
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En términos globales, la agricultura y ganaderia boliviana de pequefia escala
persiste en el bajo nivel de productividad de los factores de produccion tierra. Queda
claro que el suministro interno de productos agricolas cubre de manera limitada las
necesidades del pais, y en periodos en los que se agudizan los fenbmenos
naturales se hace patente la escasez, con la consiguiente elevacién de precios,
aspectos estos que influyen en la Seguridad Alimentaria de productores agricolas y

poblacion en general.
7.1.3. Metodologia
e Fuente Primaria

El presente trabajo investigacion hace uso de las entrevistas semiestructuradas

para identificar los alimentos cuyo ingrediente es transgénico (Capitulo III).

e Fuentes Secundarias

Para la obtencion de los datos estadisticos, tedricos y otros, que se precisan en la
elaboracion del presente trabajo de investigacion se toma en cuenta los informes

elaborados por instituciones como:

e Instituto Nacional de Estadistica (INE).
e Foro Boliviano Sobre Medio Ambiente y Desarrollo.
e (FOBOMADE).
e Asociacion de Instituciones de Promocion y Educacion (AIPE).
e Ministerio de Desarrollo Sostenible.
e Ministerio de Asuntos Campesinos y Agropecuarios.
e Organizacion de las Naciones Unidas.
e Programa Mundial de Alimentos (PMA).
e Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
¢ Organizacion para las Naciones Unidas para la Agricultura y Alimentacion
(FAO).
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7.1.4. Resultados

La importacién de alimentos no es una variable determinante de la Seguridad
Alimentaria, ya que su aporte a la Disponibilidad de Alimentos es menor al 10%, lo
gue significa que a mayor importacion de alimentos no se generard mayor
inseguridad alimentaria, ni viceversa, sin embargo si hablamos en términos de
calidad, la encuesta realizada en los departamentos de La Paz, Cochabamba y
Oruro, demuestra que la poblacion tiene cierta inclinacién al consumo de alimentos
importados cuyo ingrediente principal es transgénico entre los que destacan las
sopas en bolsas, cubito Maggi, los chisitos, papas fritas Pringles, leche condensada,
jaleas, mermeladas de frutas y margarinas, cuyo compuesto principal es soya y
elementos como el azlcar, glucosa y otros Tomando en cuenta la calidad de cada
uno de los productos verificados en la presente investigacion y sumando a este la
situacion de la salud en Bolivia, los efectos a futuro podrian no ser muy alentadores
en el tema de Seguridad Alimentaria, toda vez que los elevados indices de

enfermedades transmisibles y no transmisibles van en aumento.

Si hablamos de los beneficios que ofrecen los productos que ingresan via
importacion en materia de proteinas, grasas, carbohidratos, hierro y vitaminas, se
observa que estos no generan la Seguridad Alimentaria y Nutricional que requiere
la poblacién que consume estos productos, puesto que del total de los productos
importados no estan adecuadamente clasificados, debido a que en Bolivia adn no
existe un mecanismo de control, que permita al consumidor distinguir entre aquellos
productos transgénicos y no transgénicos, ya que, la mayoria de las proteinas que
han sido introducidas por ingenieria genética en las plantas provienen de bacterias,
virus y otras fuentes que no tienen una historia de haber sido consumidos en el paso
como alimentos, cuya alergenidad potencial es en gran parte poco comun 0
desconocida. Sin informacion completa de tales productos, la posibilidad de
determinar a qué alimentos es alérgica una persona podria volverse mucho mas

complicada, porque en algunos casos son clinicamente detectables, pero otras son
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de tipo 2 o citotdxicas, y no se pueden detectar en forma temprana, produciendo

cancer.

En un estudio realizado por el Ministerio de Salud, a 52 municipios donde se ofrece
el desayuno escolar a nivel primario, se pudo establecer que al realizar la
comparacion entre los municipios de Viacha y Montero, (soya transgénica Vs.
Convencional), se observd incrementos en sintomatologia de alergias, cuyos
sintomas principales fueron: estornudos, ojos llorosos, congestion nasal, erupcion
cutanea, escozor e hinchazon cutaneo, dificultad al respirar, inflamacion en lengua
0 garganta. Durante el proceso de elaboracion de cualquier tecnologia agricola o
alimentaria, hay siempre interrogantes y preocupaciones que han de abordarse en
cada etapa, y que comprenden desde el rendimiento del producto y el beneficio
econémico hasta la inocuidad para los consumidores y la respuesta de la
sociedad.%

% Laura HG. LA IMPORTACION DE ALIMENTOS TRANSGENICOS Y SUS EFECTOS EN LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA. TESIS. UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN ANDRES, La Paz, Bolivia;
2007.
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7.2. Referencia 2
7.2.1. Titulo

“LOS ALIMENTOS TRANSGENICOS: EL ETIQUETADO Y SU FALTA DE
REGLAMENTACION EN EL PERU”.%°

7.2.2. Resumen

La presente investigacion, esta orientada a destacar la importancia que representa
el conocimiento y la difusion de informacion sobre los organismos vivos modificados
(OVM) o los alimentos genéticamente modificados (como comunmente se les
conoce) hacia los consumidores, pero también para el establecimiento de una
regulacion eficaz que armonice la hormativa interna con lo establecido en el ambito
internacional. Con tal fin, partiremos de la hipotesis de que es indispensable el
otorgamiento de las normas regulatorias concernientes al etiquetado de este tipo de
alimentos, asi como la dacion de las medidas previas de control capaces de

determinar los beneficios o posibles riesgos de su consumo.

Esta situacion genera en el consumidor una gran confusién y desconfianza, toda
vez que éste no sabe con exactitud en qué alimentos se encuentran estos
organismos y en qué porcentaje, debido al secreto comercial que los protege o a las
patentes establecidas sobre los mismos; lo que conlleva a una total desventaja en
cuanto al acceso a la informacién sobre las modificaciones realizadas y sobre los
estudios que demuestren los aspectos benéficos o negativos para el consumidor.
Dichas percepciones son las que han generado la tendencia al etiquetado de estos
productos y no solo por fines precautorios, sino también por el reconocimiento de

los derechos constitucionales del consumidor.

9 Vilchez Carrera Lucero. LOS ALIMENTOS TRANSGENICOS: EL ETIQUETADO Y SU FALTA DE
REGLAMENTACION EN EL PERU. TESIS. UNIVERSIDAD RICARDO PALMA; 2017.
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7.2.4. Resultados

La normativa nacional en materia de organismos vivos modificados (OVM),
compuesta en primer lugar por la Ley de Prevencion de Riesgos Derivados del Uso
de la Biotecnologia — Ley N° 27104 y su reglamento, los define como “cualquier
organismo vivo que contenga una combinacion nueva de material genético obtenida
mediante la aplicacion de la biotecnologia moderna. Exceptuandose expresamente
los genomas humanos”. A los que comunmente se les conoce como alimentos
transgénicos. Asimismo, regula las actividades de investigacion, produccion,
introduccién, manipulacion, transporte, almacenamiento, conservacion entre otros;
es decir, surgen normas que dan pie al empleo de la biotecnologia como parte del
estudio y mejora de los alimentos, designandose para ello la implementacion de
Organos Sectoriales, a fin de que sean ellos quienes establezcan los mecanismos
y procedimientos para el tratamiento de los OVM. Sin embargo, este panorama
cambia al darse la Ley de Moratoria del ingreso y produccion de OVM al territorio
nacional — Ley N° 29811, que, si bien esta referida a los OVM con fines de cultivo y
de crianza, esta norma se otorga con la finalidad de fortalecer las capacidades
nacionales en el ambito regulatorio y humano en materia de bioseguridad, en la
infraestructura necesaria para la deteccion de OVM y el andlisis del riesgo. Situacion
gue a la fecha no se ha dado, pues como se ha podido observar de la investigacion,
pese a que las normas datan desde el afio 1999, 2002 y 2011 respectivamente, la
implementacién del régimen de bioseguridad en torno a este tipo de alimentos auln
no ha sido posible, especificamente en el sector salud, a cargo de la Direccién de
Salud Ambiental (DIGESA).1

1% vilchez Carrera Lucero. LOS ALIMENTOS TRANSGENICOS: EL ETIQUETADO Y SU FALTA DE
REGLAMENTACION EN EL PERU. TESIS. UNIVERSIDAD RICARDO PALMA, PERU; 2017.
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8. HIPOTESIS

8.1. Hipotesis de Investigacion

Més del 50% de los productos seleccionados contienen ingredientes con alta
posibilidad de ser transgénicos y no estan regulados por el Decreto Supremo
2452,

Se identificaran a mas del 50% de los productos seleccionados que contienen
ingredientes con alta posibilidad de ser transgénicos y no estan regulados

por el Decreto Supremo 2452.

8.2. Hipotesis Nula

Menos del 50% de los productos seleccionados contienen ingredientes con
alta posibilidad de ser transgénicos y no estan regulados por el Decreto
Supremo 2452.

No se identificaran a mas del 50% de los productos seleccionados que
contienen ingredientes con alta posibilidad de ser transgénicos y no estan

regulados por el Decreto Supremo 2452.
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9. VARIABLES
9.1. Tipos de variables
9.1.1. Variables independientes

Lista de Ingredientes con alta posibilidad de ser transgénicos en los productos
comercializados: harina de soya, proteinas de soya, derivados de soya, aceites y
grasas de soya, aceites y grasas vegetales, emulgentes lecitina de soya, mono y
digliceridos de acidos grasos, maiz, jarabe de maiz, almidon de maiz, sémola,
jarabe de glucosa, maltodextrina, dextrosa, isomaltosa, fructosa, jarabe de maltitol
caramelo (E150), grits de maiz.

9.1.2. Variables dependientes

Ingredientes encontrados en los productos comercializados: Soya genéticamente
modificada, maiz genéticamente modificado, aceite de maiz genéticamente
modificado, jarabe de maiz de alta fructosa, almidén de maiz genéticamente

modificado, cafia de azlcar genéticamente modificada.
9.1.3. Variables intervinientes

Regulacion del Decreto Supremo 2452, si cumple o no cumple.
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9.2. Operacionalizacion de Variables

VARIABLES DEFINICION | DIMENSION INDICADOR ESCALA
Harina de soya,
proteinas de soya,
aceites y grasas de
soya, aceites 'y
grasas vegetales,
emulgentes lecitina

%) . .

ul Lista de Ingredientes de_ soya, monoy

= ) . . diglicéridos de

= Ingredientes con | que provienen | Ingredientes con L s

w alta posibilidad de de la soya alta posibilidad gudos_grasos,

=) o ; o sémola, jarabe de -

> ser transgénicos maiz, cafia de de ser glucosa

& . - ,

S| ooy | eleayoros || eISONESE | naiodetina

=) dextrosa,

z isomaltosa,
fructosa, jarabe de
maltitol, caramelo

E150
Ingredientes Soya

m Ingredientes que provienen genéticamente

= encontrados en de la soya, . modificada, maiz

prd : = Ingredientes Lo

] los productos maiz, cafia de - genéticamente

€ L . genéticamente o ~ -

a comercializado en | azlcar y otros o modificada, cafia

> ; modificados .

i Santa cruz de la alimentos de azlcar

& Sierra. genéticamente genéticamente

a modificados modificada

n

= Cumple con el DS

zZ

w Decreto Supremo L 2452

> - Regulacién -

= 2452

> No cumple con el

& DS 2452

|_

Z
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10. MARCO METODOLOGICO
10.1. Area de Estudio
a. Lugar

El presente trabajo de investigacion se realiz6 en la ciudad de Santa Cruz de la

Sierra, Bolivia.
b. Ubicacién

No se tiene un lugar en especifico puesto que hay una muestra en toda la ciudad

de Santa Cruz de la Sierra.
c. Institucién

Por temas de confidencialidad con las instituciones no se pueden revelar los
nombres de los cinco supermercados en los cuales se realizaron el presente trabajo

de investigacion.
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10.2. Tipo de estudio
10.2.1. Segun su nivel

El presente trabajo de investigacion corresponde a un nivel exploratorio, al haber
recopilado informacion basada en estudios cientificos, reportajes y articulos
recientes, por ser los transgénicos un tema controversial a nivel mundial y en
nuestro pais coyunturalmente polémico, con el presente trabajo se demuestra que
pese a la basta informacion y conocimiento del tema gran parte de la poblacién
desconoce su utilizacion y la forma de poder reconocerlos méas aun su regulacion y

obligatoriedad ante el consumidor.
10.2.2. Segun su disefo

El presente trabajo corresponde a un disefio de investigacion de campo, al haber
realizada una seleccion de productos de manera aleatoria pero por conveniencia
entre los grupos de alimentos que puedan contener ingredientes transgénicos y a
efecto de demostrar si se cumple o no con la regulacion del Decreto Supremo 2452

etiquetado de la sigla OGM.
10.2.3. Segun el momento de recoleccion de datos

El método de la recoleccion de datos es prospectivo, ya que, se tomaron fotografias

a los productos dentro de los supermercados.
10.2.4. Segun el numero de ocasiones de la medicion de la variable

Es de manera transversal, ya que, mi persona sistematiza toda la recoleccion de

informacion de los productos en un determinado tiempo.
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10.3. Poblaciéon y muestra
10.3.1. Poblacidn

e Numero de supermercados en total en Santa Cruz de la Sierra.
e Numero de productos en total en Santa Cruz de la Sierra.

e Poblacién de la ciudad de Santa Cruz de la Sierra.
10.3.2. Tamafno muestral

¢ Numero de la muestra 5 supermercados.
e Numero de la muestra 300 productos.

e Numero de la muestra 300 personas.
10.3.3. Tipo de muestreo
Muestreo no probabilistico por conveniencia en base a criterios de seleccion:

e Numero de la muestra 5 supermercados

Criterios de inclusién

Criterios de exclusién

Supermercados que acepten
tomar fotografias de los
productos en el estante.

e Numero de la muestra 300 productos

Criterios de inclusion

Supermercados que no acepten
tomar fotografias de los
productos en el estante.

Criterios de exclusioén

Productos que pertenezcan a los
siguientes  grupos:  Dulces,
chocolates, galletas, cereales,
enlatados y envasados, lacteos y
derivados, jugos, jaleas,
productos en polvo, helados,
salsas, saladitos.

Productos que no pertenezcan a
los siguientes grupos: Dulces,
chocolates, galletas, cereales,
enlatados y envasados, lacteos y
derivados, jugos, jaleas,
productos en polvo, helados,
salsas, saladitos.
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e Numero de la muestra 300 personas

Criterios de inclusion

Criterios de exclusion

- Personas con edades entre 15 a
70 afios.

- Personas que disponen de
tiempo para responder a la
encuesta virtual.

- Personas que tienen un
dispositivo  electrénico  para
responder la encuesta virtual.

10.4. Metodologia de la investigacion

- Personas con edades entre 15 a
70 afios.

- Personas que no disponen de
tiempo para responder a la
encuesta virtual.

- Personas que no tienen un
dispositivo  electronico  para
responder la encuesta virtual.

10.4.1. Métodos empleados en la investigacion

Estudio del area

Se realiz6 el estudio del area de los
supermercados en la ciudad de Santa
Cruz de la Sierra.

Seleccién al azar de los
supermercados

Se toma como muestra los
supermercados para proceder a tomar
fotografias.

Seleccién de productos

Seleccion de productos por
conveniencia para su evaluacion de
ingredientes e informacién nutricional.

Sistematizacion

Procedimiento de ingreso de los
productos por computadora para
realizar el analisis correspondiente.
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10.4.2. Esquema de la investigacion

Estudio del area

Seleccion al azar de

los supermercados

Eleccion por Dulces
conveniencia de

grupos de alimentos

Lacteos y

derivados

- Seleccioén de

productos

Cereales

[ Chocolates

-

Aceites y

vinagre

Sistematizacion para

- analisis de los productos
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10.4.3. Técnica

La recoleccidén de la informacién de los productos se realizo de la siguiente manera:

Lista de registro

Es una herramienta que ayuda para
anotar, registrar y no repetir los
productos.

Observacion

Encuesta

Accién de observar con detenimiento, y
atencion para adquirir algun
conocimiento sobre su comportamiento
0 sus caracteristicas.

Serie de preguntas que se hace a
muchas personas para reunir datos o
para detectar la opinion publica sobre
un asunto determinado.
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10.4.4. Instrumentos

Hoja de papel bond: para el registro de los productos y asi
evitar que se puedan repetir las fotografias.

IMPRESOS

Celular con camara: herramienta para la toma de fotografia
de los productos.

. d
Digital é

Guantes: para la manipulaciéon de los productos.

\
Materiales de

laboratorio - - . .
Barbijos: para la proteccion personal, de posibles contagios

de coronavirus.
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10.5. Cronograma de actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Andlisis cuasi experimental de identificacion de alimentos con ingredientes de alta posibilidad de ser transgénicos
regulados con el DS 2452 Etiquetado de la sigla OGM en supermercados de la ciudad de Santa Cruz de la Sierra y
su relacién con las patologias prevalentes en Santa Cruz de la Sierra, gestiéon 2020.

INSTITUCION: Universidad Evangélica Boliviana

RESPONSABLE: Alejandra Isabel Vidaurre Moreno, estudiante de 5to afio de la carrera de Nutricion y Dietética

TELEFONO: 65030810

N°

10

ACTIVIDADES

Armado del contenido

Seleccion de supermercados
Toma de fotografias

Envio y recepcion de respuestas
de formularios del tema a la
poblacion

Elaboracion de ficha técnica de
los productos

Sistematizacion de los
productos en excel

Analisis de los productos

Resultados

Terminando el contenido de la
tesis

Presentacion y defensa de la
tesis

SEMANAS

AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE

Alejandra Vidaurre Moreno, Lic. Abigail Aquino

Alejandra Vidaurre
Alejandra Vidaurre

Alejandra Vidaurre

Alejandra Vidaurre

Alejandra Vidaurre, Lic. Abigail Aquino
Alejandra Vidaurre

Alejandra Vidaurre
Alejandra Vidaurre, Lic. Abigail Aquino

Alejandra Vidaurre
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10.6. Procedimientos para el andlisis de datos

CONCEPTO

UTILIDAD

N| PROGR
° AMA
WORD
1 _“
EXCEL
“ixd
3 =Q:
POWER
POINT
4

Es un software informéatico procesador de
texto, de los mas utilizados a la hora de
trabajar con documentos digitales en la
actualidad.

Es un programa informatico desarrollado.
Se trata de un software que permite
realizar tareas contables y financieras
gracias a sus funciones, desarrolladas
especificamente para ayudar a crear y
trabajar con hojas de calculo.

SPSS es un software utilizado para
realizar la captura y analisis de datos para
crear tablas y graficas con data compleja.
El SPSS es conocido por su capacidad de
gestionar grandes volumenes de datos y
es capaz de llevar a cabo analisis de texto
entre otros formatos mas.

Es un programa disefiado para hacer
presentaciones con texto esquematizado,
asi como presentaciones en diapositivas,
animaciones de texto e imagenes
predisefiadas o0 importadas desde

| imégenes de la computadora.

Es una herramienta
para retener toda la
informacion del trabajo
de investigacion.

Es una herramienta
importante  para la
sistematizacion de los
productos y la creacion
de los resultados.

Herramienta de suma
importancia para
obtener resultados de
acuerdo a una base de
datos que se rellena.

Programa para la
presentacion del
trabajo final de Ila

investigacion.
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10.7. Planificacién de recursos

10.7.1. Recursos humanos

N° DETALLE PRECIO

1 NUTRICIONISTA 2000

10.7.2. Materiales y equipos

COSTO
N° DETALLE PRESENTACION U|5|([))§D Cg\é\glIJDEAI\?[I)RA ?.8_?_1\8
1 Camara digital Unidad 1500 1 1500
2  Computadora Unidad 2800 1 2800
3 Hoja§ bond Paquete_' de 500 30 1 30
tamafio carta hojas
4 Impresora Unidad 420 1 420
5 Tinta para Unidad 180 1 180
impresora
6 Lapiceros Unidad 2 1 2

TOTAL 4932 Bs
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11. RESULTADOS DE ESTUDIO

11.1. Conocimiento por parte de la poblacion de productos que contengan
ingredientes con alta posibilidad de ser transgénicos

CUADRO N° 1 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN EL GENERO

Detalle N° %
Femenino 205 68,3
Masculino 95 31,7

Total 300 100,0

Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020

GRAFICO N° 1 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN EL GENERO
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Segun el Instituto Nacional de Estadisticas (INE), Santa Cruz de la Sierra es el
departamento con mayor concentracion de habitantes del pais, con 3,3 millones, es
decir, el 28,77% del proyectado para el 2019 se estima que el siguiente lustro estos
nlimeros asciendan a 3.657.829 personas.'%

De acuerdo a la encuesta que se realizé a una pequefia poblacion de manera
aleatoria y mediante internet, se obtuvo una muestra de 300 personas por lo que se
registra que el 68,3% se identifica en el género femenino y el 31,7% del género

masculino.

101 F| DEBER. Santa Cruz, El ntcleo de la poblacién con el 28,77%..
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CUADRO N° 2 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN LA EDAD

Detalle N° %
<18 afios 40 [13,3%
18 a 30 arfios 185 | 61,7%
30 a 60 afios 72 | 24,0%
> 61 afos 3 1,0%

Total 300 | 100,0

Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la
Sierra, gestion 2020

GRAFICO N° 2 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN LA EDAD
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Bolivia presenta una estructura joven, con una edad media de 23 afios, de acuerdo
con las proyecciones del Instituto Nacional de Estadisticas (INE) para 2019, Bolivia
presenta una estructura relativamente joven, con una edad media de 23 afios. Al
2019, el 30,7% de la poblacién, pertenece al grupo de nifios, nifias y adolescentes
(menores a 15 afos); el 27,3% son jovenes (15 a 29 afios); el 32% adultos y el 10%,

son adultos mayores (mas de 60 afios).0?

Para la encuesta ya realizada se tom6 en cuenta el registro de la edad de las
personas dando un resultado del 61,7% de la poblacién tiene entre 18 a 30 afios, el
24% de la poblacion tiene entre 30 y 60 afios, seguidamente el 13,3% son menores

de 18 afios y por ultimo el 1% de ellos es mayor de 61 afios.

102 FUNDACION JUBILEO. Bolivia presenra una estructura joven, con una edad media de 23 afios..
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CUADRO N° 3 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN LA ENFERMEDAD

PREVALENTE

Detalle N° %
NINGUNA 240 | 80,0%
OBESIDAD 25 8,3%
DIABETES 14 4.7%
OBESIDAD E 10 3,3%
HIPERTENSION

HIPERTENSION 6 2,0%
DIABETES Y 3 1,0%
OBESIDAD

CANCER 1 0,3%
DIABETES E 1 0,3%
HIPERTENSION

Total 300 | 100,0

Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la

Sierra, gestion 2020

GRAFICO N° 3 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN LA ENFERMEDAD
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Las enfermedades no transmisibles, como la diabetes, el cancer y las enfermedades
cardiacas, son responsables de mas del 70% de todas las muertes anuales en todo
el mundo, es decir, de 41 millones de personas. Esto incluye a 15 millones de
personas que mueren prematuramente, entre los 30 y 69 afios. Mas del 85% de
estas muertes prematuras se producen en paises de ingresos bajos y medios. El
aumento de estas enfermedades se debe a cinco factores de riesgo principales: el
tabaquismo, la inactividad fisica, el consumo nocivo de alcohol, las dietas poco

saludables y la contaminacién del aire.103

Los resultados sobre las enfermedades prevalentes que se tienen, es gracias a la
poblacion que respondio la respectiva encuesta, dando a conocer que el 8,3% de la
poblacion padece de obesidad, seguidamente del 4,7% de ellos padecen de
diabetes, el 3,3% padece de una combinacién de enfermedades como ser obesidad
e hipertension, el 2% padece de hipertension, el 1% de diabetes y obesidad, el 0,3%
padece de cancer y diabetes e hipertension, finalmente el 80% de la poblacion

indica que no padece de ninguna enfermedad.

103 ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
from: https://www.paho.org/bol/index.php?option=com_content&view=article&id=2193:conoce-
cuales-son-las-10-principales-amenazas-a-la-salud-en-2019&Iltemid=481.
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https://www.paho.org/bol/index.php?option=com_content&view=article&id=2193:conoce-cuales-son-las-10-principales-amenazas-a-la-salud-en-2019&Itemid=481.

CUADRO N° 4 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN EL CONOCIMIENTO
DE LA DEFINICION DE ALIMENTO TRANSGENICO

Detalle N° %
Si 225 75,0
No 75 25,0

Total 300 100,0

Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la Sierra,
gestion 2020

GRAFICO N° 4 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN EL
CONOCIMIENTO DE LA DEFINICION DE ALIMENTO TRANSGENICO
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Los alimentos transgénicos son aquellos que han sido producidos a partir de
un organismo modificado mediante ingenieria genéticay al que se le han
incorporado genes de otro organismo para producir las caracteristicas deseadas.
En la actualidad tiene mayor presencia los alimentos procedentes

de plantas transgénicas, como el maiz o la soja.%*

Los resultados recopilados mediante la encuesta indican que un 75% de la
poblacion si conoce los alimentos transgénicos y por otro lado el 25% restante

desconoce sobre los alimentos transgénicos.

104 Cuidate Plus. Alimentos transgénicos. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://cuidateplus.marca.com/alimentacion/diccionario/alimentos-transgenicos.html.
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CUADRO N° 5 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN LA CREENCIA DEL
CONSUMO DE ALIMENTOS TRANSGENICOS

Detalle N° %
Si consume 290 |96,7%
No sabe si consume 8 2,7%
No consume 2 0,7%

Total 300 | 100,0

Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la
Sierra, gestion 2020
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En relacion al conocimiento de la poblacién sobre la definicion de un alimento
transgénico se puede demostrar que el 96,7% de la poblacion cree haber consumido
alguna vez los alimentos transgénicos, el 2,7% no sabe si ha consumido alguna vez

los alimentos transgénicos y el 0,7% de la poblacién no cree que haya consumido

algun alimento transgénico.
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CUADRO N° 6 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN DONDE COMPRA

SUS ALIMENTOS

Detalle N° %
Supermercado 156 | 52,0%
Mercado 112 | 37,3%
Tiendas cerca del .
domicilio 32 |10,7%

Total 300 100,0

Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la

Sierra, gestion 2020
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De acuerdo a las encuestas realizadas por la empresa captura consulting en el aio
2010 se toma en cuenta que en Bolivia los ultimos tres afos, los supermercados les
han quitado a los mercados un 3% de participacion en la compra de alimentos,
mientras que a las tiendas de barrio apenas le han quitado un 1%, se conoce que
los mercados y las tiendas de barrio son el canal de ventas mas importante pues,
concentran 81% del gasto en alimentos, bebidas, abarrotes y otros productos para
el hogar y, pese a que anualmente estan perdiendo 1,3% de participacion frente a
los supermercados y se manejan bajo el caos y la informalidad, seguiran siendo el

canal predominante al menos en los préximos 10 afios.1%®

Se tiene como resultados gracias a la encuesta que se realizé a la poblacion
mediante via internet en la ciudad de Santa Cruz de la Sierra, que un 52% de las
personas encuestadas compran sus alimentos en supermercados, el 37,3% en los

mercados y el 10,7% en tiendas cerca a su domicilio.

105 CAPTURA CONSULTING. Estructura del retail tradicional en Bolivia. [Online]. [cited 2020
Noviembre 20. Available from: https://www.capturaconsulting.com/estructura-del-retail-tradicional-
en-bolivia/.
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CUADRO N° 7 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN LA REVISION Y LA
IDENTIFICACION DE LA SIGLA DE OGM EN LA ENVOLTURA DE LOS
PRODUCTOS ALIMENTICIOS

Detalle N° %
Si 133 | 44,3%
No 167 | 55,7%

Total 300 100,0
Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la Sierra,
gestion 2020
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Los alimentos genéticamente modificados que se comercialicen en Bolivia, sean
nacionales o importados, deben llevar una etiqueta con la sigla OGM (Organismos

Genéticamente Modificados).106

Lo que se puede observar gracias a los resultados es que el 55,7% de la poblacion
obtenida indica que no se percatan de identificar o leer si existe la sigla OGM en la
presentacion del producto, finalmente el 44,3% de la poblacion si se percata de

identificar si el producto es transgénico o no.

106 Observatorio Latinoamericano de conflictos ambientales. Los alimentos trasngénicos deben llevar
etiqueta con la sigla OGM. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
http://olca.cl/articulo/nota.php?id=106320.
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CUADRO N° 8 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN LA CREENCIA DE
PRODUCCION DE ALIMENTOS TRANSGENICOS EN BOLIVIA

Detalle N° %
Sl 192 64,0
NO 11 3,7
NO SE 97 32,3

Total 300 100,0
Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la Sierra,
gestion 2020
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En Bolivia, a excepcién de la soya, esta prohibida por ley la produccién e
importacion de alimentos genéticamente modificados (transgénicos). Sin embargo
y en los hechos, la poblacion esta expuesta al consumo de estos productos que

ingresan al pais a través de la importacion o el contrabando.’

Por lo que se puede observar, de la poblacién encuestada tiene un resultado que el
64% tienen conocimiento que solo se puede producir soya transgénica legalmente,
mientras que el 32,3% de ellos no sabe si se producen o no alimentos transgénicos

y el 3,7% no tiene informacién sobre la produccion de alimentos transgénicos.

107 PAGINA SIETE. Transgénicos: Bolivia no los produce pero los consume..
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CUADRO N° 9 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN LA LECTURA DE
LOS INGREDIENTES E INFORMACION NUTRICIONAL DE UN PRODUCTO

Detalle N° %
SIEMPRE 36 12,0
NUNCA 38 12,7
DE VEZ EN CUANDO 226 75,3

Total 300 100,0
Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la Sierra,
gestion 2020
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El etiquetado de alimentos es el medio de comunicacion mas importante y directo
entre los fabricantes y los consumidores. Provee no solo informacion basica del
alimento sino también informacion nutricional, lo que permite al consumidor tomar

decisiones en cuanto a su salud.%8

En los siguientes resultados, la poblacién respondié con un 75,3% de vez en cuando
revisan los ingredientes e informacién nutricional de sus productos alimenticios, el
12,7% indica que nunca ha revisado algun ingrediente o informacion nutricional,
mientras que el 12% de la poblacion siempre revisa los ingredientes e informacion

nutricional antes de comprarlos.

108 TELAM. La importancia de leer el etiquetado nutricional de los alimentos..
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CUADRO N° 10 POBLACION OBJETO DE ESTUDIO SEGUN EL CONSUMO DE
PRODUCTOS ALIMENTICIOS QUE CONTIENEN INGREDIENTES CON ALTA
POSIBILIDAD DE SER TRANSGENICOS

Sﬂ:‘;ﬁtﬂi Frecuencia (n) | Porcentaje % Total

si no si no [ N°| %
Chocolates 281 19 193,7% | 6,3% | 300 | 100%
Cereales 272 28 190,7% | 9,3% | 300 | 100%
Dulces 285 15 195,0% | 5,0% |300 | 100%
Galletas 292 8 |97,3% | 2,7% | 300 | 100%
Jugos y lacteos 295 5 198,3% | 1,7% |300 | 100%
Saladitos 278 | 22 | 92,7% | 7,3% | 300 | 100%
Productos enpolvo | 196 | 104 |65,3% | 34,7% | 300 | 100%
Aceites 234 66 | 78,0% | 22,0% | 300 | 100%

Fuente: Encuesta virtual, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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De acuerdo al modelo de perfil de nutrientes de la Organizacion Panamericana de
la Salud (OPS), la tendencia a consumir alimentos procesados y productos ultra
procesados (PUP) esta incrementando en Latinoamérica. De acuerdo a la OPS
(Organizacién Panamericana de la Salud, 2016), los productos alimenticios
procesados provienen de la elaboracién industrial, en la cual se afiade sal, azlcar
u otros ingredientes culinarios a alimentos sin procesar 0 minimamente procesados
a fin de preservarlos o darles un sabor mas agradable. Estos derivan directamente
de alimentos naturales y se reconocen como una version de los alimentos originales.
Por el contrario, los PUP se definen como productos listos para consumir que se
componen de sustancias extraidas de los alimentos (aceites, grasas, azucar y

proteinas), derivados de constituyentes de los alimentos (grasas hidrogenadas,
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almidones modificados) o sintetizados de materiales organicos (aromatizantes,
potenciadores del sabor y otros aditivos utilizados para alterar las propiedades
sensoriales del alimento). Algunos ejemplos de PUP son: bebidas azucaradas,

alimentos listos para consumir, frituras o botana salada o dulce empaquetadas.©?

Se puede resaltar de acuerdo al registro de consumo de la poblacion encuestada
por via internet, que mas del 90% si consume los siguientes grupos de alimentos
como ser los chocolates, dulces, cereales, galletas, jugos y saladitos, el 65,3% de

la poblacion consume productos en polvo y el 78 % consume aceites.

109 SCIENCIEDIRECT. Percepcion sobre el consumo de alimentos procesados y productos
ultraprocesados en estudiantes de postgrado de la Ciudad de Mexico. , MEXICO.
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11.2. Analisis de los productos alimenticios mediante el

nutricional, la observacion de los ingredientes y la sigla OGM.

etiquetado

CUADRO N° 11 PRODUCTOS ALIMENTICIOS SEGUN LOS GRUPOS DE

ALIMENTOS
Grupos de alimentos N° %
Dulces 25 8,3
Chocolates 23 17,7
Galletas 25 8,3
Cereales 24 8,0
Bocaditos 35 11,7
Helados 9 3,0
Lacteos y derivados 34 11,3
Jugos y bebidas 11 3,7
Enlatados y envasados 43 14,3
Productos en polvo 31 10,3
Salsas y jaleas 30 10,0
Aceites y vinagres 10 3,3
Total 300 100,0

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra,

gestion 2020
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GRAFICO N° 11 PRODUCTOS ALIMENTICIOS SEGUN LOS GRUPOS DE
ALIMENTOS
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Bolivia no ha sido la excepcidn, a partir de la década del 2000 el crecimiento de los
supermercados ha sido acelerado, debido a que la poblacion boliviana ha ido
mejorando sus ingresos y encontrado en éste tipo de establecimientos diferentes
ventajas que no podrian encontrar en otro tipo de mercados, de acuerdo a un
estudio de mercado de la comercializacion al por menor de alimentos y bebidas en
el segmento de supermercados en Bolivia, durante la gestion 2015, la industria de
bebidas tuvo una participacion porcentual del 32,1 por ciento del PIB (producto
interno bruto) , seguido de los productos de molineria y panaderia con un 17,7 por

ciento y el de la industria de carnes frescas y elaboradas con un 17,2 por ciento.10

Para su clasificacion, previamente se obtuvo una muestra de productos alimenticios
de manera aleatoria, donde indica que el grupo mayor es del 14,3% de productos
enlatados y envasados, el grupo menor que contiene menos productos cuenta con

el 3% que pertenece al grupo de los helados.

110 ESTUDIO DE MERCADO DE LA COMERCIALIZACION AL POR MENOR DE ALIMENTOS Y
BEBIDAS EN EL SEGMENTO DE SUPERMERCADOS EN BOLIVIA. AUTORIDAD DE
FISCALIZACION DE EMPRESAS.

110



CUADRO N° 12 PRODUCTOS ALIMENTICIOS CON ALTA POSIBILIDAD DE
TENER INGREDIENTES TRANSGENICOS

Detalle N° %
Si tienen 215 71,7
No tienen 85 28,3

Total 300 | 100,0

Fuente:

Observacion  y

levantamiento  de
informacion, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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Actualmente se cultivan comercialmente 27 cultivos transgénicos: alimentarios
(soja, maiz, arroz, trigo, patata, tomate, remolacha, judias, berenjena, calabaza,
papaya, melon, ciruelo, remolacha y cafia azucareras), textiles (algodon y lino),
oleaginosos (distintas variedades de colza), flores (clavel, petunia, rosa) y otros
como la pimienta dulce, el chopo o el tabaco.1?

A nivel mundial y actualmente varios paises empresarios producen una variedad de
alimentos o productos alimenticios con ingredientes de alta posibilidad de ser
transgénicos, de acuerdo a los resultados se puede demostrar que de la muestra
de 300 productos que se obtuvo de manera aleatoria, indica que el 71,7% tiene la
posibilidad de tener ingredientes transgénicos y el 28,3% no tiene posibilidad de

tener algun ingrediente transgénico.

111 CONOCER LA AGRICULTURA Y LA GANADERIA. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available
from: https://n9.cl/rcihw.
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CUADRO N° 13 PRODUCTOS ALIMENTICIOS SEGUN EL NUMERO DE
INGREDIENTES TRANSGENICOS EN EL ETIQUETADO NUTRICIONAL

Numero de ingredientes N° %
1- 3 INGREDIENTES 159 74,0
4 - 6 INGREDIENTES 52 242
7-9INGREDIENTES 4 1,8

Total 215 100,0

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion,
Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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De la revisién efectuada en base a los registros de productos seleccionados
aleatoriamente y clasificados de acuerdo a los grupos de alimentos, se efectud la
lectura de cada uno de los productos alimenticios para evaluar y contabilizar la
cantidad de ingredientes (OGM) que se tiene en un producto y poder indicar el
porcentaje. Donde se evidencia que un 74,5% presenta de 1 a 3 ingredientes, el
23,6% tiene de 4 a 6 ingredientes y en menor porcentaje el 1,8% tiene de 7 a 9

ingredientes con posibilidad de ser transgénicos.
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CUADRO N° 14 PRODUCTOS ALIMENTICIOS SEGUN EL CUMPLIMIENTO DEL
DS 2452 EN EL ETIQUETADO NUTRICIONAL

Detalle N° %
Si cumple 22 10,2
No cumple 193 89,8

Total 215 100

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion,
Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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En 2015, el gobierno promulgé el Decreto Supremo 2452 de etiquetado de alimentos
y productos destinados al consumo humano que sean, contengan o deriven de
organismos geneticamente modificados, con la finalidad de garantizar el derecho a
la informacién de los usuarios y consumidores. Indicando con la sigla OGM para

gue la poblacién pueda reconocer lo que es un producto alimenticio transgénico.1?

De acuerdo a la observacion, contabilizacion y analisis de los productos se puede
demostrar que el 89,8% de los productos no cumple con el decreto supremos 2452

y el 10,2% de los productos si cumple con ello.

112 ASOCIACION DE CONSUMIDORES ORGANICOS. Bolivia: apartir del 1 de enero los productos
a base de transgenicos deben portar etiqueta. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://n9.cl/y8xy.
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CUADRO N°

INGREDIENTE DERIVADO DE LA SOYA

15 NUMERO DE PRODUCTOS QUE TIENEN ALGUN

i Mono
Aceites | Lecitina Lecitina | Trazas diglicéridos |
Harina de | Proteina de soya ylo Derivados | ©'9''¢¢ Acidos
Detall de soya ylo grasas | de soya GM semillas | de soya de acidos rasos
etalle| soya y vegetales | (E322) E322 d y grasos g
(E322) | de soya (E471)
N°| % [ N°| % [N°| % [N°| % [N°| % [N°| % [N°| % [ N°| % |[N°| %
Tiene | 0 1 00| 2 |09 |78 |36,3|65|302| 6 |28]|23|10,7|64 (298| 15 |70 | 2 |09
Ej:ne 2151100,0 | 213 | 99,1 | 137 | 63,7 | 150 | 69,8 {209 |1 97,2192 89,3151 |70,2 | 200 | 93,0 {213 | 99,1
Total |215] 100 | 215 | 100 | 215 | 100 {215 100 | 215|100 | 215| 100 | 215| 100 | 215 | 100 [215 | 100

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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Se denomina soya transgénica, a cualquier variedad de soya modificada mediante
técnicas de ingenieria genética para que exprese genes de otros organismos. Al
igual que con otras plantas transgénicas, hay varios objetivos de cultivo que muchas
veces son combinados, como tolerancia a herbicidas, resistencia a los insectos o
cambios en las propiedades y nutrientes. La soya transgénica cuenta con la mayor
aplicacion de ingenieria genética con un 52% de la superficie mundial de

transgénicos.'t?

Por lo expuesto, la soya tiene gran variedad de ingredientes a las cuales también
se las denomina con posibilidad de ser transgénicas, es por eso que contabilizando
la cantidad de cada ingrediente presente en algun producto alimenticio, indica que
el 36,3% de los productos contiene aceites y/o grasas vegetales y en menor
cantidad, el 0,9% de los productos alimenticios contiene proteina de soya y7 acidos

grasos.

113 INFOALIMENTOS. Soya transgénica. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:
https://infoalimentos.org.ar/temas/prequntas-frecuentes-sobre-alimentacion/132-que-es-la-soja-

transgenica.
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CUADRO N° 16 NUMERO DE PRODUCTOS QUE TIENEN ALGUN
INGREDIENTE DERIVADO DEL MAIZ (PARTE 1)

Jarabe Almidén
, , Aceite de | Aceite de | Jarabe | de maiz | Almidon i
Maiz Maiz GM , , , , de maiz
Detalle maiz maiz GM | de maiz | de alta | de maiz GM
fructosa

N° | % [ N°| % | N°| % [N°| % [N°| % [N°| % [N°| % [N°| %
Tiene | 20 | 93 | 5 | 23 | 7 |33 | 2 |09 /1047188449228 21|98

No 195 | 90,7 | 210 | 97,7 | 208 | 96,7 | 213 | 99,1 | 205|95,3 | 197 |91,6 | 166 | 77,2 | 194 | 90,2

tiene
Total | 215| 100 | 215 | 100 | 215 | 100 |215| 100 {215| 100 |215| 100 | 215| 100 | 215 | 100

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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Se denomina maiz transgénico a cualquier variedad de maiz modificado mediante

técnicas de los organismos.

Ante la variedad de ingredientes derivados del maiz con posibilidad de ser
transgénicos se pudo demostrar con el 22,8% de los productos tienen almidon de

maiz y el 0,9% contiene aceite de maiz genéticamente modificado.
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CUADRO N° 17 NUMERO DE PRODUCTOS QUE TIENEN ALGUN
INGREDIENTE DERIVADO DEL MAIZ (PARTE 2)

Jarabe Jarabe Caramelo
Detalle Glucosa de Fructosa | Maltodextrina | Isomaltosa de Grits (E150) Sémola
glucosa maltitol
N°| % [N°| % |N°| % | N° % N°| % |[N°| % |N°| % |[N°| % |[N°| %
Tiene | 33 (15,343 |{200] 3 |14 | 30 140 | 0 | 00 | 3 (14| 2 |09 |5 (23| 4 |19
[\il:ne 182 (84,7|172180,01212198,6| 185 | 86,0 |215|100,0|212|98,6|213|99,1(210|97,7 211 98,1
Total [215| 100 (215|100 |{215|/100 | 215 | 100 |215| 100 |215| 100 |215| 100 | 215| 100 | 215| 100

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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Se denomina maiz transgénico a cualquier variedad de maiz modificado mediante

técnicas de los organismos.'** Mencionando anteriormente la gran variedad de

ingredientes derivados del maiz en el grafico podemos indicar que el 20% contiene
jarabe de glucosay el 1,9% sémola de maiz

114 Ecoosfera. Maiz transgenico. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:

https://ecoosfera.com/2010/07/el-maiz-transgenico-que-es-cuales-son-sus-consecuencias/.
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CUADRO N° 18 NUMERO DE PRODUCTOS QUE TIENEN ALGUN
INGREDIENTE DERIVADO DE LA CANA DE AZUCAR

Cafa de Jarabe de cafia | Glutamato
Detalle azucar GM de azucar monosadico

N° % N° % N° %

Tiene 7 3,3 1 0,5 2 09

Notiene | 208 | 96,7 | 214 | 995 | 213 | 991

Total | 215 | 100 215 100 215 100

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la
Sierra, gestion 2020

GRAFICO N° 18 NUMERO DE PRODUCTOS QUE TIENEN ALGUN
INGREDIENTE DERIVADO DE LA CANA DE AZUCAR
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La cafia de azUcar se sembrdé por primera vez en Brasil, por lo cual también se tiene
una pequefa variedad donde se puede tener ingredientes con posibilidad de ser

transgénicos.!t®

Para obtener resultados también se realizé una contabilizacion de los ingredientes
gue pueden ser derivados de la cafia de azUcar transgénica y presenta que el 4,1%
de los productos contiene cafia de azUcar geneticamente modificada y el 0,5% de

ellos contiene jarabe de cafia de azucar.

115 ASOCIACION DE BIOTECNOLOGIA VEGETAL AGRICOLA. Cafia de azUcar transgénica se

siembra en Brasil por primera vez. [Online]. [cited 2020 Noviembre 20. Available from:

https://www.agrobio.org/brasil-cana-transgenica/.

121


https://www.agrobio.org/brasil-cana-transgenica/

CUADRO N°
INGREDIENTE DERIVADO DE OTROS ALIMENTOS

19 NUMERO DE PRODUCTOS QUE TIENEN ALGUN

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020

GRAFICO N°
INGREDIENTE DERIVADO DE OTROS ALIMENTOS
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tig::e 208 | 96,7 | 212 | 986 | 188 | 874 |167 | 77,67 | 215 | 100
Total | 215 | 100 | 215 | 100 | 215 | 100 |215| 100 | 215 | 100

19 NUMERO DE PRODUCTOS QUE TIENEN ALGUN
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De acuerdo al Viceministerio de medio ambiente, biodiversidad, cambios climéaticos
y de gestion y desarrollo forestal Bolivia tiene una lista de alimentos genéticamente
modificados en vigencia, que tiene posibilidad de estar presente en los productos

comercializados.116

De la revision efectuada del presente trabajo se pudo identificar que de la lista antes
mencionada un 22,3% de los productos contiene harina de trigo y el 1,4% de

manzana GM presentes de acuerdo al estudio de los productos.

116 \ICEMINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE, BIODIVERSIDAD, CAMBIOS CLIMATICOS Y DE

GESTION Y DESARROLLO FORESTAL. LISTA DE ORGANISMOS GENETICAMENTE
MODIFICADOS OBJETO DE ETIQUETADO. , BOLIVIA; 2017.
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CUADRO N° 20 GRUPOS DE ALIMENTOS VERSUS POSILIDAD DE TENER
INGREDIENTES TRANSGENICOS

¢ TIENE LA POSIBILIDAD DE TENER
INGREDIENTES TRANSGENICOS? Total

Sl % NO % N %
Dulces 24 96% 1 4% 25 100%
Chocolate 23 100% 0 0% 23 100%
Galletas 25 100% 0 0% 25 100%
Cereales 21 87,5% 3 12,5% 24 100%
Bocaditos 30 86% 5 14% 35 100%
Helados 9 100% 0 0% 9 100%
Lacteos y derivados 14 41% 20 59% 34 100%
Jugos y bebidas 4 36% 7 64% 11 100%
Enlatados y envasados 16 37% 27 63% 43 100%
Productos en polvo 23 74% 8 26% 31 100%
Salsas y jaleas 21 70% 9 30% 30 100%
Aceites y vinagres 5 50% S 50% 10 100%
TOTALES 215 85 300 100%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacién, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020

GRAFICO N° 20 GRUPOS DE ALIMENTOS VERSUS POSILIDAD DE TENER
INGREDIENTES TRANSGENICOS
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Los nifios son un blanco muy importante en esta industria no sélo por su poder
adquisitivo, sino también porque se convierte en la entrada del producto en la
familia. Como estrategia de marketing se estan disefiando productos atractivos para
los nifilos que a su vez se presentan con una imagen "nutritiva" para que los padres
sientan que estan entregando algo mas que una golosina. Hay dos modalidades
principales en el consumo de los dulces, chocolates, snacks y entre otros. Primero,
en los mismos, lugares de adquisicion, incluyendo supermercados, almacén, en
centros de comida, y en el colegio (kioscos). La otra forma es como colaciones en
jardines infantiles, colegio, lugar de trabajo, el hogar, fiestas y paseos; en este caso
su compra es anticipada al momento de su consumo y a veces a partir de un

almacenamiento en el hogar.’

Para obtener los siguientes resultados se toma en cuenta el grupo de alimentos y la
posibilidad de tener ingredientes transgénicos, en el gréfico indica que el 100% de
los grupos de alimentos como ser chocolates, galletas y helados si tienen la
posibilidad de tener ingredientes derivados de transgénicos, finalmente, en los
grupos de alimentos como ser aceites y vinagres, lacteos y jugos tienen menor

posibilidad de contener ingredientes derivados de transgénicos.

117 SCIELO. Golosinas en la alimentacion infantil. [Online]. [cited 2020 Noviembre 15. Available from:
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0370-41062006000200011.
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CUADRO N° 21 GRUPOS DE ALIMENTOS VERSUS NUMERO DE
INGREDIENTES TRANSGENICOS QUE NOMBRA EL ETIQUETADO
NUTRICIONAL
¢ Cuantos ingredientes transgénicos nombra el etiquetado nutricional?
Muestras
segun los
grupos de
alimentos 1-3 Porcentaje 4-6 Porcentaje 7-9 Porcentaje Total Porcentaje
Ingredientes % Ingredientes % Ingredientes % %
Dulces 15 62,5% 9 37,5% 0 0% 24 100%
Chocolates 18 78,3% 4 17,4% 1 4,3% 23 100%
Galletas 14 56,0% 11 44,0% 0 0% 25 100%
Cereales 17 81,0% 3 14,3% 1 5% 21 100%
Bocaditos 20 66,7% 8 26,7% 2 7% 30 100%
Helados 3 33,3% 6 66,7% 0 0% 9 100%
Lacteos y 13 92,9% 1 71% 0 0% | 14 | 100%
derivados
‘;‘;gf’dsag 3 75,0% 1 25,0% 0 0% 4 | 100%
Enlatados
y 15 93,8% 1 6,3% 0 0% 16 100%
envasados
Productos | 87,0% 3 13,0% 0 0% | 23 | 100%
en polvo
Salsasy 16 76,2% 5 23,8% 0 0% | 21 | 100%
jaleas
Aceites y 0 0 0 0
vinagres 5 100,0% 0 0,0% 0 0% 5 100%
TOTAL 159 52 4 215 | 100%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacién, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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GRAFICO N° 21 GRUPOS DE ALIMENTOS VERSUS NUMERO DE
INGREDIENTES TRANSGENICOS QUE NOMBRA EL ETIQUETADO
NUTRICIONAL
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Se puede observar la relacion gue se tiene de acuerdo a los grupos de alimentos y
la cantidad de ingredientes derivados de alimentos con posibilidad de ser
transgénicos presentes en los productos alimenticios donde podemos indicar que
més del 80% de los productos como ser en cereales, lacteos y derivados, productos
en polvo, enlatados y envasados contienen de 1 a 3 ingredientes, el 66,7% de los
helados contienen de 4 a 6 ingredientes y el 7% de los bocaditos o snacks presentan

de 7 a 9 ingredientes.
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CUADRO N° 22 GRUPOS DE ALIMENTOS VERSUS EL CUMPLIMIENTO DEL
ETIQUETADO NUTRICIONAL SEGUN EL CUMPLIMIENTO DEL DECRETO

SUPREMO 2452

¢El etiquetado nutricional cumple con el DS

Total
Muestras segun los 24527
grupos de alimentos
Si 0 No 0 0
() % (n) % (n) %
Dulces 4lT% 201 83% 241 400%
Chocolates 4 17% 19 83% 23 100%
Galletas 1 4% 24 96% 25 100%
Cereales 1 5% 20 95% 21 100%
Bocaditos 41 13% - 01 100%
Helados 0 0% 9 100% 9 100%
Lacteos y derivados 0 0% 14 100% 14 100%
Jugos y bebidas 0 0% 4 100% 4 100%
Enlatados y envasados 41 25% 12 75% 0 100%
Productos en polvo 2 9% 21 91% 23 100%
Salsas y jaleas 2 10% 19 90% 21 100%
Aceites y vinagres 0 0% 5 100% 5 100%
TOTALES 221 10% 1931 90% 2190 00%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacién, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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GRAFICO N° 22 GRUPOS DE ALIMENTOS VERSUS EL CUMPLIMIENTO DEL
ETIQUETADO NUTRICIONAL SEGUN EL CUMPLIMIENTO DEL DECRETO
SUPREMO 2452
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En el siguiente gréfico se puede observar la relacion de los grupos de alimentos con
el cumplimiento del decreto supremo 2452, que en los grupos de alimentos como
ser helados, lacteos y derivados, jugos y bebidas, aceites y vinagres con el 100%
no cumple con el decreto supremo 2452 y mas del 80% en los grupos de alimentos
como dulces, chocolates, galletas, cereales, bocaditos tampoco cumple con el
decreto supremo 2452.
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11.3. Relacion del consumo de productos alimenticios, que contienen
ingredientes con alta posibilidad de ser transgénicos y las patologias

prevalentes

CUADRO N° 23 RELACION DEL CONSUMO DE PRODUCTOS EN POLVO QUE
CONTIENEN INGREDIENTES CON ALTA POSIBILIDAD DE SER
TRANSGENICOS Y LAS ENFERMEDADES PREVALENTES

DIABETES/ LACTEOS
Porcentaje
Variables Diabéticos | No diabéticos Total P-Valor :ﬁg:g:ne'
del 5%
N % n % n %
Si 9 30%| 95 |31,7% | 104 | 35%
No 5 1,7% | 191 |63,7% | 196 | 65%
total 14 147% | 286 | 95,3% | 300 | 100% | 0,017 1,7%
OBESIDAD E HIPERTENSION/ CHOCOLATES EN POLVO
Personas
Personas que
que padc_acen no padecen de
Variables de obzsmad obesidad e Total P-Valor
hipertensién hipertension
(n) [ (6) | (n) | (%) | (n) | (%)
Si 4 [13% | 202 |67,3% | 206 | 68,7%
No 6 [20%| 88 |293% | 94 | 31,3%
total 10 [33% | 290 | 96,7% | 300 |100,0% | 0,047 4,7%

De las 300 encuestas realizadas para poder relacionar ciertos productos con
posibles enfermedades prevalentes se puso en consideracion de los encuestados,
productos de los cuales de acuerdo al metodo del chi cuadrado debe estar dentro
del margen de error menor al 5% se pudo relacionar 2 productos con las siguientes

enfermedades:

e Los lacteos obtuvieron una relacion de coincidencia con la diabetes en un
margen de error del 1,7%.
e Los chocolates en polvo obtuvieron una relacién de coincidencia con la obesidad
e hipertensién dentro del margen de error del 4,7%.
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CUADRO N° 24 RELACION DEL CONSUMO DE PRODUCTOS ACEITES QUE

CONTIENEN INGREDIENTES CON ALTA POSIBILIDAD DE SER
TRANSGENICOS Y LAS ENFERMEDADES PREVALENTES
DIABETES E HIPERTENSION/ ACEITE DE GIRASOL
Personas que Personas que no OR/(95%
adecen de adecen de Intervalo
Variables F:1iabetes e pdiabetes e Total P-Valor | 4
hipertension hipertension confianza)
n % (n) (%)
Si 0 0,0% 239 79,7% 239 79,7%
No 1 0,3% 60 20,0% 61| 20,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300| 100,0% 0,047 4,7%
DIABETES/ ACEITE DE SOYA
OR/(95%
. Diabéticos No diabéticos Total P-Valor Intervalo
Variables de
confianza)
n % n % n %
Si 5 1,7% 35 11,7% 40 13%
No 9 3,0% 250 83,3% 259 86%
total 14 4,7% 286 95,3% 300 100% 0,014 1,4%
CANCER/ACEITE DE SOYA
Personas que Personas que no IORI(95%
ntervalo
Variables padtlecen de padt,acen de Total P-Valor de
cancer cancer confianza)
n % n % (n) (%)
Si 1 0,3% 40 13,3% 41 13,67%
No 0 0,0% 259 86,3% 259 86,33%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 ]100,00%| 0,012 1,2%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacién, Santa Cruz de la Sierra, gestidén 2020
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De las 300 encuestas realizadas para poder relacionar ciertos productos con
posibles enfermedades prevalentes, se puso en consideracion de los encuestados,
productos de los cuales de acuerdo al método del chi cuadrado debe estar dentro
del margen de error menor al 5%, se pudo relacionar 4 productos con las siguientes

enfermedades:

e Aceite de girasol obtuvo una relacion de coincidencia con la diabetes e
hipertension en un margen de error del 4,7%.

e Aceite de soya obtuvo una relacién de coincidencia con diabetes en un
margen de error del 1,4%.

e Aceite de soya obtuvo una relacidén de coincidencia con cancer en un margen

de error del 1,2%.
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13. CONCLUSIONES

Se determind la muestra de supermercados a través del tipo de muestreo no
probabilistico por conveniencia, un total de 5 supermercados. El nimero de
productos alimenticios que formaron parte del estudio fueron un total de 300
productos variados de diferentes grupos de alimentos. La poblacién que formo
parte de la investigacion fueron un total de 300 personas de Santa Cruz de la
Sierra en base a criterios de seleccion.

La evaluacion que se realizé a la poblacion mediante una encuesta sobre el
conocimiento de los productos alimenticios fue de manera exitosa, se concluyo
con una muestra de 300 personas, donde los siguientes resultados son:

— EI 75% de la muestra si sabe lo que es un alimento OGM.

— ElI 96,7% de la muestra cree haber consumido productos con
ingredientes transgénicos.

— EI 75,3% de la muestra revisa de vez en cuando los ingredientes y la
informacion nutricional.

— EI55,7% de la muestra no revisa e identifica la sigla de OGM al comprar
algun producto alimenticio.

Se lograron identificar productos que tienen ingredientes con alta posibilidad de
ser transgénicos y que no cumplen con el Decreto Supremo 2452 mediante un
analisis del etiquetado del producto, como ser ingredientes e informacion
nutricional y la revisién de la sigla OGM del producto, donde se obtiene los
siguientes resultados:

- ElI 71,7% de los productos tienen alta posibilidad de tener ingredientes
transgénicos, es asi que se puede confirmar la hipotesis que existe mas
de la mitad de los productos seleccionados que contienen ingredientes
con alta posibilidad de ser transgénicos y no cumplen con el DS 2452.

- El 74% de los productos contienen al menos de 1 a 3 ingredientes

- El 89,8% de los productos no cumplen con la regulacion de acuerdo al

decreto supremo 2452.
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e De acuerdo a la relacion del consumo de productos alimenticios con las
enfermedades prevalentes se obtuvieron los siguientes resultados mediante
el método de chi cuadrado:

- En los productos en polvo se obtuvieron 2 relaciones como ser: lacteos en
polvo con la enfermedad de diabetes con el 1,7% y chocolates en polvo con
la enfermedad de obesidad e hipertension con el 4,7%.

- En los productos de aceites comestibles se obtuvieron 3 relaciones como
ser: el aceite de girasol con la diabetes e hipertension con el 4,7%, el aceite
de soya con la enfermedad de diabetes con el 1,4% y finalmente el aceite

de soya con la enfermedad de cancer con el 1,2%
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14 RECOMENDACIONES

A las autoridades nacionales, evaluar permanentemente el cumplimiento del
Decreto Supremo 2452 y la regulacién e identificacion de los productos a las
empresas que importen al pais para comercializar y ser claros al elaborar su
etiquetado nutricional indicando de donde provienen los ingredientes
alimenticios para el consumo.

A las autoridades departamentales en coordinacion con el nivel nacional evaluar
los productos alimenticios, verificar la presencia de los ingredientes y la sigla de
OGM, implementar laboratorios propios que certifiguen la presencia o no de
productos OGM.

A los profesionales nutricionistas, promover en la poblacion la lectura del
etiguetado nutricional antes de consumir algun producto alimenticio, orientar
sobre todos los ingredientes de donde provienen y para qué son y asi la
poblacién tenga conocimiento de lo que consume.

A la poblacién en general, investigar mas sobre los productos alimenticios que
se consumen dentro del hogar y en las familias, buscar orientacién al leer algun
etiquetado nutricional y promover también la lectura a sus familiares para ser
conscientes de lo que se consume e identificar los productos OGM.

A los futuros investigadores, motivarse por el area de industria alimentaria si
bien en mis resultados obtuve por el método del chi cuadrado cierta relacién de
coincidencia dentro del margen de error del 5% que ciertos productos de
alimentos pueden ocasionar o no diferentes enfermedades prevalentes, realizar
mas estudios dentro del area de industria es decir relacidon de productos

alimenticios y efectos en la salud de la poblacion.
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ANEXOS

ANEXO N°

1 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE

ALIMENTOS VS ENFERMEDADES PREVALENTES DIABETES

Diabetes .
_,_ NG total P. porcentaje fuera
Diabéticos| ., ... del margen del
diabéticos Valor 5%
Variables n % n % n) | (%)
Chocolates
Si 14 | 4,7% | 268 | 89,3% |282| 94,0%
No 0 | 0,0% | 18 | 6,0% | 18 | 6,0%
total 14 | 4,7% | 286 | 95,3% [300]100,0% | 0,333 33,3%
Cereal
Si 13| 4,3% | 259 | 86,3% [272| 90,7%
No 1/103% | 27 | 9,0% | 28 | 9,3%
total 14 | 4,7% | 286 | 95,3% [300]100,0% | 0,773 77,3%
Dulces
Si 14 | 4,7% | 272 | 90,7% [286 | 95,3%
No 0 100% | 14 | 4,7% | 14 | 4,7%
total 14 | 4,7% | 286 | 95,3% |300|100,0% | 0,397 39,7%
Galletas
Si 14 | 4,7% | 278 |92,7% [292| 97,3%
No 0 100% | 8 | 2,7% | 8 | 2,7%
total 14 | 4,7% | 286 | 95,3% |300]100,0% | 0,526 52,6%
Jugosy
lacteos
Si 14 | 4,7% | 281 | 93,7% |295| 98,3%
No 0 100% | 5 | 17% | 5| 1,7%
total 14 | 4,7% | 286 | 95,3% |300]100,0% | 0,618 61,8%
Saladitos
Si 14 | 4,7% | 264 | 88,0% [278| 92,7%
No 0 100% | 22 | 7,3% | 22 | 7,3%
total 14 | 4,7% | 286 | 95,3% |[300]100,0% | 0,281 28,1%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra,

gestion 2020
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ANEXO N°

2 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE

ALIMENTOS VS ENFERMEDADES PREVALENTES OBESIDAD

Obesidad
Personas con | Personas que no total P- porcentaje fuera
obesidad tienen obesidad Valor | del margen del 5%)

Variables n % n % (n) | (%)
Chocolates

Si 25 8,3% 257 85,7% |282| 94,0%

No 0 0,0% 18 6,0% 18 | 6,0%

total 25 8,3% 275 91,7% |300|100,0% | 0,187 18,7%
Cereal

Si 23 7,7% 249 83,0% |272] 90,7%

No 2 0,7% 26 8,7% 28 | 9,3%

total 25 8,3% 275 91,7% |300|100,0% | 0,811 81,1%
Dulces

Si 24 8,0% 262 87,3% 286 95,3%

No 1 0,3% 13 4,3% 14 | 4,7%

total 25 8,3% 275 91,7% |300|100,0% | 0,869 86,9%
Galletas

Si 25 8,3% 267 89,0% 292 97,3%

No 0 0,0% 8 2,7% 8 | 2,7%

total 25 8,3% 275 91,7% |300|100,0% | 0,387 38,7%
Jugos y

lacteos

Si 25 8,3% 270 90,0% [295| 98,3%

No 0 0,0% 5 1,7% 51 1,7%

total 25 8,3% 275 91,7% | 300|100,0% | 0,497 49,7%
Saladitos

Si 24 8,0% 254 84,7% |278| 92,7%

No 1 0,3% 21 7,0% 22 | 7,3%

total 25 8,3% 275 91,7% |300|100,0% | 0,504 50,4%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacién, Santa Cruz de la Sierra, gestién 2020
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ANEXO N° 3 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS VS ENFERMEDADES PREVALENTES OBESIDAD E
HIPERTENSION
Obesidad e hipertension
obesos e No obesos e total P- .
. . porcentaje fuera del
hipertensos hipertensos Valor | ™1\ argen del 5%
Variables n % n % (n) | (%)
Chocolates
Si 10 3,3% 272 90,7% 282 | 94,0%
No 0 0,0% 18 6,0% 18 | 6,0%
total 10 3,3% 290 | 96,7% |300|100,0% | 0,416 41,6%
Cereal
Si 10 3,3% 262 87,3% 272 90,7%
No 0 0,0% 28 93% |28 | 9,3%
total 10 3,3% 290 | 96,7% |300]100,0% | 0,302 30,2%
Dulces
Si 10 3,3% 276 | 92,0% |286| 95,3%
No 0 0,0% 14 4,7% 14 | 4,7%
total 10 3,3% 290 | 96,7% |300|100,0% | 0,477 47,7%
Galletas
Si 9 3,0% 283 | 943% |292| 97,3%
No 0,3% 7 2,3% 8 | 2,7%
total 10 3,3% 290 | 96,7% |300|100,0% | 0,143 14,3%
Jugos y
lacteos
Si 10 3,3% 285 | 95,0% |295]| 98,3%
No 0 0,0% 5 1,7% 51 1,7%
total 10 3,3% 290 | 96,7% |300|100,0% | 0,675 67,5%
Saladitos
Si 10 3,3% 268 | 89,3% |278| 92,7%
No 0 0,0% 22 73% |22 | 7,3%
total 10 3,3% 290 | 96,7% |300]100,0% | 0,366 36,6%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacién, Santa Cruz de la Sierra, gestién 2020

152



ANEXO N°

4 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE

ALIMENTOS VS ENFERMEDADES PREVALENTES HIPERTENSION

Hipertension
. total - i
hipertensos hiper"tl:nsos V:Ior poiﬁggzjneéte:;a;a%del

Variables n % n % n) | (%)
Chocolates

Si 6| 20% | 276 | 92,0% |282| 94,0%

No 0| 00% | 18 | 6,0% | 18 | 6,0%

total 6| 20% |29 | 98,0% |300(100,0% | 0,532 53,2%
Cereal

Si 6| 20% | 266 | 88,7% |272| 90,7%

No 0| 00% | 28 | 93% | 28| 9,3%

total 6| 20% | 294 | 98,0% |300(100,0% | 0,427 42,7%
Dulces

Si 51 1,7% | 281 | 93,7% |286| 95,3%

No 11 03% | 13 | 43% |14 | 47%

total 6| 20% | 294 | 98,0% |300(100,0% | 0,159 15,9%
Galletas

Si 5| 1,7% | 287 | 95,7% |292| 97,3%

No 0,3% 7 23% | 8 | 2,7%

total 6| 20% | 294 | 98,0% |300(100,0% | 0,032 3,2%
Jugos y

lacteos

Si 6| 20% | 289 | 96,3% |295| 98,3%

No 0| 0,0% 5 17% | 5 | 1,7%

total 6| 20% |29 | 98,0% |300|100,0% | 0,747 74,7%
Saladitos

Si 51 1,7% | 273 | 91,0% |278| 92,7%

No 11 03% | 21 | 70% |22 | 7,3%

total 6| 20% |29 | 98,0% |300|100,0% | 0,376 37,6%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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ANEXO N°

ALIMENTOS VS ENFERMEDADES PREVALENTES CANCER

5 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE

Cancer
Personas que | Personas que no total p. | porcentaje fuera
padt’ecen de padt,ecen de Valor del margen del
cancer cancer 5%
Variables n % n % n) | (%)
Chocolates
Si 1 0,3% 281 93,7% 282 94,0%
No 0 0,0% 18 6,0% 18 | 6,0%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 |100,0% | 0,281 28,1%
Cereal
Si 1 0,3% 271 90,3% 272 90,7%
No 0 0,0% 28 9,3% 28 | 9,3%
total 1 0,3% 299 99,7% |300100,0% | 0,271 27,1%
Dulces
Si 1 0,3% 285 95,0% |286| 95,3%
No 0 0,0% 14 4,7% 14 | 4,7%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 |100,0% | 0,825 82,5%
Galletas
Si 1 0,3% 291 97,0% 292 97,3%
No 0 0,0% 8 2,7% 8 | 2,7%
total 1 0,3% 299 99,7% |300|100,0% | 0,868 86,8%
Jugos y
lacteos
Si 1 0,3% 294 98,0% 295 98,3%
No 0 0,0% S 1,7% 5 | 1,7%
total 1 0,3% 299 99,7% |300{100,0% | 0,896 89,6%
Saladitos
Si 1 0,3% 277 92,3% 278 92,7%
No 0 0,0% 22 7,3% 22 | 7,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 |100,0% | 0,778 77,8%
Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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ANEXO N°

6 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE

ALIMENTOS VS ENFERMEDADES PREVALENTES DIABETES Y OBESIDAD

Diabetes y Obesidad
Personas que Personas que no _
padecen de padecen de total p. |Porcentaje fuera
Diabetes y diabetes y Valor del m%ro%en del
obesidad obesidad
Variables n % n % (n)| (%)
Chocolates
Si 3 1,0% 279 93,0% |282| 94,0%
No 0 0,0% 18 6,0% 18 | 6,0%
total 3 1,0% 297 99,0% | 300{100,0% | 0,660 66,0%
Cereal
Si 3 1,0% 269 89,7% |272| 90,7%
No 0 0,0% 28 9,3% 28 | 9,3%
total 3 1,0% 297 99,0% | 300{100,0% | 0,576 57,6%
Dulces
Si 3 1,0% 283 94,3% 286 95,3%
No 0 0,0% 14 4,7% 14 | 4,7%
total 3 1,0% 297 99,0% |300|100,0% | 0,700 70%
Galletas
Si 3 1,0% 289 96,3% |292| 97,3%
No 0 0,0% 8 2,7% 8 | 2,7%
total 3 1,0% 297 99,0% |300{100,0% | 0,773 77,3%
Jugos y
lacteos
Si 3 1,0% 292 97,3% |295| 98,3%
No 0 0,0% 5 1,7% 51 1,7%
total 3 1,0% 297 99,0% |300]100,0% | 0,821 82,1%
Saladitos
Si 3 1,0% 275 9M,7% |278| 92,7%
No 0 0,0% 22 7,3% 22 | 7,3%
total 3 1,0% 297 99,0% |300|100,0% | 0,624 62,4%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacién, Santa Cruz de la Sierra, gestién 2020
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ANEXO N° 7 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS VS ENFERMEDADES PREVALENTES DIABETES E
HIPERTENSION

Diabetes e Hipertension
Personas que Personas que no _
padecen de padecen de total P- pfourecrznéijle
Diabetes e diabetes e Valor | argen del 5%
Hipertension Hipertension
Variables n % n % n) | (%)
Chocolates
Si 1 0,3% 281 93,7% 282 94,0%
No 0 0,0% 18 6,0% 18 | 6,0%
total 1 0,3% 299 99,7% | 3001100,0% | 0,800 80,0%
Cereal
Si 1 0,3% 271 90,3% 272 90,7%
No 0 0,0% 28 9,3% 28 | 9,3%
total 1 0,3% 299 99,7% | 300|100,0% | 0,748 74,8%
Dulces
Si 1 0,3% 285 95,0% |286| 95,3%
No 0 0,0% 14 4,7% 14 1 4,7%
total 1 0,3% 299 99,7% | 300100,0% | 0,825 82,5%
Galletas
Si 1 0,3% 291 97,0% |292| 97,3%
No 0 0,0% 8 2,7% 8 | 2,7%
total 1 0,3% 299 99,7% | 300100,0% | 0,868 86,8%
Jugos y
lacteos
Si 1 0,3% 294 98,0% |295| 98,3%
No 0 0,0% 5 1,7% 5 | 1,7%
total 1 0,3% 299 99,7% | 300100,0% | 0,896 89,6%
Saladitos
Si 1 0,3% 277 92,3% 278 92,7%
No 0 0,0% 22 7,3% 22 | 1,3%
total 1 0,3% 299 99,7% | 300|100,0% | 0,778 77,8%

Fuente: Observacion y levantamiento de informacion, Santa Cruz de la Sierra, gestion 2020
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ANEXO N° 8 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES

DIABETES
s no P- orcentaje fuera del margen
diabéticos diabéticos total Valor P J del 5% ’
Variables n % n % n %
sopas maggi
Si 4 [ 13% | 133 | 44,3% | 137 | 45,7%
No 10 | 3,3% | 153 | 51,0% | 163 | 54,3%
total 14 1 4,7% | 286 | 95,3% | 300 | 100% 0,188 19%
sopas knorr 0%
Si 1 103% | 45 | 150% | 46 15%
No 13 | 4,3% | 241 | 80,3% | 254 | 85%
total 14 | 47% | 286 | 95,3% | 300 | 100% 0,384 38,4%
Nesquick en
polvo
Si 5 1 1,7% | 88 | 293% | 93 | 31%
No 9 | 3,0% | 198 | 66,0% | 207 | 69%
total 14 1 4,7% | 286 | 95,3% | 300 | 100% 0,696 69,6%
Toddy
Si 8 [ 2,7% | 202 | 67,3% | 210 | 70%
No 6 |20% | 84 | 280% | 90 | 30%
total 14 1 4,7% | 286 | 95,3% | 300 | 100% 0,282 28,2%
Chocolike
Si 111 3,7% | 195 | 65,0% | 206 | 69%
No 3 110% | 91 |30,3% | 94 | 31%
total 14 1 4,7% | 286 | 95,3% | 300 | 100% 0,413 41%
Leche NIDO
Si 9 [30% | 95 | 31,7% | 104 | 35%
No 5 [ 1,7% | 191 | 63,7% | 196 | 65%
total 14 1 4,7% | 286 | 95,3% | 300 | 100% 0,017 1,7%
Cerelac
Si 6 | 20% | 99 | 33,0% | 105 | 35%
No 8 | 27% | 187 | 62,3% | 195 | 65%
total 14 | 47% | 286 | 95,3% | 300 | 100% | 0,528% 53%
Nestum
Si 2 10,7% | 51 | 170% | 53 18%
No 12 | 40% | 235 | 78,3% | 247 | 82%
total 14 | 47% | 286 | 95,3% | 300 | 100% 0,734 73,4%
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ANEXO N°

ALIMENTOS DE

9 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES

PREVALENTES
OBESIDAD
obesos | no obesos total \P/;IIor Sglrgg/r;tajefuera del margen
Variables n| % | n % n %
sopas maggi
Si 1314,3% | 124 | 41,3% | 137 | 45,7%
No 12 14,0% | 151 |50,3% | 163 | 54,3%
total 258,3% | 275 | 91,7% | 300 | 100,0% | 0,507 50,7%
sopas knorr 0,0% 0,0% 0,0%
Si 5 [1,7%| 41 |13,7% | 46 | 15,3%
No 20 [6,7% | 234 | 78,0% | 254 | 84,7%
total 25(8,3% | 275 [91,7% | 300 | 100,0% | 0,499 49,9%
Nesquick en
polvo
Si 5 [1,7%| 88 129,3% | 93 | 31,0%
No 20 |6,7% | 187 |62,3% | 207 | 69,0%
total 25(8,3% | 275 |91,7% | 300 | 100,0% | 0,214 21,4%
Toddy
Si 14 14,7% | 196 | 65,3% | 210 | 70,0%
No 1113,7% | 79 126,3% | 90 | 30,0%
total 258,3% | 275 | 91,7% | 300 { 100,0% | 0,111 11,1%
Chocolike
Si 17 15,7% | 189 | 63,0% | 206 | 68,7%
No 8 [2,7%| 86 |28,7% | 94 | 31,3%
total 258,3% | 275 | 91,7% | 300 | 100,0% | 0,940 94,0%
Leche NIDO
Si 6 [2,0%| 98 |32,7% | 104 | 34,7%
No 1916,3% | 177 | 59,0% | 196 | 65,3%
total 25(8,3% | 275 91,7% | 300 | 100,0% | 0,242 24,2%
Cerelac
Si 8 12,7% | 97 |32,3% | 105 | 35,0%
No 1715,7% | 178 |59,3% | 195 | 65,0%
total 2518,3% |275|91,7% [ 300 | 100,0% | 0,743 74,3%
Nestum
Si 6 (2,0%| 47 |15,7% | 53 | 17,7%
No 196,3% | 228 | 76,0% | 247 | 82,3%
total 2518,3%|275]91,7% | 300 | 100,0% | 0,386 38,6%
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ANEXO N°

10 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE

ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES
OBESIDAD E HIPERTENSION
personas que padecen | personas que no padecen .
de obesidad e de obesidad e total \F;;Ior z:ll'(::rtgﬁf:;rg%
hipertensién hipertensién
Variables (n) (%) (n) (%) (n) | (%)
sopas maggi
Si 3 1,0% 134 44,7% 137 | 45,7%
No 7 2,3% 156 52,0% 163 | 54,3%
total 10 3,3% 290 96,7% 300 100,0% | 0,312 31,2%
sopas knorr 0,0% 0,0% 0,0%
Si 2 0,7% 44 14,7% 46 | 15,3%
No 8 2,7% 246 82,0% 254 | 84,7%
total 10 3,3% 290 96,7% 300 100,0% | 0,677 67,7%
Nesquick en
polvo
Si 3 1,0% 90 30,0% 93 | 31,0%
No 7 2,3% 200 66,7% 207 | 69,0%
total 10 3,3% 290 96,7% 300 100,0% | 0,945 94,5%
Toddy
Si 9 3,0% 201 67,0% 210 | 70,0%
No 1 0,3% 89 29,7% 90 | 30,0%
total 10 3,3% 290 96,7% 300 100,0% | 0,160 16,0%
Chocolike
Si 4 1,3% 202 67,3% 206 | 68,7%
No 6 2,0% 88 29,3% 94 | 31,3%
total 10 3,3% 290 96,7% 300 100,0% | 0,047 4,7%
Leche NIDO
Si 2 0,7% 102 34,0% 104 | 34,7%
No 8 2,7% 188 62,7% 196 | 65,3%
total 10 3,3% 290 96,7% 300 |100,0% | 0,322 32,2%
Cerelac
Si 1 0,3% 104 34,7% 105 ] 35,0%
No 9 3,0% 186 62,0% 195 | 65,0%
total 10 3,3% 290 96,7% 300 100,0% | 0,092 9,2%
Nestum
Si 3 1,0% 50 16,7% 53 | 17,7%
No 7 2,3% 240 80,0% 247 | 82,3%
total 10 3,3% 290 96,7% 300 100,0% | 0,298 29,8%
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ANEXO N°

11 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE

ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES
HIPERTENSION
. no P- orcentaje fuera del
hipertensos hipertensos total Valor Enargen dJeI 5%
Variables n % (n) | (%)
sopas maggi
Si 4 | 1,3% | 133 | 44,3% | 137 | 45,7%
No 2| 0,7% | 161 | 53,7% | 163 | 54,3%
total 6| 20% | 294 | 98,0% [300]100,0% | 0,297 29,7%
sopas knorr 0,0% 00% | 0 | 0,0%
Si 0 00% | 46 | 153% | 46 | 15,3%
No 6| 20% | 248 | 82,7% |254| 84,7%
total 6| 20% | 294 | 98,0% |300]100,0% | 0,292 29,2%
Nesquick en
polvo
Si 11 03% | 92 | 30,7% | 93 | 31,0%
No 5| 1,7% | 202 | 67,3% |207 | 69,0%
total 6| 20% | 294 | 98,0% |300]100,0% | 0,443 44,3%
Toddy 0,0% 00% | 0 | 0,0%
Si 2| 0,7% | 208 | 69,3% |210] 70,0%
No 41 13% | 86 | 28,7% | 90 | 30,0%
total 6| 20% | 294 | 98,0% |300]100,0% | 0,048 4,8%
Chocolike 0,0% 0,0% | 0 | 0,0%
Si 4| 13% | 202 | 67,3% |206| 68,7%
No 2| 0,7% | 92 | 30,7% | 94 | 31,3%
total 6| 20% | 294 | 98,0% [300|100,0% | 0,915 91,5%
Leche NIDO 0,0% 00% | 0 | 0,0%
Si 1| 03% | 103 | 34,3% | 104 | 34,7%
No 5| 1,7% | 191 | 63,7% [196| 65,3%
total 6| 20% | 294 | 98,0% |300]100,0% | 0,349 34,9%
Cerelac 0,0% 00% | 0 | 0,0%
Si 0| 00% |105 | 350% [105]| 35,0%
No 6| 2,0% | 189 | 63,0% |195| 65,0%
total 6| 2,0% | 294 | 98,0% |300|100,0% | 0,069 6,9%
Nestum 0,0% 00% | 0 | 0,0%
Si 0| 00% | 53 | 17,7% | 53 | 17,7%
No 6| 2,0% | 241 | 80,3% |247| 82,3%
total 6| 20% | 294 | 98,0% [300]100,0% | 0,252 25,2%
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ANEXO N° 12 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES
CANCER
personas que personas que no total P- porcentaje fuera del
padecen de cancer | padecen de cancer Valor |margen del 5%
Variables n % n % (n) (%)
sopas maggi
Si 0 0,0% 137 45,7% 137 | 45,67%
No 1 0,3% 162 54,0% 163 | 54,33%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,00% | 0,358 35,8%
sopas knorr 0,0% 0,0% 0 | 0,00%
Si 0,0% 46 15,3% 46 | 15,33%
No 1 0,3% 253 84,3% 254 | 84,67%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,00% | 0,670 67,0%
Nesquick en
polvo 0,0% 0,0% 0 | 0,00%
Si 0 0,0% 93 31,0% 93 | 31,00%
No 1 0,3% 206 68,7% 207 | 69,00%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,00% | 0,502 50,2%
Toddy 0,0% 0,0% 0 0,00%
Si 1 0,3% 209 69,7% 210 | 70,00%
No 0,0% 90 30,0% 90 | 30,00%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,00% | 0,512 51,2%
Chocolike 0,0% 0,0% 0 | 0,00%
Si 1 0,3% 205 68,3% 206 | 68,67%
No 0,0% 94 31,3% 94 | 31,33%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,00% | 0,499 49,9%
Leche NIDO 0,0% 0,0% 0 0,00%
Si 1 0,3% 103 34,3% 104 | 34,67%
No 0,0% 196 65,3% 196 | 65,33%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,00% | 0,169 16,9%
Cerelac 0,0% 0,0% 0 0,00%
Si 0 0,0% 105 35,0% 105 | 35,00%
No 1 0,3% 194 64,7% 195 | 65,00%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,00% | 0,462 46,2%
Nestum 0,0% 0,0% 0 0,00%
Si 0 0,0% 53 17,7% 53 | 17,67%
No 1 0,3% 246 82,0% 247 | 82,33%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,00% | 0,643 64,3%
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ANEXO N° 13 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES
DIABETES Y OBESIDAD
ersonas que ersonas que no .
padzcen de diqabetes pagecen de d(?abetes y Total P- porcentaje fuerao
y obesidad obesidad Valor |del margen del 5%
Variables n % n % (n) | (%)
sopas maggi
Si 2 0,7% 135 45,0% | 137 | 45,7%
No 1 0,3% 162 54,0% | 163 | 54,3%
total 3 1,0% 297 99,0%  |300|100,0% | 0,463 46,3%
sopas knorr 0,0% 0,0% 0 | 0,0%
Si 0 0,0% 46 15,3% 46 | 15,3%
No 3 1,0% 251 83,7% 254 | 84,7%
total 3 1,0% 297 99,0% 300 | 100,0% | 0,459 45,9%
Nesquick en
polvo 0,0% 0,0% 0 0,0%
Si 0 0,0% 93 31,0% 93 | 31,0%
No 3 1,0% 204 68,0% 207 | 69,0%
total 3 1,0% 297 99,0% 300 | 100,0% | 0,243 24,3%
Toddy 0,0% 0,0% 0 0,0%
Si 2 0,7% 208 69,3% 210 | 70,0%
No 1 0,3% 89 29,7% 90 | 30,0%
total 3 1,0% 297 99,0% 300 | 100,0% | 0,899 89,9%
Chocolike 0,0% 0,0% 0 0,0%
Si 1 0,3% 205 68,3% 206 | 68,7%
No 2 0,7% 92 30,7% 94 | 31,3%
total 3 1,0% 297 99,0% 300 | 100,0% | 0,185 18,5%
Leche NIDO 0,0% 0,0% 0 | 0,0%
Si 1 0,3% 103 34,3% 104 | 34,7%
No 2 0,7% 194 64,7% 196 | 65,3%
total 3 1,0% 297 99,0% 300 | 100,0% | 0,901 90,1%
Cerelac 0,0% 0,0% 0 | 0,0%
Si 0 0,0% 105 35,0% 105 | 35,0%
No 3 1,0% 192 64,0% 195 | 65,0%
total 3 1,0% 297 99,0% 300 | 100,0% | 0,201 20,1%
Nestum 0,0% 0,0% 0 | 0,0%
Si 0 0,0% 53 17,7% 53 | 17,7%
No 3 1,0% 244 81,3% 247 | 82,3%
total 3 1,0% 297 99,0% 300 | 100,0% | 0,420 42,0%
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ANEXO N° 14 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES
DIABETES E HIPERTENSION
personas que padecen personas que no P. porcentaje fuera
de diabetes e padecen de diabetes e Total Valor del margen del
hipertension hipertension 5%
Variables n % (n) | (%)
sopas
maggi
Si 0 0,0% 137 45,7% 137 | 45,7%
No 1 0,3% 162 54,0% 163 | 54,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,0% | 0,358 35,8%
sopas
Knorr 0,0% 0,0% 0 0,0%
Si 0 0,0% 46 15,3% 46| 15,3%
No 1 0,3% 253 84,3% 254 | 84,7%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 |100,0% | 0,670 67%
Nesquik en
polvo 0,0% 0,0% 0 0,0%
Si 0,0% 93 31,0% 93| 31,0%
No 1 0,3% 206 68,7% 207 | 69,0%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,0% | 0,502 50%
Toddy 0,0% 0,0% 0 0,0%
Si 0,0% 210 70,0% 210 | 70,0%
No 1 0,3% 89 29,7% 90| 30,0%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,0% | 0,126 12,6%
Chocolike 0,0% 0,0% 0| 0,0%
Si 1 0,3% 205 68,3% 206 | 68,7%
No 0,0% 94 31,3% 94| 31,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,0% | 0,499 49,9%
Leche NIDO 0,0% 0,0% 0| 0,0%
Si 0 0,0% 104 34,7% 104 | 34,7%
No 1 0,3% 195 65,0% 196 | 65,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,0% | 0,466 46,6%
Cerelac 0,0% 0,0% 0| 0,0%
Si 0 0,0% 105 35,0% 105 | 35,0%
No 1 0,3% 194 64,7% 195 | 65,0%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,0% | 0,462 46,2%
Nestum 0,0% 0,0% 0| 0,0%
Si 0 0,0% 53 17,7% 53| 17,7%
No 1 0,3% 246 82,0% 247 | 82,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,0% | 0,643 64,3%
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ANEXO N° 15 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE

ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES
DIABETES
porcentaje
diabéticos no diabéticos total \F/’:,ﬂ of g:;gednel
del 5%)
Variables n % n % n %
aceite de
girasol
Si 10 3,30% | 229 |76,30% | 239 |79,70%
No 4 1,30% | 57 ([19,00%| 61 |20,30%
total 14 470% | 286 [95,30%| 300 | 100% |0,433| 43,30%
acei_te de 0%
oliva
Si 9 3,00% | 197 |65,70% | 46 15%
No 5 1,70%| 89 ([29,70%| 254 | 85%
total 14 470% | 286 [95,30%| 300 | 100% |0,717| 71,70%
aceite de
coco
Si 3 1,00%| 65 [21,70%| 68 | 23%
No 11 3,70% | 221 |73,70% | 232 | 77%
total 14 470% | 286 [95,30% | 300 | 100% | 0,91 91%
aceite de
Maiz
Si 1 0,30%( 16 | 530% [ 17 6%
No 13 4,30%| 276 192,00% | 289 | 96%
total 14 470% | 286 [95,30%| 300 | 100% {0,807 81%
aceite de
soya
Si 5 1,70%| 35 (11,70%| 40 13%
No 9 3,00% | 250 |83,30% | 259 | 86%
total 14 470% | 286 [95,30%| 300 | 100% |0,014| 1,40%
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ANEXO N° 16 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRA DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES

OBESIDAD

P- porcentaje fuera del margen

obesos | no obesos total Valor | del 5%)

Variables n| % | n % n %

aceite de
girasol
Si 2016,7%(219|73,0% | 239 | 79,7%
No 511,7% | 56 |18,7% | 61 | 20,3%
total 2518,3% |275|91,7% | 300 | 100,0% | 0,966 96,6%
aceite de oliva 0,0% 0,0% 0,0%
Si 1916,3% | 187 |162,3% | 206 | 68,7%
No 6 12,0%| 88 129,3% | 94 | 31,3%
total 2518,3% |275|91,7% | 300 | 100,0% | 0,409 40,9%
aceite de coco
Si 511,7%| 63 {21,0% | 68 | 22,7%
No 2016,7% (212 |70,7% | 232 | 77,3%
total 2518,3% |275|91,7% | 300 | 100,0% | 0,739 73,9%

aceite de Maiz

Si 210,7% |15 [ 50% [ 17 | 5,7%

No 23|7,7% | 260 | 86,7% | 283 | 94,3%

total 258,3% | 275(91,7% | 300 | 100,0% | 0,598 59,8%
aceite de soya

Si 5 1,7% | 36 [12,0% | 41 | 13,7%

No 206,7%[239[79,7% | 259 | 86,3%

total 2518,3% [ 275]91,7% | 300 100,0% | 0,336 33,6%
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ANEXO N° 17 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES

OBESIDAD E HIPERTENSION
personas que personas que no _
padecen de padecen de ¢ p. |Porcentaje
: . otal fuera del
obesidad e obesidad e valor | - rgen del 5%
hipertension hipertension
Variables | (n) (%) (n) (%) (n) | (%)
aceite de
girasol
Si 9 3,0% 230 76,7% 239 79,7%
No 1 0,3% 60 20,0% 61 | 20,3%
total 10 3,3% 290 96,7% | 300(100,0% | 0,409 40,9%
aceite de 0,0% 0,0% 0,0%
oliva
Si 7 2,3% 199 66,3% | 206 | 68,7%
No 3 1,0% 91 30,3% 94 | 31,3%
total 10 3,3% 290 96,7% | 300(100,0% | 0,926 92,6%
aceite de
coco
Si 1 0,3% 67 22,3% 68 | 22,7%
No 9 3,0% 223 74,3% |232| 77,3%
total 10 3,3% 290 96,7% | 300]100,0% | 0,331 33,1%
aceite de
Maiz
Si 0 0,0% 17 57% 17 | 5,7%
No 10 3,3% 273 91,0% [283] 94,3%
total 10 3,3% 290 96,7% | 300]100,0% | 0,431 43,1%
aceite de
soya
Si 1 0,3% 40 13,3% 41 | 13,7%
No 9 3,0% 250 83,3% [259] 86,3%
total 10 3,3% 290 96,7% | 300]100,0% | 0,731 73,1%
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ANEXO N° 18 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES

HIPERTENSION
. no P- porcentaje fuera del
hipertensos hipertensos total Valor |margen del 5%)
Variables n % (n)| (%)
aceite de
girasol
Si 5| 1,7% | 234 | 78,0% |239]| 79,7%
No 11 03% | 60 | 20,0% | 61 | 20,3%
total 6| 20% | 294 | 98,0% |300|100,0%| 0,822 82,2%
acsl'itjade 0.0% 00% | 0| 0.0%
Si 41 13% | 202 | 67,3% |206| 68,7%
No 21 07% | 92 | 30,7% | 94 | 31,3%
total 6| 20% | 294 | 98,0% |300(100,0% | 0,915 91,5%
aceite de 0.0% 00% | 0 | 00%
CcoCco
Si 0| 00% | 68 | 22,7% | 68 | 22,7%
No 6| 20% | 226 | 753% |232| 77,3%
total 6 | 2,0% | 294 | 98,0% |300(100,0% | 0,180 18,0%
acﬁn';?zde 0.0% 00% | 0 | 00%
Si 0| 00% | 17 | 57% | 17 | 57%
No 6| 20% | 277 | 92,3% |283| 94,3%
total 6| 2,0% | 294 | 98,0% |300|100,0% | 0,544 54,4%
aceite de 0.0% 00% | 0| 0.0%
soya
Si 0| 00% | 41 | 13,7% | 41 | 13,7%
No 6 | 2,0% | 253 | 84,3% |259| 86,3%
total 6 | 20% | 294 | 98,0% |300[100,0% | 0,325 32,5%
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ANEXO N° 19 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES

CANCER
personas que personas que no p. porcentaje fuera
padecen de padecen de total Valor |d€l margen del
cancer cancer 5%

Variables | n % n % (n)| (%)
aceite de

girasol

Si 1 0,3% 238 79,3% 239 79,67%

No 0 0,0% 61 20,3% | 61 | 20,33%

total 1 0,3% 299 99,7% |300|100,00% | 0,613 61,3%
aceite de

oliva 0,0% 0,0% 0 | 0,00%

Si 1 0,3% 205 68,3% |206| 68,67%

No 0 0,0% 94 31,3% | 94 | 31,33%

total 1 0,3% 299 99,7% |300|100,00% | 0,499 49,90%
aceite de

€0Co 0,0% 0,0% 0 | 0,00%

Si 1 0,3% 67 22,3% | 68 | 22,67%

No 0 0,0% 232 77,3% |232| 77,33%

total 1 0,3% 299 99,7% |300 |100,00% | 0,064 6,40%
aceite de

Maiz

0,0% 0,0% 0 | 0,00%

Si 1 0,3% 16 5,3% 17 | 5,67%

No 0 0,0% 283 94,3% |283| 94,33%

total 1 0,3% 299 99,7% | 300 (100,00% | 0,00 0,00%
aceite de

soya 0,0% 0,0% 0 | 0,00%

Si 1 0,3% 40 13,3% | 41 | 13,67%

No 0 0,0% 259 86,3% |259| 86,33%

total 1 0,3% 299 99,7% | 300|100,00% | 0,012 1,2%
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ANEXO N° 20 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES

DIABETES Y OBESIDAD
personas que _
padecen de personas que no p. porcentaje fuera
. padecen de Total del margen del
diabetes y di . Valor | oo
. iabetes y obesidad
obesidad
Variables | n % n % n) | (%)
aceite de
girasol
Si 2 0,7% 237 79,0% |239| 79,7%
No 1 0,3% 60 20,0% 61 | 20,3%
total 3 1,0% 297 99,0% |300|100,0% | 0,574 57,4%
aceite de
oliva 0,0% 0,0% 0 | 0,0%
Si 3 1,0% 203 67,7% |206| 68,7%
No 0 0,0% 94 31,3% 94 | 31,3%
total 3 1,0% 297 99,0% |300|100,0% | 0,240 24,0%
aceite de
coco 0,0% 0,0% 0 | 0,0%
Si 0 0,0% 68 22,7% 68 | 22,7%
No 3 1,0% 229 76,3% |232| 77,3%
total 3 1,0% 297 99,0% |300|100,0% | 0,346 34,6%
aceite de
Maiz
0,0% 0,0% 0 | 0,0%
Si 0 0,0% 17 5,7% 17 | 5,7%
No 3 1,0% 280 93,3% |283| 94,3%
total 3 1,0% 297 99,0% |300|100,0% | 0,670 67,0%
aceite de
soya 0,0% 0,0% 0 | 0,0%
Si 0 0,0% 41 13,7% 41 | 13,7%
No 3 1,0% 256 85,3% |259| 86,3%
total 3 1,0% 297 99,0% |300|100,0% | 0,489 48,9%
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ANEXO N° 21 TABLA CRUZADA SEGUN LAS MUESTRAS DE GRUPOS DE
ALIMENTOS DE PRODUCTOS EN POLVO VS ENFERMEDADES
PREVALENTES

DIABETES E HIPERTENSION
personas que personas que no tai
adecen de . - porcentaje
pdiabetes o padecen de diabetes Total \P/ alor | fueradel
hipertension e hipertension margen del 5%
Variables | n % n) | (%)
aceite de
girasol
Si 0 0,0% 239 79,7% 239 79,7%
No 1 0,3% 60 20,0% 61| 20,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 |100,0% | 0,047 4,7%
aceite de
oliva 0,0% 0,0% 0| 0,0%
Si 1 0,3% 205 68,3% 206| 68,7%
No 0 0,0% 94 31,3% 94| 31,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 |100,0% | 0,499 49,90%
aceite de
coco 0,0% 0,0% 0| 0,0%
Si 0 0,0% 68 22,7% 68| 22,7%
No 1 0,3% 231 77,0% 232| 77,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 |100,0% | 0,588 58,80%
aceite de
Maiz
0,0% 0,0% 0| 0,0%
Si 0 0,0% 17 5,7% 17| 5,7%
No 1 0,3% 282 94,0% 283 | 94,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 | 100,0% | 0,806 80,60%
aceite de
soya 0,0% 0,0% 0| 0,0%
Si 0 0,0% 41 13,7% 41| 13,7%
No 1 0,3% 258 86,0% 259| 86,3%
total 1 0,3% 299 99,7% 300 |100,0% | 0,690 69,00%
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ANEXO N° 22 LISTA DE ORGANISMOS GENETICAMENTE MODIFICADOS
2017

MMAyA'

ESTADO PRUBIMACIONAL DE SOLMA @ N Doy

ANEXC

Lista de Organismos Genéticamente Modificados Objeto de Etiquetado
Actuvalizada o segundd semesire 2017, mdmmdolbwafo&wml?uszrm |
caraspondiente Reglamerito Técnico,

Ach
Alalle, afarfa, alfs), slfeice, alfalce bordo, alfalfs, ata¥a
brave. alfalfa mansa, afaifa sivestre, a¥alle, aifalz,
attance, Mnm anooco alu. alm. um
Adara Medicago satve
buon awqo ldo. forta, meba. merga. mnm maeica,
mielge, r miarga,
nﬂhl prabayeencs, trebolll, trébol de Espaﬁa zza |
Algodtn algadan, cotton Gassypium spp 1
Amoz émm Oryzs sative
1]
Iwevo del dablo, lerong. berenjena oriental, baranjsna
Berorjena cel jardin, melaraana, nasu, ngagwa, biinjal, melangens, Solenun melongena
calabaza de Ganes, panta-hueva
Caf'a de azicar | cafa ge szucar Sacchanm cfficinamnm
Canota Ra Ba33Ca N3pus var,
ad cleifern
Calabacin calabacines, Zapalilo itatiano Cucurbita pepo
Cuelo cruela. Cirualas, Ciruelos, Cirokero. Nizo, Ciruelo europeo | Prunus spp |
Frijol pdias, aliblas, hadichusas, talas, balines, Phaseolus vaigars
Linaza Lino Linwn ustaliesimunm
Maz milo, orafia, panizo o borons Zea mays
Marzana Maza, sagar, poma, Maca. mela. ponme. Appie Maius domestics
Melones, meloncitio, abudeca, atcos oa Valencia, |
Meion® sficoso, alpicoz. badea. oedraso, cogombro Cucunis ek
Palata, patste, Mllh potato, potet, batsta, pataca,
' Papa patana, peats. Salanum futevcsum
papayon, papayo en Caranas, mamon, meldn papaya. :
Papaya lechosa, meitn da arbet o futs bomba, Cora pepore
Pimentta Papiea Capsicum spp
- betarcaga, betsbel, acelga bianca, betersbs —
Remalacha brdrrhess wcoly ¥ | Bata wagens |
Samén Saimon Salna satar
Soya So@ Giyein max
Tomate |iomate, tomatera. tomato Salanum lycopersicum
Triga® Trigo Tricurn spp
* Crgansmos gendscaments modéicades uww«mvwmuhouwao
etouetado
‘fun
Eat
ﬂ " ? MCEMINSTERX) DF MEDIO AMBENTE, BIOOVERSIDAD, CAMBIDS CUMATICOR ¥ DE GESTION ¥ DESARROLLO FORTITAL
s Cata Catacs Frronaest N 1873 Tell. 469005 2166382 — JLAGINS . ILAITA 44 Dar  otisia
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ANEXO N° 23 ENCUESTA REALIZADA POR MEDIO DE INTERNET A LA
POBLACION DE SANTA CRUZ DE LA SIERRA

EVALUACION DEL CONOCIMIENTO DE
ALIMENTOS TRANSGENICOS EN
BOLIVIA

*Qbligatoric

PADECE DE ALGUN TIPO DE ENFERMEDAD *

() DIABETES

() HIPERTENSION

() CAMCER

() OBESIDAD

() DIABETES ¥ OBESIDAD

() OBESIDAD E HIPERTENSION
() DIABETES E HIPERTEMSION

() NINGUNA
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EDAD ™

O <18 Afos
O 18 & 30 afios

O 30 & 60 afios

O =61 afios

GENERC ™

() FEMENIND

() MASCULIND

;SABE USTED QUE ESUN ALIMENTO TRANSGENICO? *

() sl
() No
() NOSsE

UN ALIMENTO TRANSGENICO es un alimento genéticamente modificade. como
por ejemplo: cereales, dulces, galletas, chocolates. bebidas. etc.
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;DONDE COMPRA SUS ALIMENTOS? *

(O) suPERMERCADD
(_) MERCADD

D TIENDAS CERCA A SU DOMICILIO

FCONOCE ALGUM PRODUCTO TRANSGENICO? *

O sl
() wo

EN ALGUN PRODUCTO, AL REVISAR LA ENVOLTURA USTED ENCUENTRA LA
SIGLA DE OGM (ORGANISMO GENETICAMENTE MODIFICADO), COMO POR
EJEMPLO: *

JUSTED CREE QUE BOLIVIA PRODUCE ALIMENTOS TRANSGENICOS? *

() sl
() no
() NosE

JUSTED LEE LOS INGREDIENTES E INFORMACION NUTRICIONAL DE UN
PRODUCTO? *

() SIEMPRE
() HUNCA

O DE VEZ EM CUANDO
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¢{USTED O ALGUIEN EN SU FAMILIA CONSUME CEREALES?, Sl SU RESPUESTA ES
SI MARQUE POR FAVOR QUE TIPO DE MARCA DE CEREAL CONSUME *
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¢USTED O SU FAMILIA CONSUME CHOCOLATES?, SI SU RESPUESTA ES SI
MARQUE POR FAVOR QUE MARCAS DE CHOCOLATES CONSUME *

::Xt\ 2 \__\‘ \A\; \W\S

O mem's () NESTLE

¢USTED O SU FAMILIA CONSUME DULCES? , SI SU RESPUESTA ES SI MARQUE
POR FAVCR QUE TIPO DE DULCES CONSUME *

() cHuPETES
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¢USTED O SU FAMILIA CONSUME GALLETAS?, S| SU RESPUESTA ES SI MARGUE
POR FAVOR QUE TIPO DE MARCA CONSUME *

¢{USTED O SU FAMILIA CONSUME JUGOS O LACTEOS? SI SU RESPUESTA ES I
MARGUE POR FAVOR QUE TIPO DE MARCA CONSUME *

(O cocacoLa O eL

(O FrUTAL
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¢USTED CONSUME SALADITOS? SI SU RESPUESTA ES S| MARQUE PORFAVOR *

(O PaPASFRITAS (O NacHos

(O PiPocas

DE LA IMAGEN ANTERIOR, ;USTED O 5U FAMILIA CONSUME PRODUCTOS EN
POLVO? 515U RESPUESTA ES 51 MARGUE POR FAVOR CUALES CONSUME

sl NO
SOPAS MAGEI O O
SOPAS KNORR O a
NESQUICK EN POLVO O O
TODDY O a
CHOCOLIKE O O
LECHE NIDO O O
CERELAC O a
NESTUM O O
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DE LOS SISUIENTES ACEITES CUAL CONSUME

51 MO
ACEITE DE GIRASOL [} i
ACEITE DE OLIVA ) {:}
ACEITE DE COCO O 0
ACEITE DE MAIZ ) )
ACEITE DE SOYA O Q
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